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Χαιρετισμός Προέδρου Ροταριανού Ομίλου Αθηνών Αναστασίου Μπάλλα 

Αγαπητοί Ροταριανοί Συνάδελφοι, 

Οδεύοντας προς το καλοκαίρι οι εκδηλώσεις μας σιγά-σιγά θα ολοκληρωθούν, τουλάχιστον στη συνήθη 

πρακτική των συνεστιάσεών μας. 

Η ροταριανή δράση όμως προφανώς είναι πάντοτε ανοικτή. Και για το λόγο αυτόν καλώ όλους τους ροτα-

ριανούς να συνεχίσουμε να προσφέρουμε ο καθένας με τον τρόπο του καθ’ όλη τη διάρκεια του καλοκαι-

ριού, υπενθυμίζοντας στο σημείο αυτό ότι έχουμε να φέρουμε εις πέρας το όραμα για την ολοκλήρωση 

του μεγάλου έργου μας στο νοσοκομείο Αγλαΐας Κυριακού για τη φιλοξενία των γονέων παιδιών απόρων 

οικογενειών που νοσηλεύονται εκεί. 

Η φροντίδα των παιδιών και της νεότητας είναι πρώτιστη αξία την οποία υπηρετεί το Ρόταρυ, και κατέ-

χει ξεχωριστή θέση στο Ροταριανό ημερολόγιο. Ευρισκόμαστε λοιπόν μπροστά σε μία μεγάλη πρόκληση 

να εντείνουμε τις προσπάθειές μας για την υλοποίηση του έργου, το οποίο θα είναι ιδιαιτέρως ανακουφι-

στικό για τις οικογένειες αυτές, αλλά πρωτίστως, για τα ίδια τα παιδιά. 

Ας μην ξεχνάμε ότι ο Όμιλός μας πάντοτε συνδράμει με όσες δυνάμεις διαθέτει για την ανακούφιση παι-

διών που το έχουν ανάγκη. Πάντοτε είναι στο μυαλό μας το Ειδικό Σχολείο Καλλιθέας στο οποίο τα τελευ-

ταία χρόνια φροντίζουμε να παρέχουμε κάποια αναγκαία εφόδια και η επίσκεψη σε αυτό μας προκαλεί 

ιδιαίτερη συγκίνηση. Επίσης επί σειρά ετών ο Όμιλός μας προσφέρει στην ΕΛΕΠΑΠ πελματογράφους για 

τις ανάγκες των παιδιών, συμβάλλοντας με τον τρόπο αυτόν στη βελτίωση της υγείας τους. 

Κλείνοντας αυτό το σημείωμα δεν κρύβω το πόσες σκέψεις και συναισθήματα με κυκλώνουν όταν θυμά-

μαι τον τραγουδοποιό που λέει:  

«Πώς να κρυφτείς απ’ τα παιδιά; Έτσι κι αλλιώς τα ξέρουν όλα. Και σε κοιτάζουν με μάτια σαν κι αυτά. 

Όταν ξυπνάν στις δύο η ώρα»…. 

Ας είμαστε ολόψυχα κοντά τους! 



6  ΡΟΤΑΡΙΑΝΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΘΗΝΩΝ  |  Τεύχος 01  |  30 Αυγούστου 2022 

Χαιρετισμός Γενικού Γραμματέα Ροταριανού Ομίλου Αθηνών Σταύρου 

Κατσούλη 

Αγαπητοί Ροταριανοί Συνάδελφοι, 

Ο Ροταριανός Όμιλος Αθηνών έχει προγραμματίσει για το μήνα Ιούνιο του 2023 τις ακόλου-

θες εκδηλώσεις: 

1. Την 13η Ιουνίου 2023 και ώρα 20.30 στο ξενοδοχείο Saint George Lycabettus συνεστία-

ση με προσκεκλημένο τον καθηγητή φυσικής υψηλών ενεργειών  και μέλος της Ακαδη-

μίας Αθηνών κ. Δημήτρη Νανόπουλο με θέμα «Συμπαντική Συγχορδία». 

2. Σύντομα θα πραγματοποιηθεί εκδρομή στο Κτήμα Λαζαρίδη, στο Αμφιάρειο Καπανδρι-

τίου. Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής απευθυνθείτε στη 

Γραμματεία του Ομίλου. 

3. Την Τρίτη 27 Ιουνίου 2023 θα λάβει χώρα η αλλαγή ηγεσίας του Ομίλου μας, στο ξενο-

δοχείο St. George Lycabettus. Στην εκδήλωση αυτή θα γίνει απολογισμός των πεπραγ-

μένων του Ροταριανού Ομίλου Αθηνών για το έτος 2022-2023 και θα παραδοθεί η σκυ-

τάλη της διοίκησης του Ομίλου στο νέο Δ.Σ, ενώ χαιρετισμό θα απευθύνει ο Πρόεδρος 

του Ομίλου, ροτ. Αναστάσιος Μπάλλας, ο οποίος επανεξελέγη ως Πρόεδρος για έναν 

ακόμη χρόνο. 

Σας περιμένουμε με χαρά να συμμετάσχετε στις εκδηλώσεις αυτές, προς περαιτέρω σύσφι-

ξη των σχέσεών μας αλλά και προς ενίσχυση του έργου του Ομίλου μας. 

 

Ο Γενικός Γραμματέας 

Σταύρος Κατσούλης 





 

Τρίτη 2  Μαΐου 2023 

Ξενοδοχείο «The Golden Age Hotel of Athens» 

με επίσημο ομιλητή τον πρόεδρο της Οptima bank, κύριο Γεώργιο Τανισκίδη, 

με θέμα ομιλίας: «Ελλάδα-Ευρώπη - Ανασκόπηση και Προοπτικές» 
 

23 Μαΐου  2023 
Ξενοδοχείο St. George Lycabettus,  o καθηγητής της Νομικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών,  

κος. Θεόδωρος  Φορτσάκης, με θέμα ομιλίας: «Κλιματική Αλλαγή και Άμυνα του Πολίτη» 

 

13 Ιουνίου 2023  

Ξενοδοχείο Saint George Lycabettus , 

με επίσημο ομιλητή τον καθηγητή Φυσικής Υψηλών Ενεργειών  

και μέλος της Ακαδημίας Αθηνών, κύριο Δημήτρη Νανόπουλου με  θέμα ¨Συμπαντική Συγχορδία»  

 

27 Ιουνίου 2023 

θα λάβει χώρα η αλλαγή ηγεσίας του Ομίλου μας και ο απολογισμός των πεπραγμένων  

Ξενοδοχείο: Saint George Lycabettus, Ώρα 8:00μμ 

Έναρξη ομιλίας: 8:30μμ,  θα ακολουθήσει δείπνο,  κόστος δείπνου 35 ευρώ 
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Με μεγάλη επιτυχία και την παρουσία πολλών Ροτα-

ριανών αξιωματούχων και φίλων του Ομίλου, πραγ-

ματοποιήθηκε η εκδήλωση του Ροταριανού Ομίλου 

Αθηνών με βασικό ομιλητή τον πρόεδρο της Optima 

bank, κ. Γιώργο Τανισκίδη. 

Οι παρευρισκόμενοι στην εκδήλωση που πραγματο-

ποιήθηκε την Τρίτη 2 Μαΐου 2023, στο Ξενοδοχείο 

«The Golden Age Hotel of Athens» είχαν την ευκαιρία 

να παρακολουθήσουν την εξαιρετικά ενδιαφέρουσα 

ομιλία του κ. Τανισκίδη με θέμα: «Ελλάδα-Ευρώπη - 

Ανασκόπηση και Προοπτικές». 

Στην ομιλία του, ο πρόεδρος της Optima bank κ. 

Γιώργος Τανισκίδης, ανέπτυξε τις θετικές προοπτικές 

της Ελληνικής οικονομίας σε ευρωπαϊκό επίπεδο. «Η 

πρόβλεψη είναι ότι η Ευρώπη θα έχει φέτος αύξηση 

0,6%, ενώ η πατρίδα μας πιστεύουμε ότι θα έχει αύ-

ξηση 2,5%. Άρα βλέπουμε ότι βαδίζουμε καλά», ανέ-

φερε ο κ. Τανισκίδης. 

Κατά τη διάρκεια της συνεστίασης τα μέλη του Ρο-

ταριανού Ομίλου είχαν τη χαρά να υποδεχτούν τέσ-

σερα νέα μέλη στον Όμιλο. Τις κυρίες: Βαλεντίνα 

Κόρδη, Ρένα Μιχαλοπούλου, Βασιλική Πυργάκη και 

Τζίνα Σεντούκα. 

ΕΚΔΗΛΩΣΗ 2 ΜΑΙΟΥ 2023 

πρόεδρος της OPTIMA bank κος Γιώργος Τανισκίδης 

«Ελλάδα-Ευρώπη - Ανασκόπηση και Προοπτικές» 
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ΕΚΔΗΛΩΣΗ 2 ΜΑΙΟΥ 2023 

πρόεδρος της OPTIMA bank κος Γιώργος Τανισκίδης 
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ΕΚΔΗΛΩΣΗ 2 ΜΑΙΟΥ 2023 

πρόεδρος της OPTIMA bank κος Γιώργος Τανισκίδης 



Τεύχος 09  |  31 Μαΐου  2023  |  ΡΟΤΑΡΙΑΝΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΘΗΝΩΝ     13 

 

ΕΚΔΗΛΩΣΗ 2 ΜΑΙΟΥ 2023 

πρόεδρος της OPTIMA bank κος Γιώργος Τανισκίδης 
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ΕΚΔΗΛΩΣΗ 2 ΜΑΙΟΥ 2023 

πρόεδρος της OPTIMA bank κος Γιώργος Τανισκίδης 
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ΕΚΔΗΛΩΣΗ 2 ΜΑΙΟΥ 2023 

πρόεδρος της OPTIMA bank κος Γιώργος Τανισκίδης 
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Η νομικός κα. Βάσια Πυργάκη, το νέο μέλος του ΡΟΑ  

ΕΚΔΗΛΩΣΗ 2 ΜΑΙΟΥ 2023 

πρόεδρος της OPTIMA bank κος Γιώργος Τανισκίδης 

Η νομικός κα. Ρένα Μιχαλοπουλου,  
το νέο μέλος του ΡΟΑ  

Η ροτ. Βαλεντίνα Κόρδη με το προπρόεδρο ροτ. Χαράλαμπο 
Τιγγινάγκα.  

Το νέο μέλος κα. Τζίνα Σεντούκα, απο τον κοσμο  
της διαφημιστικής επικοινωνίας 
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ΕΚΔΗΛΩΣΗ 2 ΜΑΙΟΥ 2023 

πρόεδρος της OPTIMA bank κος Γιώργος Τανισκίδης 

o ροτ. Αριστοτέλης Τρυφωνόπουλος με τον Πρόεδρο ΡΟΑ  
ροτ. Αναστάσιο Μπάλλα 

Ο Κοσμήτορας του ΡΟΑ ροτ. Ιωάν-
νης Χουρδάκης με την ροτ. Ρένα 
Μιχαλοπούλου 

Ο ροτ. Πάνος Βομβύλας, με την Ροτ. Βάσια Πυργάκη και τον 
Προπρόεδρο ροτ. Χαράλαμπο Τιγγινάγκα  

Από αριστερά προς τα δεξιά διακρίνονται: Ο ροτ. Αριστείδης Τρυφωνόπουλος, ο κος. Αλέ-
ξανδρος Βλαγκούλης Head of Products & Marketing της Optima bank, o κος. Δημήτριος  
Κυπαρίσσης CEO της Optima bank, η κα. Ματίνα Μιχαλέτου Head of Communication & Market 
Research της Optima bank, η κα. Νίκη Καλογερά-PNB Paribas, η ροτ. Βάσω Γεννηματά, η ροτ. 
Χριστίνα Κόκκοτα και η δικηγόρος κα. Αργυρώ Περσίδου Φραγκούλη. 
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ΕΚΔΗΛΩΣΗ 2 ΜΑΙΟΥ 2023 

πρόεδρος της OPTIMA bank κος Γιώργος Τανισκίδης 

απο αριστερά η ροτ. Ρένα Μιχαλοπούλου μετά του συζύγου της, η κα. Αθηνά Τιγγινάγκα , η ροτ Βάσια Πυργάκη  
με τον σύζυγό της κο. Κων/νο Ρόντο & η ροτ. Βαλεντίνα  Κόρδη. 

Η ροτ. Τζίνα Σεντούκα, ο ροτ. Κων/νος Στρατάκης &  
ο Πρόεδρος του ΡΟΑ ροτ. Αναστάσιος Μπάλλας  

Ο Πρόεδρος ΡΟΑ ροτ. Αναστάσιος Μπάλλας με το ζεύγος 
Μπάμπου, κα. Μαρία Μπάμπου & ροτ. Αναστάσιος Μπάμπος 
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ΕΚΔΗΛΩΣΗ 2 ΜΑΙΟΥ 2023 

πρόεδρος της OPTIMA bank κος Γιώργος Τανισκίδης 

απο αριστερά η ροτ. Ρένα Μιχαλοπούλου, η Ροτ. Βάσια Πυργάκη, ο ροτ. Ανδρικόπουλος, η καθηγήτρια ΕΚΠΑ κα. Θεοδώρα Αντωνίου, 

ο Προπρόερδος ροτ. Χαράλαμπρος Τιγγινάγκας & ο Πρόεδρος του ΡΟ Νέας Σμύρνης ροτ. Δημήτρης Οικονόμου  με τη σύζυγό. του. 

απο αριστερά ο ροτ. Γρηγόριος Γρηγορόπουλος, ο ροτ. Δημήτριος Μέξης, ο ροτ. Χαρίλαος Στελλάκης,  
η ροτ. Laurel Vanessa Dineff, RC Illinois & o ροτ. Γιάννης Πουσπουρίκας  



20  ΡΟΤΑΡΙΑΝΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΘΗΝΩΝ  |  Τεύχος 09  |  31 Μαΐου  2023  

 

Εκδήλωση 23 Μαΐου 2023 

Ομιλητής κ. Θεόδωρος Φορτσάκης 

Θα ήταν πολύ ενδιαφέρον αν οι κάτοικοι στο Μάτι, την 

Μάνδρα και την Βόρεια Εύβοια, προσέφευγαν νομικά 

εναντίον του Ελληνικού κράτους, ζητώντας να ληφ-

θούν μέτρα κατά της κλιματικής αλλαγής αλλά και α-

ποζημιώσεις... 

Σε μια σημαντική δήλωση – καθώς μάλιστα βρίσκεται 

σε εξέλιξη και η Δίκη για την καταστροφή στο Μάτι – 

προχώρησε ο καθηγητής της Νομικής Σχολής και πρώ-

ην Πρύτανης του ΕΚΠΑ, Θόδωρος Φορτσάκης. 

Ο κ. Φορτσάκης, στο πλαίσιο της εκδήλωσης του Rota-

ry Club Αθηνών, με θέμα «Κλιματική Αλλαγή και άμυνα 

του πολίτη», ανέπτυξε τις νομικές εξελίξεις παγκοσμί-

ως, σχετικά με το αν και πως οι πολίτες, μπορούν από 

μόνοι τους, αξιοποιώντας την ευρωπαϊκή νομοθεσία 

και τις συνθήκες για την κλιματική αλλαγή που έχει 

υπογράψει η χώρα τους, να αναγκάσουν τις κυβερνή-

σεις τους να πάρουν υποχρεωτικά μέτρα και να πλη-

ρώσουν αποζημιώσεις σε όσους έχουν ήδη πληγεί. 

Σε ερώτηση που δέχτηκε «αν θα προέτρεπε τους κα-

τοίκους των περιοχών στο Μάτι, την Μάνδρα και την 

Βόρεια Εύβοια να κινηθούν νομικά εναντίον της Ελλη-

νικής Κυβέρνησης», απάντησε: 

«Θα ήταν πραγματικά πολύ ενδιαφέρον, αν και δεν γνω-

ρίζω από τα στοιχεία των δικογραφιών αν πιστοποιεί-

ται η ζημία και οι απώλειες εξ αιτίας της κλιματικής 

αλλαγής». 

ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΦΟΡΤΣΑΚΗΣ: 

Σε ενθουσιώδες κλίμα πραγματοποιήθηκε η συγκέντρωση του ΡΟΑ, η οποία έλαβε χώρα την Τρίτη 23.05.23 στο ξε-

νοδοχείο Saint George Lycabettus. O καθηγητής της Νομικής Σχολής Αθηνών συνεπήρε το κοινό, ροταριανων και φί-

λων, με τη χειμαρρώδη ομιλία του, με θέμα την Κλιματική Αλλαγή και την άμυνα του πολίτη, όπου αναπτύχτηκαν οι 

νομικές δυνατότητες άμυνας των πολιτών έναντι της κλιματικής αλλαγής. Πολλά μέλη του Ομίλου, υπό την επαγ-

γελματική τους ιδιότητα, αυτή των νομικών, κατέκλυσαν τον καθηγητή με ερωτήματα και έπειτα από μια περιγραφι-

κή ανατροφοδότηση πληροφοριών για τη στάση άμυνας του πολίτη επι της κλιματική αλλαγή, η ομιλία ολοκληρώθη-

κε με καρποφόρηση. 

Την ίδια ημέρα η κοινότητα του Ομίλου μας υποδέχτηκε ένα νέο μέλος τον κο. Αθανάσιο Αθανασιάδη, ένα αντάξιο 

μέλος του γένους Κολοκοτρώνη. 
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Εκδήλωσης 23 Μαΐου 2023 

Ομιλητής κ. Θεόδωρος  Φορτσάκης 

ΠΩΣ 2000 ΓΗΡΑΙΕΣ ΕΛΒΕΤΙΔΕΣ ΚΑΘΟΡΙΖΟΥΝ ΤΗΝ ΚΛΙ-

ΜΑΤΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΣΕ ΟΛΟΚΛΗΡΗ ΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ 

Ο κ. Φορτσάκης, ανέφερε κατά την ομιλία του μια εξαι-

ρετικά ενδιαφέρουσα περίπτωση νομικής διαμάχης 

που βρίσκεται σε εξέλιξη στο δικαστήριο ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων του Στρασβούργου το οποίο μάλιστα α-

ναμένεται να αποφανθεί πολύ σύντομα. 

Σύμφωνα με τον πρώην πρύτανη, θα είναι μια απόφαση 

που είναι πολύ πιθανό να προκαλέσει «σεισμό» στις 46 

κυβερνήσεις των χωρών που μετέχουν στο Συμβούλιο 

της Ευρώπης, αφού θα αποτελέσει νομικό δεδικασμέ-

νο το οποίο θα ανοίγει το δρόμο σε όλους τους πολί-

τες της Ευρώπης να προσφεύγουν εναντίον των κυ-

βερνήσεων τους αναγκάζοντάς τις να πάρουν μέτρα 

για την κλιματική αλλαγή. 

https://youtu.be/G2LSaoZ6nRU 

Ο κ. Φορτσάκης ανέφερε χαρακτηριστικά: 

«Έχουμε μία εξαιρετικά ενδιαφέρουσα υπόθεση, το 

κίνημα "Σινιορίνεν" κατά Ελβετίας. Πρόκειται για 2.000 

ηλικιωμένες Ελβετίδες κυρίες, οι οποίες υποστηρί-

ζουν ότι είναι ιδιαίτερα εκτεθειμένες στον κίνδυνο 

της ζέστης γιατί πεθαίνουν πιο εύκολα - ενδεχομένως 

και από τους άντρες - και εν πάση περιπτώσει η υγεία 

τους επιδεινώνεται σε βαθμό που να χρειάζονται ειδι-

κή προστασία. 

Αυτές οι κυρίες ζήτησαν από την Ελβετία να πάρουν 

μέτρα για να εκπέμπονται λιγότεροι ρύποι στην ατμό-

σφαιρα αλλά τα ελβετικά δικαστήρια απέρριψαν την 

προσφυγή τους. Οι κυρίες αυτές όμως, δεν το έβαλαν 

κάτω και κατέφυγαν στο δικαστήριο ανθρωπίνων δι-

Ο Πρόεδρος ΡΟΑ ροτ. Αναστάσιος Μπάλλας, με  
τον καθηγητή Νομικής Αθηνών κο Θεόδωρο Φορτσάκη . 

Ο Πρόεδρος ΡΟΑ ροτ. Αναστάσιος Μπάλλας, με τον καθηγητή  Νομικής 
Αθηνών κο. Θεόδωρο Φορτσάκη. 
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Εκδήλωσης 23 Μαΐου 2023 

Ομιλητής κ. Θεόδωρος  Φορτσάκης 

καιωμάτων στο Στρασβούργο, το οποίο δίκασε την υ-

πόθεση τους πριν από ελάχιστο χρόνο... Στις 29 Μαρτί-

ου συγκεκριμένα. Πιστεύω ότι αυτή η απόφαση, η οποί-

α θα εκδοθεί σύντομα, θα είναι εξαιρετικά σημαντική 

γιατί όπως αντιλαμβάνεσθε θα δεσμεύσει και τα 46 

κράτη που μετέχουν στο συμβούλιο της Ευρώπης. Ανα-

μένουμε με πολύ μεγάλο ενδιαφέρον το πώς θα αντι-

μετωπιστούν αυτές οι κυρίες μεγαλύτερης ηλικίας 

που είναι ιδιαίτερα ευάλωτες στις επιπτώσεις της 

ζέστης». 

Η εκδήλωση του Ροταριανού Ομίλου Αθηνών πραγμα-

τοποιήθηκε με επιτυχία στο Ξενοδοχείο St. George 

Lycabettus, παρουσία πλήθους μελών και επισκεπτών. 

Ο πρόεδρος του Ροταριανού Ομίλου Αθηνών, Αναστά-

σιος Μπάλλας, διευκρίνισε ότι η εκδήλωση πραγματο-

ποιήθηκε στο πλαίσιο αναζήτησης χορηγιών και δωρε-

ών υπέρ του νέου κοινωνικού project του Ομίλου που 

πρόσφατα πήρε τις απαραίτητες εγκρίσεις και αφορά 

την ανάπλαση και διαμόρφωση ενός χώρου 400τμ που 

θα χρησιμοποιηθεί ως ξενώνας για οικογένειες με οι-

κονομική δυσχέρεια τα παιδιά των οποίων νοσηλεύο-

νται με σοβαρά νοσήματα στο νοσοκομείο παίδων Α-

γλαΐα Κυριακού.  

Ο κ. Μπάλλας τόνισε: 

«Θα ήθελα να ευχαριστήσω θερμά τον κύριο Φορτσάκη 

που απόψε μας τίμησε με την παρουσία του αλλά και 

για τις πολύτιμες πληροφορίες που μοιράστηκε με τα 

μέλη του Ροταριανού Ομίλου Αθηνών για ένα εξαιρετι-

κής σημασίας ζήτημα που - όπως όλα δείχνουν – θα 

κληθούμε να αντιμετωπίσουμε πολύ σύντομα. Όπως 

πάντα, ο στόχος μας είναι να εξασφαλιστούν χορηγίες 

και δωρεές στην υπηρεσία του κοινωνικού μας έργου. 

Και είμαι βέβαιος ότι σύντομα θα ξεκινήσουν οι εργα-

σίες για την διαμόρφωση ενός πολύ σημαντικού ξενώ-

να για τις οικογένειες με περιορισμένες οικονομικές 

δυνατότητες, τα παιδιά των οποίων δίνουν μάχη για 

την ζωή τους στο νοσοκομείο Αγλαΐα Κυριακού». 

Ο Πρόεδρος ΡΟΑ, ροτ. Αναστάσιος Μπάλλας με τον καθηγήτη Νομικής Αθηνών κο. Θεόδωρο Φορτσάκη.  
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Exchanging Banners με τον ροτ. Riecke RC Bad Bramstedt 

Νέο μέλος ο κος. Αθανάσιος Αθανασιάδης  ο Κοσμήτωρ ροτ. Ιωάννης Χουρδάκης, υποδέχεται το νέο 
μέλος ροτ. Αθανάσιο Αθανασιάδη  
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Από αριστερά διακρίνονται ο Πρόεδρος ΡΟΑ ροτ. Αναστάσιος Μπάλλας, ο καθηγητής  Νομικής Αθηνών κος Θεόδωρος Φορτσάκης,  

η τ. Αντιπεριφερειάρχης Νοτίου Τομέα κα. Δήμητρα Νάνου, ο Γ. Γραμματέας ροτ. Σταύρος Κατσούλης  

& ο Κοσμήτωρ Ομίλου ροτ. Ιωάννης Χουρδάκης. 

Εκδήλωσης 23 Μαΐου 2023 

Ομιλητής κ. Θεόδωρος  Φορτσάκης 
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απο αριστερά διακρίνονται ο ροτ. Ιωάννης Δομάγιερ και η συζυγός του Ελένη Δομάγιερ, ο κος Δημήτρης Γεωργόπουλος ,  

ο ροτ. Γρηγόριος Γρηγορόπουλος , ο ροτ. Χρήστος Κραββαρίτης  

απο αριστερά η  τ. Αντιπεριφερειάρχης Νοτίου Τομέα κα. Δήμητρα Νάνου, ο καθηγητής Νομικής Πανεπιστημίου Αθηνών  

κος Θεόδωρος Φορτσάκης, ο Πρόέδρος ΡΟΑ ροτ. Αναστάσιος Μπάλλας & ο Γ. Γραμματέας ροτ. Σταύρος Κατσούλης 

Εκδήλωσης 23 Μαΐου 2023 

Ομιλητής κ. Θεόδωρος  Φορτσάκης 
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απο αριστερά ο κος Στέλιος Φοντιερ, ο κος Κων/νος Φλέγκας, ο ροτ. Κων/νος Αλεξόπουλος, 
ο ροταρακτορας Γεώργιος Χριστοδούλου & ο ροταρακτορας Ιωάννης Κουτρουμπής 

απο αριστερά ο ροτ. Νικόλαος Σαβίνος, ο ροτ. Riecke RC Bad Bramstedt, o ροτ. Ιωάννης Βαρότσος , ο ροτ  Αθανάσιος Αθανασιάδης 
με τον πατέρα του, η κα Μαργαρίτα Νικολαίδη, ο κος. Ιωάννης Χατσατριάν, ο δημοσιογράφος κος. Σωτήρης Γιατζόγλου  

Εκδήλωσης 23 Μαΐου 2023 

Ομιλητής κ. Θεόδωρος  Φορτσάκης 
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απο δεξιά ο Κοσμήτωρ ΡΟΑ ροτ. Ιωάννης Χουρδάκης, ο κος. Κων/νος Χίμος, η ροτ. Βασιλική Γεννηματά, η ροτ. Χριστίνα Κόκκοτα,, 
ο Β. Αντιπρόεδρος ροτ. Πάνος Κοφινάκος  & το ζεύγος Τρυφωνόπουλου, ροτ Αριστοτέλης Τρυφωνοπουλος με την σύζυγό του. 

απο αριστερά ο ροτ. Κων/νος Στρατάκης, ο ροτ. Λουκάς Μακρής , ο ροτ. Ιωάννης Κοϊμτζόγλου,  
ο ροτ. Ερρίκος Kohls & o  κος Λάμπρος Στάθης.  

Εκδήλωσης 23 Μαΐου 2023 

Ομιλητής κ. Θεόδωρος  Φορτσάκης 
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Σημαντικά  Έργα Ρ.Ο.Α 

Ο Όμιλος Αθηνών,  έχοντας σαν γνώμονα την προ-

σφορά του στους συνανθρώπους μας πού έχουν 
ανάγκη έχει αναλάβει   την ανακαίνιση πτέρυγας 
του νοσοκομείου Παίδων Παναγιώτη και Αγλαΐας 
Κυριακού, συνολικού προϋπολογισμού  227.000 
ευρώ.  Με τη συστράτευση των μελών, εθελο-
ντών και των  επιχειρήσεων   μέσω  της     Εταιρι-

κής κοινωνικής ευθύνης, ξεκινησε από τον  Όμιλο 
μας, η επιμέλεια, ο προγραμματισμός και η υλο-
ποίηση του μεγάλου   αυτού έργου, για τη μετα-
τροπή και διαμόρφωση  του  β’ ορόφου, εμβαδού  
400 τ.μ.,    σε χώρο φιλοξενίας των γονιών των 

άπορων οικογενειών των οποίων τα   παιδιά    

νοσηλεύονται  επι  μακρόν  στο νοσοκομείο.  

Η ανταπόκριση εταιριών είναι μεγάλη και η αλλη-
λεγγύη έμπρακτη, αρχής γενομένης με τη συνερ-
γασία της Design Ambassador, στα πλαίσια της 
πρωτοβουλίας Architecture for social impact, ενώ 
η Αρχιτεκτονική Μελέτη είναι δωρεά του Γιώρ-

γου Τσολάκη, του γραφείου Tsolakis Architects.  

Εκφράζουμε την ελπίδα για μια μακρά λίστα χορη-

γιών και με άλλες εταιρίες/ιδιώτες  προς όφελος 
της γρήγορης αποπεράτωσης του έργου.  

Δημιουργια χώρου φιλοξενειας στο νοσοκομείο Παίδων Παναγιώτη και 

Αγλαΐας Κυριακού,  του παραρτήματος επι της Λ. Συγγρου 270, Καλλιθέα. 

Ο Όμιλός μας, με χαρά συμμετείχε δυναμικά  σε 

άλλη μια μεγάλη κοινωφελή προσφορά, στο πλαί-
σιο του District Grand, που οργάνωσε ο Ρ.Ο. Σά-

μου , αναφορικά με την ηλεκτροδότηση και φωτα-
γώγηση  του Ακριτικού Νησιού Άγιος Μηνάς,  

Φούρνων, (μεταξύ Σάμου, Ικαρίας). Το έργο  ολο-
κληρώθηκε με την οικονομική συνεισφορά της 

2475 Περιφέρειας  και με τη συμμετοχή των Ομί-
λων, Ρ.Ο. Γαλλίας Roanne Horizon, Ρ.Ο. Κηφισιάς 
Πολιτεία, Ρ.Ο. Ρόδου & Ρ.Ο. Αθήνα Λυκαβηττός. 
Το ως άνω έργο, αφορούσε την αγορά σύγχρονου 
φωτοβολταϊκού σταθμού και υλικοτεχνικής υπο-
δομής που απαιτούνταν,  για την τοποθέτηση και 
λειτουργία της κατασκευής.      Το έργο  θα καλύ-
ψει την πάγια ανάγκη του νησιού σε ηλεκτρισμό, 
τόσο για τους μόνιμους κατοίκους όσο και για 
τους επισκέπτες, τους επαγγελματίες αλιείς, τα 
τουριστικά σκάφη, το Λιμενικό Σώμα και  το Πο-
λεμικό Ναυτικό.  

Φωταγώγηση  του Ακριτικού 

Νησιού Άγιος Μηνάς,  Φούρνων 
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Ο Όμιλός μας, με χαρά συμμετείχε δυναμικά  σε άλλη μια μεγάλη κοινωφελή προσφο-

ρά, στο πλαίσιο του District Grand , αναφορικά με την ηλεκτροδότηση και φωταγώγη-

ση  του Ακριτικού Νησιού Άγιος Μηνάς,  Φούρνων, (μεταξύ Σάμου, Ικαρίας). Το έργο  

ολοκληρώθηκε με την οικονομική συνεισφορά της 2475 Περιφέρειας  και με τη συμ-

μετοχή των Ομίλων, Ρ.Ο. Γαλλίας Roanne Horizon,  Ρ.Ο. Σάμου, Ρ.Ο. Κηφισιάς Πολιτεία, 

Ρ.Ο. Ρόδου & Ρ.Ο. Αθήνα Λυκαβηττός. Το έργο θα καλύψει την πάγια ανάγκη του νη-

σιού σε ηλεκτρισμό, τόσο για τους μόνιμους κατοίκους όσο και για τους επισκέπτες, 

τους επαγγελματίες αλιείς, τα τουριστικά σκάφη, το Λιμενικό Σώμα και  το Πολεμικό 

Ναυτικό. 

https://m.facebook.com/story.php?

story_fbid=pfbid0zrJzCREeYKkEcd9H1C78zDoUYZBaJJABk2gDUHQwJqhQtfMbtEcqCgy2DnfwQqscl&id=364434527410473 

https://fb.watch/kLRm1KalLW/ 

https://fb.watch/kLRna-dOhI/ 
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https://m.facebook.com/story.php?

story_fbid=pfbid02cu2bjpbuZy1aqLNdsx5q4kF4YT5NoXt9338sji893ZagG7vAwhPW12nUeuqrY2Bcl&id=364434527410473 

 

https://fb.watch/kLRpzo9mj-/ 

 

https://fb.watch/kLRr2RpJLW/ 
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https://www.star.gr/eidiseis/oikonomia/622001/proedros-optima-badizei-kala-h-ellhnikh-oikonomia 

Πρόεδρος Optima Bank:  
Βαδίζουμε καλά στην οικονομία σε ευρωπαϊκό επίπεδο 
Τανισκίδης: «Πιστεύουμε πολύ στην ανθεκτικότητα των ελληνικών επιχειρήσεων» 

Τις θετικές προοπτικές της ελληνικής οικονομί-
ας σε ευρωπαϊκό επίπεδο ανέπτυξε σε ομιλία 
του ο πρόεδρος της Optima Bank Γιώργος Τανι-
σκίδης, σε εκδήλωση που διοργάνωσε ο Ροταρια-
νός Όμιλος Αθηνών. 

«Η πρόβλεψη είναι ότι η Ευρώπη θα έχει φέτος 
αύξηση 0,6%, ενώ η πατρίδα μας πιστεύουμε ότι 
θα έχει αύξηση 2,5%. Άρα βλέπουμε ότι βαδίζου-
με καλά», είπε ο κ. Τανισκίδης. 

https://www.star.gr/tag/optima-bank
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Στο Κεντρικό Δελτίο ειδήσεων 
του Alpha 03-05-23 
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Η Νάνσυ Ρότζερς φαινόταν πολύ μικρή για να πά-

σχει από τη νόσο του Αλτσχάιμερ. Αλλά το 1999, ο 

σύζυγός της, ο Νορμ, ήξερε ότι κάτι δεν πήγαινε 

καλά. Πρώτα, έβαλε λάθος μερικά ψιλά. Στη συνέ-

χεια, άρχισε να χάνεται στη διαδρομή των 11 μιλί-

ων από το γραφείο της στο σπίτι της στο Ράλεϊ 

της Βόρειας Καρολίνας. 

«Έβαλα ένα τηλεφώνημα  από ένα περιπολικό αυ-

τοκινητόδρομου 60 μίλια μακριά στο Γκρίνσμπο-

ρο, λέγοντας ότι η γυναίκα σου είναι εδώ στο 7-

Eleven super Market και έχει χαθεί», θυμάται ο Ρό-

τζερς. Καθώς περνούσαν τα χρόνια, έπρεπε να 

εξηγήσει στα εγγόνια του γιατί η γιαγιά δεν τα 

ήξερε. «Είναι φρικτό», λέει. «Είναι το μεγαλύτερο 

αντίο που θα έχεις ποτέ στη ζωή σου». 

Η Νάνσυ πέθανε το 2010 σε ηλικία 61 ετών. Ο Ρό-

τζερς ήταν στα βάθη της θλίψης όταν ένας συνά-

δελφός του Ροταριανός ζήτησε μια χάρη. Ήταν ο 

πρόεδρος της περιφέρειας μιας προσπάθειας που 

ονομάζεται Coins for Alzheimer's Research Trust, ή 

CART Fund, η οποία συγκεντρώνει χρήματα από 

μέλη του Ρόταρυ για να υποστηρίξει τις ερευνητι-

κές  

υποτροφίες για το Αλτσχάιμερ. Έπρεπε να φύγει 

γρήγορα από την πόλη για να φροντίσει ένα 

άρρωστο μέλος της οικογένειας και ρώτησε αν ο 

Ρότζερς μπορούσε να παρέμβει και να αναλάβει 

τα καθήκοντά του. 

 

«Πήδηξα στο αυτοκίνητο, πήγα σε 51 Ροταριανούς 

συλλόγους σε τρεις μήνες και οδήγησα 1.200 μί-

λια, και αυτή ήταν η εισαγωγή μου στο CART», λέει 

ο Rogers. Στα κλαμπ, ενθάρρυνε τα μέλη να αδειά-

σουν τις τσέπες τους σε ένα μικρό μπλε κουβά. 

Κάθε κέρμα που θα δωριζόταν θα χρηματοδοτού-

σε έρευνα πρώϊμου σταδίου για τη νόσο του Αλ-

τσχάιμερ. «Το έκανα για να τιμήσω τη Νάνσυ». 

Πώς το Ταμείο CART 

τροφοδοτεί την έρευνα 

για το Αλτσχάιμερ 

Από την Kate Silver 

 Μετάφραση - Επιμέλεια: Έλενα Μπούρικα | Πηγή: www.rotary.org 

Από αριστερά ο Νορμ Ροτζερς, Ρόταρυ Περιφέρειας 7730, Βό-

ρεια Καρολίνα, Κάρολ Μπουρντετ, Ρόταρυ Άντερσον, Νότια Καρο-

λίνα, Ροντ Φούντερμπεργκ, Ρόρατυ οφ λακε Νότια Καρολίνα, , 

Τίφφανι Ερβιν, Ρόταρυ  φορ σεασον, Β. Καρολίνα & Μπίλ Σιλίτο, 

Ρόταρυ Κατάβμπα, Β. Καρολίνα.  
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Δώδεκα χρόνια αργότερα, ο Rogers είναι περιφε-

ρειακός διευθυντής για το CART. Όταν ταξιδεύει 

για να μιλήσει σε Ροταριανούς συλλόγους στη Βό-

ρεια και Νότια Καρολίνα, κάνει πάντα την ίδια ε-

ρώτηση: «Πόσους από εσάς έχει αγγίξει το Αλ-

τσχάιμερ;». Πάντα, τουλάχιστον το 50 τοις εκατό 

του δωματίου σηκώνει το χέρι. Αυτό συμβαίνει 

επειδή δεν υπάρχει θεραπεία ή αποτελεσματική 

και προσβάσιμη θεραπεία. Και υπάρχει πολλή δου-

λειά να γίνει. 

Μέρος αυτής της σκληρής δουλειάς έγινε εφικτή 

από το CART, το οποίο ξεκίνησε με μια ιδέα που 

ήρθε στον μακροχρόνιο Ροταριανό Ρότζερ 

Αckerman από τη Νότια Καρολίνα,  στη μέση της 

νύχτας το 1995. 

Ο  Αckerman ήταν καταφερτζής, λύτης προβλημά-

των, άνθρωπος ιδεών. Ενεργό μέλος του Ρόταρυ  

από τη δεκαετία του 1960, απολάμβανε τον τρόπο 

με τον οποίο οι Ροταριανοί αντιμετώπιζαν διάφο-

ρες προκλήσεις της κοινότητας. Αλλά μπερδεύ-

τηκε πώς τα μέλη του Ρόταρυ, ή οποιοσδήποτε, 

θα μπορούσαν να βοηθήσουν στην επίλυση του 

Αλτσχάιμερ, που είχε επίσης αγγίξει την οικογέ-

νειά του. 

Πάνω από σχεδόν δύο δεκαετίες, αυτός και η σύ-

ζυγός του, Deane, είχαν παρακολουθήσει τη 

«Mother Love» τους - τη μαμά της Deane και την 

πεθερά του Ackerman, Rae Wodis - να χάνει σιγά 

σιγά τον εαυτό της από την ασθένεια. Τα τελευ-

ταία τέσσερα χρόνια της ζωής της έχασε την ικα-

νότητα επικοινωνίας. Δεν μπορούσε να θυμηθεί 

ποια ήταν η οικογένειά της. 

«Δεν μπορώ να σου δώσω ένα επίθετο για να πε-

ριγράψω την απογοήτευση μιας οικογένειας που 

βλέπει κάποιον που αγαπά,  σε κατάσταση ζωντα-

νού θανάτου», είπε ο Ackerman  κατά τη διάρκεια 

μιας παρουσίασης του Ρόταρυ το 2013. «Μπορείς 

να φανταστείς ότι δεν είσαι ικανός να πεις σε κά-

ποιον ότι πεινάς; Ότι πρέπει να πας στην τουαλέ-

τα; Ότι πονάει ο λαιμός σου; Πράγματα που κάνου-

με κάθε μέρα και θεωρούμε δεδομένα. Κανείς δεν 

πρέπει να το βιώσει αυτο. Κατά τη διάρκεια του 

χρόνου που υπέφερε η πεθερά του, δεν μπορούσε 

να βρει έρευνα που να του έδινε ελπίδα για το τέ-

λος της ασθένειας ή ακόμη και έναν τρόπο θερα-

πείας. Αυτό σήμαινε ότι άλλες οικογένειες ήταν 

δεσμευμένες στον ίδιο τραγικό δρόμο που είχε 

ακολουθήσει, και αυτό τον πονούσε. 

Τότε ήταν που ήρθε η έμπνευση νωρίς το πρωί. Ο 

Ackerman είχε κοιμηθεί βαθιά στο κρεβάτι του 

στο Σάμτερ της Νότιας Καρολίνας. Την προηγού-

μενη μέρα, είχε γευματίσει με έναν φίλο, ο οποίος 

του είχε πει ότι 8 έως 9 δισεκατομμύρια δολάρια 

σε κέρματα άλλαζαν χέρια κάθε μέρα στην Αμερι-

κή. Σηκώθηκε  από το κρεβάτι, συνειδητοποιώ-

ντας ότι το ‘άδειασμα  τσέπης’ θα μπορούσε να 

είναι το κλειδί για μια θεραπεία. 

Ο Αckerman περίμενε να ανατείλει ο ήλιος και 

μετά κάλεσε τον πρόεδρο και τον εκλεγμένο πρό-

εδρο του Ροταριανού συλλόγου του. Εξήγησε το 

όραμά του. Ήθελε η προσπάθεια να είναι απλή: 

Τοποθετήστε ένα μικρό μπλε κουβά σε ένα τραπέ-

ζι και ζητήστε από τους Ροταριανούς να πετούν 

τα κέρματα απ τις   τσέπες τους, ‘τα ρέστα τους’ 

σε κάθε συνάντηση. Θα ονομαζόταν Coins for 

Alzheimer Research Trust Fund, ή το CART Fund, 

και όλα τα χρήματα θα πήγαιναν σε ερευνητικές 

επιχορηγήσεις. 

Το διοικητικό συμβούλιο του συλλόγου το πήρε 

σε ψηφοφορία και συμφώνησε ομόφωνα να ξεκι-

νήσει ένα δοκιμαστικό πρόγραμμα στα τέλη του 

1995. Σε επτά μήνες, η πρωτοβουλία συγκέντρω-

σε $4.200. 

Για τον Ackerman, αυτή ήταν η απόδειξη ότι η ιδέα 

του μπορούσε να λειτουργήσει - ότι οι άνθρωποι 

ήταν πρόθυμοι να αδειάσουν τις τσέπες τους και 

ότι οι πένες, τα νίκελ, οι δεκάρες και τα τέταρτα 

θα μπορούσαν να προσθέσουν κάποια σοβαρά με-
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τρητά. Αν συμμετείχαν και άλλοι σύλλογοι στην 

προσπάθεια, ο ουρανός ήταν το όριο. Για να συγκε-

ντρώσει υποστήριξη, ο Αckerman ταξίδεψε σε 

διάφορα κλαμπ - πρώτα στην περιοχή, και στη συ-

νέχεια στη Νότια Καρολίνα και τελικά σε κλαμπ 

στη Βόρεια Καρολίνα, τη Τζόρτζια και όχι μόνο - 

για να μιλήσει για μια ασθένεια που επηρεάζει 

σήμερα 1 στους 9 μεγαλύτερους Αμερικανούς. 

Προέτρεψε τους συλλόγους να προσθέσουν ένα 

μικρό μπλε κουβά στις συναντήσεις και να ρίξουν 

τα νομίσματά τους. Πίστευε ο ίδιος στο CART 

Fund τόσο πολύ, που δεν χρειάστηκε πολύς χρό-

νος για να πάρει την αποδοχή  και προθυμία της  

υποστήριξης  και συμμετοχής.  

Ο Ackerman πέθανε το 2018, αλλά η κληρονομιά 

του ζει. «Είχε την ικανότητα να σας πείσει να κολ-

λήσετε το βαγόνι σας στο άλογό του», θυμάται ο 

Rod Funderburk, πρόεδρος του διοικητικού συμ-

βουλίου του CART Fund και μέλος του Rotary Club 

της λίμνης Murray-Irmo, στη Νότια Καρολίνα. 

"Εννοώ, ήταν μια τρελή ιδέα. Αλλά ο Ρότζερ είχε 

την ικανότητα να πείσει τους ανθρώπους."  

Το 1999, αυτή η χαλαρή αλλαγή έφτασε τα 

100.000 $ και το CART Fund, με την καθοδήγηση 

από την Αμερικανική Ομοσπονδία για την Έρευνα 

της Γήρανσης, έκανε την πρώτη του επιχορήγηση 

σε μια ομάδα στο Πανεπιστήμιο Emory με επικε-

φαλής τον νευρολόγο Allan Levey. Ερευνούσε εάν 

οι βιολογικοί δείκτες στο αίμα ενός ατόμου θα 

μπορούσαν να είναι πρώιμος δείκτης της νόσου 

του Αλτσχάιμερ. 

Αυτή η επιχορήγηση άλλαξε τη ζωή του και τη 

ζωή  του εργαστηρίου του. «Ήρθε σε μια πολύ ση-

μαντική στιγμή στην αρχή της καριέρας μας και 

της πορείας μας και ήταν αρκετό για να επηρεά-

σει την πορεία της έρευνας για εμάς για τις επό-

μενες δεκαετίες», θυμάται ο Levey, ο οποίος σή-

μερα είναι διευθυντής και του Κέντρου Ερευνών 

για τη Νόσο του Goizueta Alzheimerκαι του 

GoizuetaInstitute @Emory Brain Health. 

Αν και ο Levey και η ομάδα του δεν κατάφεραν να 

αναπτύξουν μια εξέταση αίματος, λέει ότι το έργο 

άνοιξε μια νέα εποχή έρευνας γι 'αυτούς - και οδή-

γησε σε επιχορηγήσεις εκατομμυρίων δολαρίων 

που θα ακολουθούσαν. Σήμερα, ηγούνται εθνικών 

προγραμμάτων για την κατανόηση των αιτιών της 

νόσου του Αλτσχάιμερ, των βιολογικών δεικτών 

της και των πιθανών στόχων θεραπείας. 

Αλλά δεν ήταν μόνο η χρηματοδότηση που διαμόρ-

φωσε τη ζωή και την καριέρα του Levey. Έγινε 

στενός φίλος με τον Αckerman  και άλλα μέλη του 

Ρόταρυ που ασχολούνταν με το Ταμείο CART. Θαύ-

μαζε αυτό που έκαναν και είδε ότι μπορούσε να 

καλύψει έναν σημαντικό ρόλο στην οργάνωση. «Ο 

Ρότζερ πάντα με έβαζε στο ρόλο να με βοηθά να 

μεταφράσω την επιστήμη σε λαϊκή κατανόηση για 

εκείνον και το υπόλοιπο συμβούλιο του CART», 

λέει ο Levey. 

Αυτός ο ρόλος επισημοποιήθηκε το 2006, όταν ο 

Levey έγινε μέλος του επιστημονικού συμβουλευ-

τικού συμβουλίου του CART. Βοηθά στην επιλογή 

πολλών αποδεκτών ετήσιων επιχορηγήσεων και 

μεταφράζει το έργο τους σε απλή γλώσσα που 

είναι λογικό για Ροταριανούς χωρίς επιστημονικό 

ή ιατρικό υπόβαθρο. Οι επιλεγμένοι επιστήμονες 

διαφέρουν ανάλογα με το ενδιαφέρον και το υπό-

βαθρο, αλλά τείνουν να έχουν ένα κοινό: Επιδιώ-

κουν ιδέες που δεν θα λάμβαναν παραδοσιακή 

χρηματοδότηση, συνήθως επειδή δεν έχουν ακόμη 
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τα δεδομένα για να υποστηρίξουν την ιδέα. 

"Η προσέγγιση CART είναι να επενδύσουμε σε νέ-

ους, πολλά υποσχόμενους επιστήμονες και σε 

έρευνα που είναι υψηλότερου κινδύνου, αλλά θα 

μπορούσε να έχει υψηλότερο αντίκτυπο εάν αυτή 

η έρευνα μπορούσε να διατηρηθεί", λέει ο Levey. 

«Έτσι, είναι πραγματικά για να βοηθήσουμε να λά-

βουμε τη χρηματοδότηση εκκίνησης για τα αρχικά 

πειράματα που στη συνέχεια θα αναπτυχθούν και 

θα συγκεντρώσουν υποστήριξη για να απογειω-

θούν πραγματικά». Πάνω από περίπου δύο δεκαε-

τίες, ο Ackerman  παρακολούθησε περισσότερες 

από 200 λειτουργίες του Ρόταρυ ως προσκεκλη-

μένος ομιλητής, αφηγούμενος την ιστορία της 

πεθεράς του και του Ταμείου CART και πώς οι Ρο-

ταριανοί θα μπορούσαν να βοηθήσουν στο ξεκλεί-

δωμα νέων γνώσεων σχετικά με την ασθένεια. 

Νόρμ Ρότζερς, Ρόταρυ περιφέρειας 7730, Βόρεια 

Καρολίνα.  

Όταν μιλά σε Ροταριανούς Ομίλους, ο Νορμ Ρό-

τζερς ρωτά: «Πόσους από εσάς έχει αγγίξει το 

Αλτσχάιμερ;» Πάντα, τουλάχιστον το 50 τοις εκα-

τό του δωματίου σηκώνει το χέρι. 

"Είναι ο λόγος που το CART είναι επιτυχημένο. 

Είναι μια λαμπρή ιδέα. Και είναι τόσο εύκολο να 

εξηγηθεί", λέει ο Bill Shillito, πρόεδρος της Rotary 

Action Group για Alzheimer/Άνοια, ο οποίος υπηρέ-

τησε ως εκτελεστικός διευθυντής του CART Fund 

από το 2009 έως τη συνταξιοδότηση τον Μάιο 

του 2022. "Αλλά θα είχε πεθάνει χωρίς το πάθος 

του Ρότζερ. Ήταν θαρραλέος και επίμονος."  

Το Αλτσχάιμερ, μια προοδευτική νευρολογική δια-

ταραχή και ο πιο κοινός τύπος άνοιας, επηρεάζει 

κυρίως άτομα άνω των 65 ετών, αν και μπορεί να 

αναπτυχθεί σε άτομα που είναι νεότερα. Η ασθέ-

νεια, η οποία προκαλεί απώλεια μνήμης, αποπρο-

σανατολισμό, αλλαγές προσωπικότητας και άλλα 

συμπτώματα, έχει γίνει πιο διαδεδομένη τις τε-

λευταίες δεκαετίες. Μεταξύ 1990 και 2019, τα 

παγκόσμια περιστατικά της νόσου του Αλτσχάιμερ 

και άλλων ανοιών αυξήθηκαν κατά σχεδόν 150%, 

σύμφωνα με μια μελέτη που δημοσιεύτηκε στο 

Frontiers in Aging Neuroscience. Ο πληθυσμός των 

ηλικιωμένων ενηλίκων στις ΗΠΑ αναμένεται να 

αυξηθεί και μέχρι το έτος 2050, η Ένωση Αλτσχάι-

μερ προβλέπει ότι ο αριθμός των Αμερικανών 65 

ετών και άνω με Αλτσχάιμερ μπορεί να φτάσει τα 

12 εκατομμύρια — σχεδόν διπλάσιο από ό,τι σήμε-

ρα. 

Ο Ackerman βρήκε σκοπό στο CART, και τώρα το 

κάνουν και άλλοι, όπως ο Funderburk, ο πρόεδρος 

του συμβουλίου του CART Fund. Στα μέσα της δε-

καετίας του 1980, όταν ο Funderburk ήταν επιβλέ-

πων μηχανικός, ένας αξιόλογος μηχανικός με το 

όνομα Joseph Bearden προσχώρησε στην ομάδα 

του. «Ήταν λαμπρός», λέει ο Funderburk. 

«Φτιάξαμε χημικά εργοστάσια σε όλο τον κόσμο». 

Όταν ο Bearden συνταξιοδοτήθηκε, ο Funderburk 

παρέμεινε σε επαφή. Σε ηλικία 70 ετών, ο μηχανι-

κός διαγνώστηκε με Αλτσχάιμερ και ο Funderburk 

παρακολουθούσε με λύπη καθώς η ύπαρξή του 

φαινόταν να ξεθωριάζει. "Τα τελευταία 3 ½ χρόνια 

της ζωής του, δεν ήξερε κανέναν. Ήταν σε ένα κέ-

λυφος μόνος του", λέει ο Funderburk. "Ήταν ο πιο 

οργανωμένος μηχανικός που έχω γνωρίσει ποτέ. 

Αλλά το Αλτσχάιμερ ανέλαβε." Όταν ο Bearden πέ-

θανε, ο Funderburk ήταν σε απώλεια. «Κοίταξα γύ-

ρω μου και ρώτησα: Πώς το λύνεις αυτό το πράγ-

μα;»Αυτό τον οδήγησε στο CART Fund. 

Η Tiffany Ervin, εκτελεστική διευθύντρια του τα-

μείου και μέλος του Ροταριανού Ομίλου 

Hendersonville-Four Seasons, στη Βόρεια Καρολί-

να, λέει ότι οι περισσότεροι από τους εμπλεκόμε-

νους έχουν προσωπική σχέση με την ασθένεια. Η 

μαμά της άρχισε να δείχνει σημάδια Αλτσχάιμερ 

το 2010, σε ηλικία 70 ετών. Το να την βλέπεις να 

χάνει τη μνήμη της ήταν οδυνηρό. Συγκεκριμένα, 

η Έρβιν θυμάται μια επίσκεψη για την Ημέρα της 

Μητέρας. "Είπε, "Γιατί θέλεις να περάσεις τη μέρα 
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μαζί μου σήμερα; Δεν θα προτιμούσες να είσαι με 

τη μαμά σου ή την οικογένειά σου;" θυμάται. 

«Ήταν σαν ένα μαχαίρι στην καρδιά». Λίγο μετά 

τον θάνατο της μητέρας της το 2018, η Erwin προ-

σκλήθηκε να γίνει αντιπρόεδρος δημόσιας εικό-

νας για το CART Fund. Λέει ότι της έδωσε σκοπό 

και μια πλατφόρμα για να μοιραστεί την ιστορία 

της μαμάς της.  

Tiffany Ervin, Rotary Club of Hendersonville- Forth 

Seasons, Βόρεια Καρολίνα 

Σήμερα η Έρβιν λέει, "Όπου κι αν πάω, κάποιος 

έχει μια ιστορία για το Αλτσχάιμερ, δυστυχώς. 

Στόχος μας είναι οι άνθρωποι να μην έχουν πλέον 

καμμιά ιστορία Αλτσχάιμερ." 

Τις τελευταίες δύο και πλέον δεκαετίες, τα ‘ψιλά  

της τσέπης’ και οι δωρεές που γίνονται στο 

cartfund.org, το οποίο δέχεται κεφάλαια σε μια 

ολοένα και πιο χωρίς μετρητά κοινωνία - έχει 

συσσωρεύσει περισσότερα από όσα είχε τολμήσει 

να ονειρευτεί κανείς. Σήμερα, 41 περιφέρειες του 

Ρόταρυ συνεισφέρουν και, από πέρυσι, οι δωρεές 

ανήλθαν σε 11,2 εκατομμύρια δολάρια, χρηματο-

δοτώντας 64 επιχορηγήσεις. Κατά τη διάρκεια 

αυτής της περιόδου, το 100 τοις εκατό κάθε δο-

λαρίου που δωρίστηκε έχει πάει για έρευνα, ακρι-

βώς όπως επέμεινε ο Ackerman. Αυτοί οι αποδέ-

κτες των επιχορηγήσεων έχουν λάβει πολλά εκα-

τομμύρια περισσότερα σε παραδοσιακή χρηματο-

δότηση, από πηγές όπως τα Εθνικά Ινστιτούτα Υ-

γείας. «Έχουμε ένα τεράστιο ποσοστό επιτυχίας», 

λέει ο Funderburk, «αν υπολογίσεις  την επιτυχία 

ως ερευνητής που αποδεικνύει την υπόθεσή τους 

και παίρνεις επιπλέον χρήματα». Αναλογιζόμενος 

παλαιότερους δικαιούχους επιχορηγήσεων, ο 

Levey λέει ότι πολλοί από αυτούς τους επιστήμο-

νες που άρχισαν τη σταδιοδρομία τους έχουν γίνει 

εξέχουσες προσωπικότητες, αναφέροντάς τους 

ακόμη και ως «γίγαντες στον τομέα». 

Η έρευνα που χρηματοδοτήθηκε από το CART 

ήταν εκτεταμένη και πειραματική. Ορισμένοι από 

τους ερευνητές έχουν αποκαλέσει τις δικές τους 

μελέτες «προκλητικές», «υψηλού κινδύνου» και 

«άκρως αμφιλεγόμενες». Το 2022, το CART χορή-

γησε επιχορηγήσεις σε τρεις ερευνητικές ομάδες 

συνολικού ύψους 850.000 $. Αυτοί οι ερευνητές 

μελετούν τρόπους μεταφοράς προστατευτικών 

αντισωμάτων στον εγκέφαλο. Εάν τα φάρμακα για 

άλλες ασθένειες, όπως η ελονοσία, ενδέχεται να 

επιβραδύνουν τη νόσο του Αλτσχάιμερ, και ο ρό-

λος που μπορεί να παίζουν οι αρχαίοι ιοί σε ασθέ-

νειες όπως το Αλτσχάιμερ. 

Πέρα από τον αντίκτυπο της έρευνας, το Ταμείο 

CART άνοιξε το δρόμο για σχέσεις και εμπειρίες 

που απολαμβάνουν οι Ροταριανοί και οι ερευνη-

τές. Ζητείται από τους αποδέκτες των επιχορη-

γήσεων να ταξιδέψουν με δικά τους έξοδα στην 

ετήσια συνεδρίαση του διοικητικού συμβουλίου 

του CART Fund τον Μάϊο στη Νότια Καρολίνα για 

την ανακοίνωση των νικητών. Εκεί δειπνούν με 

μέλη του διοικητικού συμβουλίου του CART Fund 

και παρουσιάζουν την έρευνά τους στους Ροτα-

ριανούς. 

Ο Νορμ Ρότζερς λέει ότι έχει μάθει πολλά για την 

ασθένεια μέσα από αυτές τις συναντήσεις. Διοχε-

τεύει τη θλίψη για το θάνατο της συζύγου της στο 

να εκπαιδεύσει τους άλλους και να τους ενθαρρύ-

νει να αδειάσουν τις τσέπες τους σε αυτόν τον 

μικρό μπλε κουβά. «Επιστρέφουμε και το κρατάμε 

σε επίπεδο τάξης και το εξηγούμε στους συλλό-

γους μας», λέει. «Και είναι αποδεδειγμένο ότι 

όταν τους λέμε για τι δουλεύουμε, λένε, «Ω Κύριε, 

πρέπει να σου δώσουμε περισσότερα!»». 

Οι επιστήμονες, επίσης, παίρνουν  πολλά περισσό-

τερα από μια  απλή χρηματοδότηση. Όλοι οι απο-

δέκτες των επιχορηγήσεων του 2022 δηλώνουν 

ότι ενεργοποιούνται από την αφοσίωση των με-

λών του Ρόταρυ. «Έχουν ένα απίστευτο πάθος», 

λέει ο αποδέκτης της επιχορήγησης Peter Tessier, 

ο Albert M. Mattocks καθηγητής Φαρμακευτικών 
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Επιστημών και Χημικής Μηχανικής στο Πανεπι-

στήμιο του Μίσιγκαν. "Αφού πέρασα χρόνο μαζί 

τους, επέστρεψα και ήμουν τελείως ταπεινός τι-

μημένος και ευγνώμων και. Δεν έχω γνωρίσει 

πραγματικά μια ομάδα όπως αυτή. Είναι πραγματι-

κά μοναδικοί." 

Και ο Jerold Chun, ένας αποδέκτης επιχορήγησης 

2022, ο οποίος είναι καθηγητής και ανώτερος α-

ντιπρόεδρος της ανακάλυψης φαρμάκων νευροε-

πιστήμης στο ινστιτούτο βιοϊατρικής έρευνας 

Sanford Burnham Prebys στη La Jolla της Καλι-

φόρνια, συγκινήθηκε και ήταν ευγνώμων που ήταν 

μέρος του CART. «Έδωσαν το αίμα, τον ιδρώτα, τα 

δάκρυά τους και τα χρήματά τους για να μας επι-

τρέψουν να το κάνουμε αυτό», λέει. 

 

 

«Όπου κι αν πάω, κάποιος έχει μια ιστορία Αλ-

τσχάιμερ, δυστυχώς. Στόχος μας είναι οι 

άνθρωποι να μην έχουν πλέον μια ιστορία Αλ-

τσχάιμερ».  Τίφανι Έρβιν 

Ο Chun πιστεύει ότι αυτό το είδος κινήτρων από 

τη βάση είναι το κλειδί για να βοηθήσει τους επι-

στήμονες να επιδιώξουν νέες ιδέες και να απο-

κτήσουν μια βαθύτερη κατανόηση του εγκεφάλου. 

«Υπάρχουν τόσα πολλά που εμείς ως επιστήμονες 

δεν γνωρίζουμε», λέει. «Κάθε προσπάθεια να ορί-

σουμε καλύτερα πώς λειτουργεί ο εγκέφαλός μας 

είναι μια προσπάθεια που αξίζει να συνεχιστεί και 

να υποστηριχθεί». 

Αυτή η ιδέα, στην πραγματικότητα, ήταν αυτό που 

είχε στο μυαλό του ο Levey το φθινόπωρο του 

2022 όταν διάβασε για πολλά υποσχόμενα αποτε-

λέσματα σε μια δοκιμή σε τελευταίο στάδιο για 

ένα νέο φάρμακο, που αναπτύχθηκε από τις εται-

ρείες Biogen και Eisai, το οποίο φαίνεται να επι-

βραδύνει Αckerman τη γνωστική πτώση στους 

ανθρώπους. με Αλτσχάιμερ σε πρώιμο στάδιο. 

«Είναι το πρώτο φάρμακο που πραγματικά φαίνε-

ται να έχει σταθερά οφέλη στην επιβράδυνση της 

πορείας της νόσου Αλτσχάιμερ», λέει. «Αυτή είναι 

μια τεράστια ανακάλυψη για να έχουμε την πρώτη 

θεραπεία που φαίνεται σαν να είναι στο κατώφλι 

μας». 

Φυσικά, το μυαλό του πήγε στην έρευνα του CART 

Fund. Αν και το φάρμακο δεν προήλθε από την 

πρωτοβουλία, λέει ότι στηρίζεται στους ώμους 

χιλιάδων ερευνητών και δουλειάς δεκαετιών, και 

αυτοί οι μικροί μπλε κάδοι ήταν μέρος αυτού. Θα 

μπορούσατε να πείτε ότι η έρευνα για το Αλτσχάι-

μερ χτίστηκε σαν «αλλαγή τσέπης». Ξεκίνησε μι-

κρό και κατακερματισμένο, αλλά με αφοσίωση, 

αποφασιστικότητα και όραμα, άνθισε. 

Αυτή η ιστορία εμφανίστηκε αρχικά στο τεύχος 

Μαΐου 2023 του περιοδικού Rotary. 
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Rotary Youth 

Exchange 
ένας νέος κάθε φορά, 

χτίζει την ειρήνη 

Mόλις αποχαιρετίσαμε  τον Μαϊο, τον  Ροταριανός 

μήνα της προσφοράς στη νεότητα. Ας ανανεώσου-

με τη μνήμη μας και ας θυμηθούμε το όφελος από 

μια ανταλλαγή νέων στο πλαίσιο της ανταλλαγής 

νέων στο Ροταρυ.  

Μέσα από τις επισκέψεις σε γείτονες χώρες ή μη,  

οι μαθητές εξοικειώνονται  στα ακούσματα     μια 

νέας γλώσσα, ανακαλύπτουν έναν άλλο πολιτισμό 

και γίνονται πραγματικά παγκόσμιοι πολίτες. Οι 

ανταλλαγές για μαθητές ηλικίας 15-19 ετών χρη-

ματοδοτούνται από Ροταριανούς Ομίλους σε πε-

ρισσότερες από 100 χώρες. 

Ποια είναι τα οφέλη; 

Σπουδαστές ανταλλαγής ξεκλειδώνουν τις πραγ-

ματικές τους δυνατότητες για: 

 Να Αναπτύξουν δια βίου ηγετικές δεξιότητες 

 Να Μάθουν μια νέα γλώσσα και κουλτούρα 

 Να Χτίστουν  μόνιμες φιλίες με νέους από όλο 

τον κόσμο 

 Να Γίνουν  παγκόσμιοι πολίτες 

Πόσο διαρκούν οι ανταλλαγές; 

Οι μακροχρόνιες ανταλλαγές διαρκούν ένα πλή-

ρες ακαδημαϊκό έτος και οι μαθητές φοιτούν σε 

τοπικά σχολεία και ζουν με πολλές οικογένειες 

υποδοχής. 

Οι βραχυπρόθεσμες ανταλλαγές διαρκούν από 

αρκετές ημέρες έως τρεις μήνες και συχνά δο-

μούνται ως κατασκηνώσεις, περιηγήσεις ή ξενα-

γήσεις που πραγματοποιούνται όταν το σχολείο 

δεν είναι σε λειτουργία. 

Ποιο είναι το κόστος; 

Παρέχονται δωμάτιο και διατροφή, καθώς και 

τυχόν σχολικά δίδακτρα. Κάθε πρόγραμμα ποικίλ-

λει, αλλά οι μαθητές είναι συνήθως υπεύθυνοι 

για: 

 Αεροπορικά εισιτήρια μετ' επιστροφής 

 Ταξιδιωτική ασφάλιση 

 Ταξιδιωτικά έγγραφα (όπως διαβατήρια και 

βίζα) 

 Δαπάνες χρημάτων και τυχόν επιπλέον ταξίδια 

ή εκδρομές 

 

Πώς μπορώ να κάνω αίτηση; 

Οι υποψήφιοι είναι ηλικίας 15-19 ετών και είναι 

ηγέτες στα σχολεία και τις κοινότητές τους.  

Επικοινωνήστε με τον  Ροταριανό Όμιλο μας  για 
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να δείτε ποιες ευκαιρίες ανταλλαγής είναι διαθέ-

σιμες και τι περιλαμβάνει η διαδικασία υποβολής 

αιτήσεων. 

Ετήσια Έκθεση Ανταλλαγής Νέων του Ρόταρυ 

Το Rotary Youth Exchange εμπνέει νέους ηγέτες 

να χρησιμεύσουν ως καταλύτες για την ειρήνη και 

την κοινωνική δικαιοσύνη στις τοπικές τους κοι-

νότητες και σε όλο τον κόσμο, πολύ μετά το τέ-

λος των ανταλλαγών τους. Αυτό το πρόγραμμα 

είναι δυνατό λόγω της αφοσίωσης, της ηγεσίας 

και του πάθους των δεκάδων χιλιάδων εθελο-

ντών - μελών του Ρόταρυ και μη - που κάνουν αυ-

τό το μοναδικό πρόγραμμα τόσο επιτυχημένο. 

“Το να συναντηθώ με τους συμμαθητές μου και 

τις οικογένειες υποδοχής μετά από 50 χρόνια 

ήταν απλά καταπληκτικό. Μέσω της ανταλλαγής 

νέων του Ρόταρυ είχα μια τόσο πολύτιμη ευκαιρί-

α και μια υπέροχη εμπειρία. Ευχαριστώ." 

Yoko Sekimoto, η πρώτη φοιτήτρια Youth 

Exchange από την Ιαπωνία 

«Κατά τη διάρκεια της χρονιάς μου στη Βραζιλία, 

ήμουν εκπρόσωπος της Αυστραλίας, της οικογέ-

νειάς μου και του Ρόταρυ. Το να κάνεις κάτι μεγα-

λύτερο από τον εαυτό σου, σε ταπεινώνει». 

Joel Jackson, πρώην φοιτητής Youth Exchange από 

την Αυστραλία 
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ΠΕΤΑΛΙ ΠΡΟΣ 
ΤΗΝ ΕΥΗΜΕΡΙΑ 

Πριν από μερικά χρόνια, ο Χόρχε Ρομέρο πήγαινε 

με τα πόδια την κόρη του, Μαριάντζελ, στο σχο-

λείο κάθε πρωί και κάθε απόγευμα τη συνόδευε 

στο σπίτι. Ήταν 13 ετών εκείνη την εποχή και το 

ταξίδι των 2,5 μιλίων στην Galapa, μια πόλη στα 

περίχωρα της Barranquilla της Κολομβίας, ήταν 

«πολύ επικίνδυνο για ένα κορίτσι να περπατήσει 

μόνο του», εξηγεί ο Romero. Η οικογένεια δεν 

μπορούσε να αντέξει οικονομικά άλλα μέσα μετα-

φοράς. Αλλά το να συνοδεύει την κόρη του στο 

σχολείο σήμαινε ότι ο Romero, ένας μεροκαματιά-

ρης, έχανε την ευκαιρία να μπει στην ουρά εργασί-

ας αρκετά νωρίς για να αρπάξει ευκαιρίες για 

δουλειά. 

Όπως πολλές οικογένειες στην Γκαλάπα, οι 

Romeros είναι πρόσφυγες από τη Βενεζουέλα που 

εξάντλησαν τις οικονομίες τους κάνοντας αυτο 

το ταξίδι. Εννέα μέλη της οικογένειας μοιράζο-

νται ένα απλό σπίτι δύο υπνοδωματίων. Η οικογέ-

νεια κοιμάται στο ένα υπνοδωμάτιο, κρατώντας 

το άλλο για να αποθηκεύσει τα λίγα πολύτιμα υ-

πάρχοντά της - συμπεριλαμβανομένου του ποδη-

λάτου που έλαβε η Mariangel από την World 

Bicycle Relief που της έδωσε έναν νέο τρόπο να 

πάει στο σχολείο. Οι ελπίδες της οικογένειας 

στηρίζονται τώρα στη Mariangel για να ολοκλη-

ρώσει την εκπαίδευσή της και να ευδοκιμήσει 

επαγγελματικά. Όπως είπε ένας συγγενής, αυτό 

το ποδήλατο είναι θεόσταλτο  δώρο. 

Η World Bicycle Relief, ένας μη κερδοσκοπικός ορ-

γανισμός με έδρα το Σικάγο που ξεκίνησε το 2005, 

έχει χαρίσει περισσότερα από 684.000 ποδήλατα 

σε 21 χώρες, τα περισσότερα από αυτά στην Α-

φρική. «Τα ποδήλατα είναι ένα πραγματικά παρα-

μελημένο εργαλείο για τους ανθρώπους έτσι 

ώστε να έχουν πρόσβαση σε ευκαιρίες», λέει ο 

CEO Dave Neiswander μέσω μιας βιντεοκλήσης 

από το γραφείο του στη Ζάμπια. "Υπάρχουν ένα 

δισεκατομμύριο άνθρωποι που καλούνται να 

βρουν αξιόπιστη μεταφορά. Τα ποδήλατα είναι 

ένας πολύ αποτελεσματικός τρόπος για να βοηθή-

σουν τον εαυτό τους, κάτι που μου κίνησε το εν-

διαφέρον από την αρχή." 

Το WBR είναι ένας από τους πολλούς οργανι-

σμούς με τους οποίους συνεργάζονται οι Ροταρια-

νοί όμιλοι  για τη συλλογή και τη διανομή ποδηλά-

των που δωρίστηκαν σε παιδιά σε όλο τον κόσμο. 

«Αυτό είναι ένα από τα αγαπημένα μου έργα της 

χρονιάς», λέει η Mary Lou Byrne, πρόεδρος του 

Ροταριανού Ομίλου της Πασαντένα, Καλιφόρνια, 

για το σχέδιο ποδηλασίας του ομίλου της. «Τα 

παιδιά και τα ποδήλατα ανήκουν απλώς μαζί και 

είναι τόσο συναρπαστικό να μπορείς να βοηθή-

σεις να γίνει αυτή η μαγεία». 

Με την οικογένειά της να κοιτάζει, η Mariangel 

Romero εμφανίζει το ποδήλατο που της επιτρέ-

πει να ταξιδεύει στο σχολείο με μεγαλύτερη α-
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σφάλεια και ταχύτητα. Τώρα μπορεί να επικε-

ντρωθεί στην εκπαίδευσή της και στο μέλλον 

της. Όπως είπε ένας συγγενής, αυτό το ποδήλατο 

είναι θεόσταλτο  δώρο. 

Ειδικά στην εκπαίδευση των κοριτσιών, όπου τα 

κορίτσια περπατούν 5 ή 10 μίλια για να φτάσουν 

στο σχολείο, το ποδήλατο μπορεί να αλλάξει το 

παιχνίδι και αυτό είναι πραγματικά το κλειδί για 

να σπάσει ο κύκλος της φτώχειας και των ασθε-

νειών στις αναπτυσσόμενες περιοχές σε όλο τον 

κόσμο.  

Η πρόσβαση σε ένα αξιόπιστο ποδήλατο βοηθά 

τις οικογένειες να ξεπεράσουν τα εμπόδια στην 

εκπαίδευση και να δώσουν  ευκαιρίες στα παιδιά 

τους. Από όπου κατάγεται η Mariangel, για παρά-

δειγμα, πολλά κορίτσια πρέπει να ολοκληρώσουν 

τις δουλειές και να φροντίσουν τα μικρότερα α-

δέρφια πριν κάνουν το μεγάλο ταξίδι στο σχολείο. 

«Το πρόβλημα είναι ότι φτάνουν στο σχολείο αργά 

και χωρίς να έχουν κάνει καμία εργασία επειδή 

είναι κουρασμένες», εξηγεί η Μαριέλα Μαδρίτη, 

διευθύντρια στο σχολείο της Mariangel. Με ένα 

ποδήλατο, μπορούν να εξοικονομήσουν χρόνο και 

να φτάσουν στο σχολείο με ασφάλεια με περισσό-

τερη ενέργεια και διάθεση για συγκέντρωση. 

«Στην ανάπτυξη, μιλάμε για ‘αλυσίδα εφοδιασμού 

τελευταίου μιλίου’», λέει ο Neiswander. "Πώς βγά-

ζετε τα εμβόλια; Πώς μοιράζετε τις κουνουπιέ-

ρες; Πώς πραγματικά δίνετε τη δυνατότητα 

στους ανθρώπους να φτάνουν σε αυτές τις απο-

στάσεις; Ειδικά στην εκπαίδευση των κοριτσιών, 

όπου τα κορίτσια περπατούν 5 ή 10 μίλια για να 

φτάσουν στο σχολείο, το ποδήλατο μπορεί να εί-

ναι το μέσο, το εργαλείο  που αλλάζει το παιχνίδι 

και αυτό είναι πραγματικά το κλειδί για να σπάσει 

ο κύκλος της φτώχειας και των ασθενειών στις 

αναπτυσσόμενες περιοχές σε όλο τον κόσμο». 

Για τα μέλη του Ροταριανού Ομίλου του Traverse 

Bay Sunrise του Μίσιγκαν, τα έργα παροχής υπηρε-

σιών για την κατασκευή σχολείων ήταν εκείνα 

που τους  οδήγησαν στην ενασχόλησή τους με τα 

ποδήλατα. Από το 2016 έως το 2019, ο σύλλογος 

συνεργάστηκε με το Ίδρυμα Warm Hearts, έναν μη 

κερδοσκοπικό οργανισμό με έδρα το Μίσιγκαν 

που κάνει ανθρωπιστική εργασία στην ανατολική 

Αφρική, για να χτίσει κτήρια  τάξεων σε τρία σχο-

λεία στο Μαλάουι. 

Η βοήθεια στην οικοδόμηση σχολείων ήταν το 

τέλειο έργο για τον Kip Nickel, έναν συνταξιούχο 

στέλεχος πωλήσεων στο Traverse City που είχε 

εργαστεί για παγκόσμιες κατασκευαστικές εται-

ρείες και του άρεσε να ζει σε διάφορες χώρες 

όλα αυτά τα χρόνια. Τώρα υπηρετεί στην παγκό-

σμια επιτροπή υπηρεσιών του συλλόγου Traverse 

Bay Sunrise. Θυμάται ότι όταν τα μέλη του Ρόταρυ 

άρχισαν να χτίζουν τα σχολεία του Μαλάουι, ρώ-

τησαν μαθητές, οικογένειες και δασκάλους τι 

χρειάζονταν περισσότερο. «Πήραμε μια λίστα που 

περιελάμβανε σχολικά βιβλία, περισσότερες αί-

θουσες διδασκαλίας και υπολογιστές, αλλά ένα 

πράγμα που συνέχιζε να εμφανίζεται ξανά και ξα-

νά ήταν η ανάγκη για μεταφορά», λέει ο Nickel. 

«Μερικοί από τους μαθητές περπατούσαν μέχρι 

και 6 μίλια, μερικές φορές άφηναν το σπίτι τους 

πριν ξημερώσει και επέστρεφαν στο σπίτι τους 

το βράδι με το σούρουπο». 

Ο Ροταριανός όμιλος αγόρασε για πρώτη φορά 50 

ποδήλατα για μαθητές τοπικά στο Μαλάουι το 

2019 ως δοκιμαστική διαδρομή, αλλά είχε αμφι-

βολίες ότι θα αντέξουν. Είναι το ίδιο δίλημμα που 

είχαν οι ιδρυτές της WBR μια δεκαετία νωρίτερα: 

Τι ωφελεί να αγοράζετε ποδήλατα που καταρρέ-
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ουν τόσο εύκολα; 

Το WBR ιδρύθηκε ως αντίδραση έκτακτης ανά-

γκης για την παροχή μεταφοράς στη Σρι Λάνκα 

μετά το τσουνάμι του Ινδικού Ωκεανού το 2004. 

Το επόμενο έργο της, στη Ζάμπια, αντιμετώπισε 

την κρίση του HIV/AIDS παρέχοντας ποδήλατα σε 

εργαζόμενους στον τομέα της υγείας και ευάλω-

τα νοικοκυριά. Λίγο μετά την άφιξη του WBR στην 

Αφρική, ο Neiswander και η ομάδα του συνειδητο-

ποίησαν ότι στιβαρά ποδήλατα που άντεχαν στους 

κακοτράχαλους χωματόδρομους ήταν δύσκολο να 

βρεθούν εκεί. «Όταν τα βάλαμε στα πρωτόκολλα 

δοκιμών μας, απλώς διαλύθηκαν, τα πεντάλ 

έσπασαν, τα φρένα δεν λειτούργησαν ποτέ», θυμά-

ται γελώντας. «Ήμασταν σαν, ωχ, δεν μπορούμε με 

καλή συνείδηση να δώσουμε 23.000 ποδήλατα σε 

εργαζόμενους στον τομέα της υγείας σε ένα πρό-

γραμμα HIV/AIDS εάν τα ποδήλατα δεν εξυπηρε-

τούν τις ανάγκες τους». 

Έτσι οι μηχανικοί της WBR σχεδίασαν ένα στιβαρό 

ποδήλατο παντός εδάφους που το ονομάζουν 

Buffalo Bicycle. Ζυγίζει 50 κιλά και μπορεί να με-

ταφέρει έως και 220 κιλά και είναι κατασκευα-

σμένο για μεγάλες αποστάσεις σε ανώμαλο 

έδαφος. Σπάνια χαλάει, διαθέτει αξιόπιστα φρένα 

για όλες τις καιρικές συνθήκες και μπορεί εύκο-

λα να επισκευαστεί. Από τότε που παρουσίασε το 

ποδήλατο στις χώρες όπου χρησιμοποιείται, η 

WBR έχει εκπαιδεύσει περισσότερους από 2.800 

μηχανικούς που εξυπηρετούν τις τοπικές τους 

κοινότητες. 

Αφού διεξήγαγαν κάποια έρευνα, τα μέλη του 

Nickel's club συζήτησαν τις επιλογές τους: Θα 

μπορούσαν να συνεχίσουν να αγοράζουν φθηνότε-

ρα ποδήλατα στην τοπική αγορά ή θα μπορούσαν 

να επενδύσουν στα ανθεκτικά ποδήλατα Buffalo 

για περίπου 170 $ το ένα. "Όλοι συμφωνήσαμε να 

κάνουμε την πρόσθετη επένδυση και να πάρουμε 

τα ποδήλατα καλύτερης ποιότητας", λέει ο Nickel. 

Ο Όμιλος  Traverse Bay Sunrise συνεργάστηκε με 

το κοντινό Rotary Club of Elk Rapids για να συγκε-

ντρώσει περισσότερα από 30.000 $, ενώ μια επι-

χορήγηση από την District 6290 παρείχε άλλα 

10.000 $. Τα χρήματα επέτρεψαν στους συλλό-

γους να αγοράσουν 220 ποδήλατα Buffalo από τη 

WBR το 2021. 

Οι όμιλοι  του Μίτσιγκαν συνεργάστηκαν επίσης 

με τον Ροταριανό Όμιλο του Λίμπε, του Μαλάουι, 

το Ίδρυμα Warm Hearts και το Norte Cycling of 

Traverse City. Δωρίζουν τα ποδήλατα απευθείας 

σε τέσσερα σχολεία δευτεροβάθμιας εκπαίδευ-

σης, τα οποία αποφασίζουν ποιος τα χρειάζεται 

περισσότερο με βάση την απόσταση που διανύουν 

οι μαθητές, την ανάγκη τους για μεταφορά και το 

φύλο τους, επειδή μπορεί να είναι πιο επικίνδυνο 

για τα κορίτσια να περπατούν μεγάλες αποστά-

σεις. Οι οικογένειες συμφωνούν να πληρώνουν το 

ισοδύναμο περίπου 6 $ ετησίως για την κάλυψη 

συντήρησης και επισκευών. Ένας τεχνικός επι-

σκευής WBR συντηρεί τα Buffalo Bicycles στα τέσ-

σερα σχολεία και διδάσκει στους μαθητές πώς να 

κάνουν μικρές επισκευές μόνοι τους ενώ ο οργα-

νισμός παρέχει επίσης εργαλειοθήκες και ανταλ-

λακτικά. 

Όταν οι μαθητές αποφοιτούν, τα ποδήλατα περ-
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νούν στην επόμενη γενιά μαθητών. «Η ιδέα μας 

είναι ότι αυτό θα μπορούσε να είναι διαρκές», λέ-

ει ο Nickel. «Φροντίζουμε τα ποδήλατα ώστε να 

μπορούν να διαρκέσουν χρόνια, ίσως 10 χρόνια ή 

και περισσότερο». 

Οι περιορισμοί της πανδημίας εμπόδισαν τα μέλη 

του Ρόταρυ των ΗΠΑ να ταξιδέψουν στο Μαλάουι 

όταν ξεκίνησε το έργο. Αλλά η World Bicycle Relief 

συγκέντρωσε τα ποδήλατα στο Λιλόνγκουε, την 

πρωτεύουσα του Μαλάουι, και το Warm Hearts 

Foundation βοήθησε στη διανομή τους. Οι δάσκα-

λοι ανέφεραν ότι η συμμετοχή και οι βαθμοί βελ-

τιώθηκαν, όπως και η συμπεριφορά των μαθητών. 

Υπάρχουν περιπτώσεις μαθητών  που ξεκινούν το 

σχολείο  με μόνο κίνητρο   την ευκαιρία να λάβουν 

ένα ποδήλατο. 

Το φθινόπωρο του 2022, επτά Ροταριανοί, συμπε-

ριλαμβανομένου του Nickel, επισκέφτηκαν τα τέσ-

σερα σχολεία του Μαλάουι και συνάντησαν τους 

μαθητές. 

«Όλοι λατρεύουν τα ποδήλατά τους και λένε ότι 

κάνουν δυνατή τη συμμετοχή τους καθημερινά 

στο  μάθημα, αλλά και ότι οι βαθμοί και το ενδια-

φέρον τους για το σχολείο αυξήθηκαν», λέει ο 

Nickel. 

Η πιο αξιομνημόνευτη συζήτησή του, λέει, ήταν 

με τον Φοστίνο, μαθητή στο ημερήσιο δημοτικό 

σχολείο Nansenga στην επαρχία Mangochi. Το α-

γόρι περπατούσε δύο με τρεις ώρες μέχρι το σχο-

λείο και έλειπε συχνά, καθυστερούσε και ήταν 

εξαντλημένος. «Τώρα που έχω το ποδήλατό μου, 

μπορώ να φτάσω στο σχολείο σε 30 ή 40 λεπτά 

και είμαι στην ώρα μου, ακόμα και νωρίς», είπε το 

αγόρι στο Nickel. «Και τα πάω τόσο καλά στο σχο-

λείο που τώρα είμαι ιδιοφυΐα στην τάξη!» Ο 

Φοστίνο θέλει να πάει στο κολέγιο για να σπουδά-

σει οικονομικά. 

Μια άλλη μαθήτρια, η Gertrude, συνήθιζε να φεύ-

γει από το σπίτι της πολύ πριν από τις 5 το πρωί 

για να περπατήσει τα 6 μίλια μέχρι το σχολείο. 

«Λατρεύω το ποδήλατό μου», είπε στο Nickel. 

«Μπορώ επίσης να μεταφέρω και έναν συμμαθη-

τή μου στο σχολείο με το πίσω καθισματάκι· κι 

εκείνοι το λατρεύουν». Στην πραγματικότητα, 

σχεδόν όλοι οι μαθητές που συνάντησαν είπαν ότι 

προσφέρουν την μεταφορά και ενός δεύτερου 

μαθητή, διπλασιάζοντας τον αντίκτυπο των ποδη-

λάτων τους. 

Το επόμενο έργο του συλλόγου Traverse Bay 

Sunrise είναι να πάρει ποδήλατα για τους δασκά-

λους. «Δυσκολεύονται να φτάσουν  στα σχολεία 

και βλέπουν τους μαθητές να τους προσπερνούν 

στους χωματόδρομους», λέει ο Nickel. Ο σύλλο-

γος συνεργάστηκε με τον Ροταριανό Όμιλο της 

Κάντιλακ του Μίσιγκαν και εξασφάλισε άλλη μια 

επιχορήγηση περιφέρειας για να ξεκινήσει αυτό 

το έργο. Οι δάσκαλοι θα πληρώσουν για τα ποδή-

λατά τους με πληρωμές που ισοδυναμούν με 8 $ 

το μήνα για δύο ή τρία χρόνια. 

Η μέση αμοιβή για έναν δάσκαλο στο Μαλάουι εί-

ναι λιγότερο από 150 $ το μήνα και όταν οι δάσκα-

λοι έχουν εξοφλήσει τα ποδήλατά τους, η Nickel 

ελπίζει να επενδύσει αυτά τα χρήματα σε επιπλέ-

ον ποδήλατα για μαθητές. Ο Όμιλος του θέλει επί-

σης να επεκτείνει το έργο σε επιπλέον σχολεία. 

«Το Μαλάουι είναι μια μακροπρόθεσμη δέσμευση 

για τον  όμιλο», λέει. 

Αιτήματα για ποδήλατα εμφανίζονται επίσης συ-

χνά στις Η.Π.Α. όπου οι Ροταριανοί Όμιλοι προ-

σφέρουν  σε οικογένειες που το έχουν ανάγκη. Για 

αρκετά χρόνια, Ροταριανοί όμιλοι στην Πασαντίνα 

του Σαν Μαρίνο και στην Αλτάδενα της Καλιφόρ-
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νια συνεργάζονταν με τον Στρατό της Σωτηρίας 

για τη διανομή ποδηλάτων σε οικογένειες. Αφού 

παρέλαβαν τα ποδήλατα από τον κατασκευαστή 

Huffy στο κόστος, οι σύλλογοι χάρισαν περισσότε-

ρα από 1.200 ποδήλατα, μαζί με κράνη και κλειδα-

ριές, από το 2015 έως το 2020. «Η μεγαλύτερη 

μέρα για εμάς ήταν πάντα η ημέρα συναρμολόγη-

σης», λέει η Colleen Carey, ένα μέλος του Ομίλου 

Pasadena που ήταν συμπρόεδρος του έργου. 

"Χρειαζόμασταν τουλάχιστον 50 άτομα για να βά-

λουμε τα ποδήλατα μαζί  μεταξύ των Ομίλων, συ-

νήθως καταφέρναμε να βρούμε αρκετό ανθρώπι-

νο δυναμικό. Οι ουρές των γονιών απλώνονταν 

γύρω από το τετράγωνο. Τα χαμόγελα και ο εν-

θουσιασμός των παιδιών το έκαναν να αξίζει τον 

κόπο. Επίσης , ένα ποδήλατο τους δίνει ελευθερία 

και άσκηση». 

Μερικά μέλη του Ρόταρυ βρήκαν ακόμη και το 

δρόμο τους στους τοπικούς συλλόγους τους μέ-

σω προγραμμάτων ποδηλάτων. Ανάμεσά τους 

ήταν η Κάθριν Άρμστρονγκ, διευθύντρια επιχειρή-

σεων στο Σικάγο. Έμαθε για μια εθελοντική εκδή-

λωση σε μια μη κερδοσκοπική οργάνωση του Σι-

κάγο που ονομάζεται Working Bikes που στέλνει 

ποδήλατα στο εξωτερικό, κυρίως σε χώρες της 

Κεντρικής Αμερικής και της Αφρικής, συμπερι-

λαμβανομένου του Μαλάουι. Εμφανίστηκε με τον 

σύζυγό της και αναρωτήθηκε γιατί σχεδόν όλοι 

στην εκδήλωση ήταν μέλη του Ρόταρυ. Το γκρουπ 

πέρασε εκείνο το κρύο, βροχερό πρωινό συναρμο-

λογώντας δωρεά ποδήλατα για αποστολή. Η 

Άρμστρονγκ απόλαυσε την εμπειρία τόσο πολύ 

που έγινε μέλος του Ρόταρυ και υπηρετεί ως ε-

κλεγμένη πρόεδρος του Ροταριανού Ομίλου του 

Σικάγο Cosmopolitan. Έκτοτε δεν έχει χάσει μια 

ημέρα εθελοντισμού Working Bikes. 

"Υπηρεσία, ενδυνάμωση και αυτοδιάθεση. Σε αυτό 

πιστεύω και αυτό ακριβώς  αντιπροσωπεύει το 

Ρόταρυ. Με το να πάρει κάποιος ένα ποδήλατο, 

τον βοηθά να κυκλοφορεί", λέει η Άρμστρονγκ. 

«Είναι ένα τόσο χρήσιμο εργαλείο που μπορεί να 

τους εξυπηρετήσει για πολύ καιρό». 

Το Nickel μοιράζεται το ίδιο συναίσθημα. «Η  ικα-

νοποίηση που αποκτάται  μέσω της σύνδεσης με 

το Ρόταρυ είναι ανεκτίμητη», λέει. "Εννοώ, ο σύλ-

λογός μας έχει περίπου 70 άτομα και αυτά τα 70 

άτομα υλοποίησαν ένα έργο ποδηλάτων 45.000 

δολαρίων μόνο με τις διασυνδέσεις μας μέσω του 

Ομίλου και θα το κάνουμε ξανά. Είναι πραγματικά 

σαν να κάνουμε την μεγάλη διαφορά. Είναι μεγάλη 

η ηθική επιβράβευση, και αυτό είναι ένα σημαντι-

κό μήνυμα». 

Στην Κολομβία, η Mariangel Romero και η οικογέ-

νειά της κάνουν μεγάλα σχέδια. «Ανυπομονούμε 

να απολαύσουμε έναν διαφορετικό τρόπο ζωής», 

λέει. "Το όνειρό μου είναι να πάω στις Ηνωμένες 

Πολιτείες, να σπουδάσω μουσική, χορό και κιθά-

ρα. Από μικρή μου άρεσε να τραγουδάω. Ακόμα 

τραγουδάω στην εκκλησία και ελπίζω να τραγου-

δήσω δημόσια μια μέρα." Και τα οφέλη από την 

κατοχή ενός ποδηλάτου εκτείνονται πέρα από τη 

Mariangel και την εκπαίδευσή της. Ο πατέρας της, 

Χόρχε, λέει: "Τώρα, με το ποδήλατο, μπορεί να 

ποδηλατήσει μόνη της, και μπορώ να χρησιμοποι-

ήσω τις πρωινές ώρες για να βρω δουλειά και να 

δουλέψω. Πιστεύουμε σε αυτήν. Θα τα καταφέ-

ρει." 



https://www.adelco.gr/


48  ΡΟΤΑΡΙΑΝΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΘΗΝΩΝ  |  Τεύχος 09  |  31 Μαΐου  2023  

 

Ε 
πισκεφθείτε την ιστοσελίδα του Ρ.Ο. Αθηνών,  στην διεύθυνση www.rotary-athinai.org, με ανανεω-

μένη εμφάνιση και εύκολη χρήση- λειτουργικότητα. 

 

Οι πληροφορίες που αναρτώνται στην ιστοσελίδα μας και στους εσωτερικούς συνδέσμους είναι κατά 

τέτοιο τρόπο δομημένες ώστε να προσφέρει ευκολία αναζήτησης και ανάγνωσης στους χρήστες. 

Επισκεπτόμενοι την ιστοσελίδα μας θα βρείτε πληροφορίες για την ιστορία, στοιχεία της πλούσιας δρά-

σης του Ομίλου από την ίδρυσή του, τις προγραμματισμένες εκδηλώσεις, το ανανεωμένο περιοδικό RO-

TARYMAG, αρχειοθετημένο video των διαδικτυακών τηλεδιασκέψεων, καθώς επίσης πληροφορίες για 

το Διεθνές Ρόταρυ και διάφορα σημαντικά άλλα σημαντικά άρθρα. Επιπλέον ετοιμάζεται και η αγγλική 

σελίδα της ιστοσελίδας μας κυρίως με πληροφορίες που αφορούν τον Όμιλό μας, ώστε οι επισκέπτες 

του εξωτερικού να έχουν μία πληρέστερη εικόνα για το σύνολο της δράσης του Ροταριανού Ομίλου Αθη-

νών. 

Το περιεχόμενο της ιστοσελίδας μας ανανεώνεται τακτικά, ώστε ο επισκέπτης, Ροταριανός ή φίλος, να 

έχει έγκαιρη ενημέρωση.  

www.rotary-athinai.org 

Ιστοσελίδα Ροταριανού Ομίλου Αθηνών 
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Ο Ρ.Ο. Αθηνών συμμετέχει στην καθιερωμένη εβδομαδιαία τηλεδιάσκεψη που 

διοργανώνει ο Ρ.Ο. Washington DC (Η.Π.Α.)  μαζί τους αδελφοποιημένους Ρο-

ταριανούς Ομίλους εξωτερικού. Οι λοιποί αδελφοποιημένοι Ρ.Ο.: Edinburg 

(Σκωτία), Paris Academies (Γαλλία), Santiago (Χιλή), San Salvador Maqui-

lishuat (Ελ Σαλβαδόρ) και Tunis Doyen (Τυνησία)  

Rotary Club of Washington DC 

Ομιλητής Japer Bowles, Director, Mayor's Office on LGBTQ+ Affairs.  

CV:   Eνας τοπικός queer συνήγορος και επαγγελματίας δημοσίων υποθέσεων, έχει εμπειρία σε υπηρεσίες συστατικών και εξει-
δίκευση σε τοπικές και κρατικές νομοθετικές διαδικασίες. Πρόσφατα ηγήθηκε ενός συνασπισμού περισσότερων από τριά-

ντα τοπικών LGBTQ+ επιχειρήσεων και μη κερδοσκοπικών οργανισμών και πάνω από 60 εκλεγμένους αξιωματούχους για 

την ανάπτυξη προτεραιοτήτων και τη στρατηγική επενδύσεων και προγραμμάτων υποστήριξης της κοινότητας LGBTQ+, 
συμπεριλαμβανομένης της στέγασης, της ανάπτυξης εργατικού δυναμικού και ενός κοινοτικού κέντρου πόρων. Ο διευθυ-

ντής Bowles υπηρέτησε προηγουμένως ως νομοθετικός διευθυντής στο Stateside, όπου ηγήθηκε μιας ομάδας που ανέλυε, 

παρακολουθούσε και ανέφερε τις πολιτικές ενέργειες των κρατικών νομοθετικών σωμάτων και των εκτελεστικών ηγε-
τών και ανέφερε πάνω από 15.000 νομοθετικά και ρυθμιστικά θέματα για εταιρείες, εμπορικές ενώσεις και στρατό . Ο διευ-

θυντής Bowles υπηρέτησε επίσης στο παρελθόν δύο θητείες ως επίτροπος του ANC στην υπηρεσία των κατοίκων στο Ad-

ams Morgan. 

Τηλεδιάσκεψη 7 Ιουνίου 2023 

Ομιλητής Axel Dittmann, Deputy Head of Mission, Embassy of Germany.  

CV:   Eίναι ο Αναπληρωτής Αρχηγός Αποστολής της Γερμανικής Πρεσβείας στην Ουάσιγκτον. Πριν από τον διορισμό του το 2022, 
υπηρέτησε ως Διευθυντής για το Υπουργείο Εξωτερικών Θεσμικών Υποθέσεων της ΕΕ στο Βερολίνο (2018-2022), ως Πρέ-

σβης της Ομοσπονδιακής Δημοκρατίας της Γερμανίας στη Σερβία (2015-2018), ως European Directorate Foreign Office, Βερο-

λίνο (2007). -2015), και UNOSEK, Ηνωμένα Έθνη στη Βιέννη (2006-2007). Από το 2004 έως το 2006, ο κ. Dittmann τοποθετή-
θηκε στη Γερμανική Πρεσβεία στην Ουάσιγκτον (ανταλλαγή Στέιτ Ντιπάρτμεντ, Πολιτικός υπάλληλος) και από το 2001 έως 

το 2004, ήταν μέρος της διαπραγματευτικής ομάδας Συνταγματική Συνθήκη της ΕΕ, Φόρεϊν Οφις, Βερολίνο. 

Τηλεδιάσκεψη 14 Ιουνίου 2023 
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Η ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ  
ΤΟΥ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 
 

ΕΠΙΣΗΜΟΣ ΤΟΜΕΑΣ ΔΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΡΟΤΑΡΥ 
 
 
 
 

Ο νέος τομέας δράσης του Ρόταρυ επικεντρώνεται στην ολοκληρωμένη επίλυση 

συγκεκριμένων ζητημάτων που έχουν επιζήμια επίδραση στο περιβάλλον.  

Ως άνθρωποι της δράσης, ας αναλάβουμε έργα που μπορούν να έχουν θετικό, με-

τρήσιμο και βιώσιμο αντίκτυπο σε ένα μέρος που όλοι αποκαλούμε σπίτι. 

 
 

Ενημερωθείτε για τον νέο τομέα δράσης του Ρόταρυ στο  
rotary.org/environment 
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Με αφορμή τα 400 χρόνια από τη γέννηση του Μολιέ-

ρου, το Δημοτικό Θέατρο Πειραιά (ΔΘΠ), υποδέχεται 

τον διεθνώς αναγνωρισμένο σκηνοθέτη Πέτερ Στάιν, ο 

οποίος σκηνοθετεί την παράσταση «Ο Μισάνθρωπος» 

ή «Ο μελαγχολικός ερωτευμένος»· ένα από τα εμβλη-

ματικότερα έργα του σπουδαίου Γάλλου θεατρικού 

συγγραφέα και μια από τις σημαντικότερες κωμωδίες 

ηθών των τελευταίων αιώνων 

Η κωμωδία πρωτοανέβηκε το 1666 και με εκπληκτική 

διαχρονικότητα καυτηριάζει ανελέητα την κοινωνική 

υποκρισία και τις επιφανειακές σχέσεις, που ο μισάν-

θρωπος Αλσέστ αντιμάχεται με λύσσα. Ακόμα περισσό-

τερο, όμως, ο Μολιέρος διακωμωδεί την ακραία αδιαλ-

λαξία του ίδιου του του ήρωα, η οποία θα τον εμπλέξει 

σε δικαστικές περιπέτειες, θα τον γελοιοποιήσει –

καθώς υποχωρεί  εμπρός στον παράλογο έρωτά του 

για την επιπόλαιη Σελιμέν– και τελικά θα τον οδηγή-

σει σε μια άδοξη απομόνωση. 

Ο Μισάνθρωπος σε σκηνοθεσία Πέτερ Στάιν ανέβηκε 

στο Παρίσι το 2018 και έκανε δεκάδες παραστάσεις σε 

ολόκληρη τη Γαλλία, σημειώνοντας τεράστια καλλιτε-

χνική και εισπρακτική επιτυχία. 

Δείτε εδώ το teaser 

https://www.youtube.com/watch?v=vcGooatLoIo 

 

ΜΕΤAΦΡΑΣΗ Λουΐζα Μητσάκου 

ΣΚΗΝΟΘΕΣIΑ Peter Stein 

ΣΚΗΝΙΚA Ferdinand Wögerbauer 

ΚΟΣΤΟYΜΙΑ Anna-Maria Heinrich 

ΦΩΤΙΣΜΟI Νίκος Βλασόπουλος 

ΒΟΗΘΟΣ ΣΚΗΝΟΘΕΤΗ Δάφνη Λιανάκη 

ΕΡΜΗΝΕIΑ 

Γιώργος Γλάστρας  

Βαγγέλης Δαούσης  

Παρασκευή Δουρουκλάκη  

Όλια Λαζαρίδου 

Νάνσυ Μπούκλη  

Δημήτρης Ντάσκας  

Αχιλλέας Σκεύης  

Γιωργής Τσαμπουράκης 

Βασίλης Χαραλαμπόπουλος  

Γιώργος Ψυχογιός 

Φωτογραφίες: Κωνσταντίνος Λέπουρης 

SocialMedia – Internet: Ζουρνάς Κωνσταντί-

νος|Digital.gr 

  

Τα κοστούμια της παράστασης κατασκευάστηκαν στο 

Παρίσι, 

απο το “AtelierCaracoAnezou”και είναι τα ίδια που χρη-

σιμοποιήθηκαν στη γαλλική παραγωγή. 

Τα παπούτσια της παράστασης κατασκευάστηκαν από 

τον οίκο υποδημάτων “PompeiiShoes” ,στη Ρώμη. 

Οι περούκες των Αλσέστ, Φιλάντ και Ορόντ κατασκευ-

άστηκαν απο την “Audelloteatro”,στοΤορίνο. 

Για πώληση εισιτηρίων  

Στα ταμεία του Θεάτρου, 

Ηρώων Πολυτεχνείου 32 & Βασ. Γεωργίου, Πειραιάς  

https://www.viva.gr/tickets/theater/

dimotikotheatropeiraia/omisanthropos/ 

Θέατρο: «Ο Μισάνθρωπος» ή 

«Ο Πικρόχολος Ερωτευμένος» του Μολιέρου 

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ ΔΡΩΜΕΝΑ 
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Η πρώτη φάση του εικαστικού προγράμματος της Εθνι-

κής Λυρικής Σκηνής για τα 100 χρόνια από τη γέννηση 

της Μαρίας Κάλλας θα πραγματοποιηθεί από τις 4 Μα-

ΐου έως τις 9 Ιουνίου στο φουαγέ της Εθνικής Λυρικής 

Σκηνής με την παρουσίαση της πολυμορφικής εγκατά-

στασης ”Unboxing Callas: Από την Κάλλας στη Μή-

δεια”, εγκατάσταση σε τρεις πράξεις. Η εκδήλωση 

πραγματοποιείται στο πλαίσιο του επετειακού έτους 

UNESCO Μαρία Κάλλας 2023 του Υπουργείου Πολιτι-

σμού και Αθλητισμού. 

Το πρόγραμμα ”Unboxing Callas” προτείνει έναν εικα-

στικό και διεπιστημονικό τρόπο προσέγγισης, εξερεύ-

νησης και ανάγνωσης του μύθου της Μαρίας Κάλλας, 

στο πλαίσιο του προγράμματος της Εθνικής Λυρικής 

Σκηνής για τα 100 χρόνια από τη γέννησή της. Ο Καλλι-

τεχνικός Διευθυντής της ΕΛΣ Γιώργος Κουμεντάκης, ο 

οποίος επιμελείται το αφιέρωμα της ΕΛΣ στη Μαρία 

Κάλλας, σημειώνει:«Μέσα από αυτή την πολυμορφική 

εικαστική προσέγγιση, η οποία συνδυάζει τη σύγχρονη 

δημιουργία με τα ιστορικά τεκμήρια, είμαι σίγουρος 

ότι θα αναδειχθούν νέες πτυχές και αφηγήσεις του 

έργου, αλλά και της μεγάλης προσωπικότητας της Μα-

ρίας Κάλλας, τις οποίες όλοι μας, και κυρίως οι νεότε-

ρες γενιές, ευελπιστώ να κρατήσουμε ως φωτεινό 

παράδειγμα». 

Η Μαρία Κάλλας, η σπουδαιότερη λυρική καλλιτέχνιδα 

της εποχής μας, επανασύστησε στο κοινό έργα λησμο-

νημένα και με τη μοναδική φωνητική και σκηνική της 

ερμηνεία έδωσε νέα πνοή στο λυρικό θέατρο. Ταυτό-

χρονα όμως δημιούργησε έναν μύθο, ο οποίος πυροδο-

τήθηκε από αληθινά βιογραφικά όσο και από μυθοπλα-

στικά στοιχεία, καθώς επίσης και από χαρακτηριστικά 

των ρόλων που ερμήνευσε, όπως η Μήδεια. Η δυναμι-

κή αυτού του μύθου στο πέρασμα του χρόνου αλλάζει 

και, καθώς επαναπροσεγγίζεται, προτρέπει σε νέες, 

διαφορετικές αφηγήσεις. 

Οι συνδέσεις / συνθέσεις των τεκμηρίων αφηγούνται 

διαδικασίες της καλλιτεχνικής παραγωγής της Μή-

δειας και αναδεικνύουν τη Μαρία Κάλλας συνολικά ως 

καλλιτέχνιδα: η ίδια άλλωστε είχε άποψη τόσο για τη 

σκηνοθεσία όσο και για τα κοστούμια της παραγωγής. 

Επιπλέον, στο πλαίσιο μιας φροντιστικής επιμελητι-

κής πρακτικής, όλα τα τεκμήρια έχουν συντηρηθεί και 

παρουσιάζονται σε ειδικές βιώσιμες προθήκες, οι ο-

ποίες δημιουργήθηκαν στα κατασκευαστικά εργαστή-

ρια της ΕΛΣ. 

Η εγκατάσταση χαρτογραφείται εικαστικά από τη Χρυ-

σάνθη Κουμιανάκη, η οποία εμπνέεται από σχέδια κινη-

σιολογίας της παραγωγής της Μήδειας. Η χαρτογρά-

φηση αυτή προκαλεί τους επισκέπτες να ανακαλύψουν 

τις πολύπλοκες διαδρομές, τους βασικούς σταθμούς 

και τις μελλοντικές πορείες του μύθου, όπως διαμορ-

φώνονται μέσα από τον διάλογο του αρχειακού υλικού 

με τα σύγχρονα εικαστικά έργα. 

Καλλιτεχνική επιμέλεια Unboxing Callas: Βασίλης 

Ζηδιανάκης 

Εικαστική σύλληψη και εκτέλεση: Πάνος Προφήτης 

Δείτε το teaser https://youtu.be/2YQCtF-ivEU 

Πολυμορφική εγκατάσταση 

Είσοδος ελεύθερη 

Καθημερινά 11.00-22.00 

Ώρες προβολής του έργου Πράξη ΙΙΙ καθημερινά 11.15

-11.45, 13.15-13.45, 15.15-15.45, 18.15-18.45 

Το πρόγραμμα ''Unboxing Callas'' προτείνει έναν εικαστικό και διεπιστημονικό 

τρόπο προσέγγισης, εξερεύνησης και ανάγνωσης του μύθου της Μαρίας Κάλλας 

https://youtu.be/2YQCtF-ivEU


54  ΡΟΤΑΡΙΑΝΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΘΗΝΩΝ  |  Τεύχος 09  |  31 Μαΐου  2023  

 

Στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού Προγράμματος 

”ReInHerit” και μετά την ολοκλήρωση της θεματικής 

έκθεσης «ReThinking Ταυτότητες: Φύλο, Διαφορετι-

κότητα, Διακρίσεις», το Μουσείο Κυκλαδικής Τέ-

χνης παρουσιάζει τη δεύτερη θεματική έκθεση με τίτ-

λο «ReThinking. Κοινωνικές Συγκρούσεις», από τις 18 

Μαΐου έως τις 15 Ιουνίου 2023.  

Η νέα έκθεση εστιάζει στις κοινωνικές συγκρούσεις 

που συνοδεύουν την ανθρωπότητα από τις απαρχές 

της και στις διαφορετικές εκφάνσεις τους μέσω των 

διενέξεων, των αντιπαραθέσεων, του ταξισμού και του 

ανταγωνισμού, των απεργιών και των εργασιακών συ-

γκρούσεων, της πάλης των τάξεων και των επαναστά-

σεων, του πολέμου και του εμφυλίου πολέμου. 

Οι συγκρούσεις εξυπηρετούν διαφορετικούς σκοπούς 

της κοινωνίας: μπορούν να αμβλύνουν τις κοινωνικές 

εντάσεις και, υπό συγκεκριμένες συνθήκες, ακόμα και 

να αποτελέσουν σημαντικό μηχανισμό για την αναγκαία 

κοινωνική αλλαγή. Αντιστρόφως, οι κοινωνικές συ-

γκρούσεις μπορούν να κλιμακωθούν σε τέτοιο βαθμό 

και να απελευθερώσουν τέτοια καταστροφική ορμή 

που να προκαλέσουν θανατηφόρες επιπτώσεις για 

τους ανθρώπους και τις κοινωνίες που επηρεάζονται 

από αυτές. Στην εποχή μας βιώνουμε πολλές μορφές 

κρίσεων καθώς ο κόσμος βρίσκεται σε διαδικασία συ-

νεχούς αλλαγής. Οι συγκρούσεις αποτελούν φυσιολο-

γική και αναπόφευκτη συνέπεια. Αυτό αναδεικνύει η 

έκθεση «ReThinking Κοινωνικές Συγκρούσεις» μέσω 

αντικειμένων που αντικατοπτρίζουν συγκρούσεις σε 

διαφορετικές εποχές και τόπους, δίνοντας χώρο να 

εκφραστούν διαφορετικές οπτικές. 

Η έκθεση περιλαμβάνει τρία έργα σε ψηφιακή μορφή 

από το Μουσείο Κυκλαδικής Τέχνης, το Μουσείο του 

Γκρατς στην Αυστρία και το Πολιτιστικό Ίδρυμα Τρά-

πεζας Κύπρου στη Λευκωσία, που παρουσιάζουν το 

θέμα των συγκρούσεων από την αρχαιότητα έως τις 

μέρες μας: Πρόκειται για μια πυξίδα με πώμα (760-750 

π.Χ.), την ξυλογραφία «Η οργή των κερασιών 

1920» (1955) και τον χάρτη σε φύλλο χαρτιού με την 

ονομασία «CIPRO» (1570) των τριών μουσείων αντί-

στοιχα. Την έκθεση πλαισιώνει μια ειδική διαδρομή 

«Συγκρούσεις» που οδηγεί τον επισκέπτη σε τρία επι-

λεγμένα αντικείμενα των μόνιμων εκθέσεων του Μου-

σείου Κυκλαδικής Τέχνης που σχετίζονται με το θέμα. 

Τα αντικείμενα αυτά παρουσιάζονται και σε ψηφιακή 

μορφή μέσα στον χώρο της έκθεσης, ενώ παράλληλα 

μέσα από ψηφιακά εργαλεία και δραστηριότητες, οι 

επισκέπτες μπορούν να εξερευνήσουν τόσο τα ίδια τα 

αντικείμενα όσο και τις προσωπικές τους εμπειρίες 

και πεποιθήσεις ως προς τις συγκρούσεις. 

Την έκθεση επιμελούνται οι Μαρίνα Πλατή, Ελένη 

Μάρκου και Νεφέλη Μπαντελά από το Μουσείο Κυκλα-

δικής Τέχνης, οι Catalin Betz και Sibylle Dienesch από 

το Μουσείο του Γκρατς στην Αυστρία και η Irini 

Khenkin από το Πολιτιστικό Ίδρυμα Τράπεζας Κύπρου 

στη Λευκωσία. 

 

 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 

Έως 15 Ιουνίου 2023 

Μέρες και Ώρες λειτουργίας: Καθημερινά εκτός Τρί-

της 10.00-17.00, Πέμπτη 10.00-20.00, Κυριακή 11.00-

17.00 - Είσοδος ελεύθερη 

Νεοφύτου Δούκα 4 Αθήνα 

http://www.cycladic.gr/ 

Το Μουσείο Κυκλαδικής Τέχνης παρουσιάζει τη δεύτερη 

θεματική έκθεση «ReThinking Koινωνικές Συγκρούσεις» 

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ ΔΡΩΜΕΝΑ 

https://www.google.com/maps/search/%CE%9D%CE%B5%CE%BF%CF%86%CF%8D%CF%84%CE%BF%CF%85+%CE%94%CE%BF%CF%8D%CE%BA%CE%B1+4+%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1?entry=gmail&source=g
http://www.cycladic.gr/


Όπερα • Νέα παραγωγή  

Μαντάμα Μπαττερφλάι  

Τζάκομο Πουτσίνι 

1, 4, 7, 10 Ιουνίου 2023 Ώρα έναρξης: 21.00  

Ωδείο Ηρώδου Αττικού 

Στο πλαίσιο του Φεστιβάλ Αθηνών Επιδαύρου 

Μουσική διεύθυνση: Βασίλης Χριστόπουλος 

Σκηνοθεσία: Ολιβιέ Που 

Σκηνικά, κοστούμια: Πιερ-Αντρέ Βάιτς 

Φωτισμοί: Μπερτράν Κιγύ 

Διεύθυνση χορωδίας: Αγαθάγγελος Γεωργακάτος, Με την Ορχήστρα, τη Χορωδία και Μονωδούς της Εθνικής Λυρικής Σκηνής 

Μετά την τεράστια επιτυχία του Βότσεκ, ο κορυφαίος Γάλλος σκηνοθέτης και διευθυντής του Φεστιβάλ της Αβινιόν Ολιβιέ 

Πυ επιστρέφει στην Εθνική Λυρική Σκηνή για να σκηνοθετήσει, αυτή τη φορά στη σκηνή του Ηρωδείου, ένα από τα δημοφιλέ-

στερα αριστουργήματα του Πουτσίνι, τη Μαντάμα Μπαττερφλάι. Η παραγωγή υλοποιείται με τη στήριξη της δωρεάς του Ιδρύ-

ματος Σταύρος Νιάρχος (ΙΣΝ) για την ενίσχυση της καλλιτεχνικής εξωστρέφειας της Εθνικής Λυρικής Σκηνής. 

Ο περιζήτητος θεατρικός σκηνοθέτης και περφόρμερ Ολιβιέ Πυ, ο οποίος έχει σκηνοθετήσει πάνω από σαράντα έργα όπερας 

σε όλο τον κόσμο, θα αναμετρηθεί για πρώτη φορά με τη Μαντάμα Μπαττερφλάι ανεβάζοντας την Ορχήστρα στη σκηνή του 

Ηρωδείου και φέρνοντας στο ρωμαϊκό ωδείο την αισθητική και τα χρώματα της Ιαπωνίας, μέσα από τη δική του αναγνωρίσι-

μη σκηνοθετική ταυτότητα. Μαζί του ο σταθερός συνεργάτης του στα σκηνικά και τα κοστούμια Πιερ-Αντρέ Βάιτς.  

Η «γιαπωνέζικη τραγωδία» του Τζάκομο Πουτσίνι, η οποία πρωτοπαρουσιάστηκε στη Σκάλα του Μιλάνου το 1904, εξιστορεί 

τον μοιραίο έρωτα της δεκαπεντάχρονης γκέισας Τσο-Τσο-Σαν για τον Μπέντζαμιν Φράνκλιν Πίνκερτον, υποπλοίαρχο του 

Ναυτικού των Ηνωμένων Πολιτειών της Αμερικής. 

«Tη νεαρή γκέισα “δεσποινίδα Πεταλούδα” νοίκιασε έναντι 39 δολαρίων τον μήνα ένας Αμερικάνος αξιωματικός. Από αυτά, 4 

δολάρια στοίχιζε η κρατική άδεια που της επέτρεπε να είναι ερωμένη του και της εξασφάλιζε πρόσβαση στα δημόσια λουτρά, 

25 δολάρια στοίχιζε η κατοικία και 10 ακόμα δολάρια μια υπηρέτρια. Εκείνος απολάμβανε τις ανέσεις ενός “γάμου” με ημερομη-

νία λήξης και εκείνη είχε στέγη και υπηρέτρια. Ο αξιωματικός, φεύγοντας για την Αμερική, της υποσχέθηκε ότι θα επέστρεφε 

κοντά της όταν ο κοκκινολαίμης θα ξανάφτιαχνε τη φωλιά του. Αντ’ αυτού την άφησε πάμφτωχη με ένα μωρό στην αγκαλιά». Με 

αυτή την αφήγηση της αδελφής του που έζησε στο Ναγκασάκι και αφορούσε την πραγματική ιστορία της νεαρής γκέισας Τσο-

Τσο-Σαν, ο συγγραφέας Τζων Λούθερ ξεκίνησε να γράφει το σύντομο διήγημά του, το οποίο αποτέλεσε τη βάση για το θεατρι-

κό έργο και στη συνέχεια για την όπερα του Πουτσίνι. 

Η Μπαττερφλάι δεν ξεφεύγει από τη λογική του βερισμού, με τις έντονες αντιπαραθέσεις και την αγάπη προς τις θεατρικές 

λύσεις. Έτσι η παρτιτούρα επιλέγει με μεγάλη προσοχή τον τρόπο που επενδύει την κάθε στιγμή. Οι επιρροές της ενορχή-

στρωσης από το μουσικό σύμπαν των Ντεμπυσσύ και Ραβέλ, τα ιδιαίτερα στοιχεία από την ιαπωνική μουσική παράδοση, οι 

κλιμακώσεις, οι ποιότητες μουσικής δωματίου, αλλά και τα ξεσπάσματα με το σύνολο της ορχήστρας, δίνουν στην όπερα τον 

ξεχωριστό της σφυγμό, την ιδιαίτερή της ζωή.  

Χορηγοί Eurobank – Mytilineos 
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Το «γλωσσάρι» της Βενετίας Κουσία 
για την αγορά εργασίας 

Μια από των ειδικών στη διαχείριση και διοίκηση ανθρώπινων πόρων, εκπόνησε 

ένα γλωσσάρι το οποίο πάει πολύ πιο μακριά από την απλή αποσαφήνιση όρων.  

Γράφει ο Αθαν. Χ. Παπανδρόπουλος  

Πολύ απλά οφείλω να πω ευθύς εξαρχής, ότι το 

«Γλωσσάρι για την αγορά εργασίας» (Εκδόσεις 

Κέρκυρα - Economia) της δρ. Βενετίας Κουσία, 

δεν παραθέτει απλώς λέξεις και όρους. Πάει πο-

λύ πιο μακριά, παρά το μικρό του μέγεθος και τις 

μόλις 140 σελίδες του. 

Η συγγραφέας του, μέσα από όρους και λέξεις, 

που καθημερινά χρησιμοποιούνται στο χώρο 

της Διοίκησης των Επιχειρήσεων και του Αν-

θρωπίνου Δυναμικού, περιγράφει τη σύγχρονη 

οικονομική και κοινωνική πραγματικότητα και 

κυρίως υπογραμμίζει αλλαγές και μετασχηματι-

σμούς, όχι πάντα ορατούς και αποδεκτούς από 

επιχειρηματίες, στελέχη επιχειρήσεων, συνδικα-

λιστές, δημόσιους λειτουργούς και βέβαια πολιτι-

κούς. 

Την ίδια στιγμή η Βενετία Κουσία επιχειρεί με επι-

τυχία και την προβολή φιλοσοφικών προβλημα-

τισμών που αναδύονται στο βαθμό που η έννοια 

της εργασίας διαφοροποιείται από απολιθωματι-

κές ερμηνείες του παρελθόντος. 

«...Τα τελευταία 20 χρόνια...», γράφει η συγγραφέ-

ας, «...ασχολήθηκα πιο εστιασμένα μέσα από διάφο-

ρους οργανισμούς -σε εθνικό, ευρωπαϊκό και διε-

θνές επίπεδο- με την αγορά εργασίας και την επί-

δρασή της στην αποτελεσματικότητα της οικονο-
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μίας, διατηρώντας μια 

έντονα ανθρωποκεντρική προσέγγιση. Στόχος μου 

ήταν η βελτίωση των συνθηκών απασχόλησης και 

η κατά το δυνατόν μεγαλύτερη κατανόηση των κι-

νήτρων των διαφορετικών πτυχών της αγοράς ερ-

γασίας. Με το παρόν πόνημα θέλησα να ρίξω λίγο 

φως συγκεντρωμένο στις έννοιες που περιέχονται 

στις λέξεις και τις κάνουν να έχουν τη χροιά που 

έχουν. Κι έτσι δημιουργήθηκε το γλωσσάρι που 

κρατάτε στα χέρια σας. 

Επέλεξα να αναφερθώ στους κυριότε-

ρους όρους που επηρεάζουν την αποτελεσματικό-

τητα της αγοράς εργασίας και την ανταγωνιστικό-

τητα της απασχόλησης όταν συγκρίνουμε τις διά-

φορες οικονομίες. 

Ποιοι είναι αυτοί οι όροι που επηρεάζουν τον Κοι-

νωνικό Διάλογο και τον απομακρύνουν από την 

ειλικρινή κατάληξη των εργασιών ανάμεσα στους 

τρεις κύριους εμπλεκόμενους, δηλαδή ανάμεσα 

στους εργοδότες, τους εργαζομένους και το κρά-

τος; Είναι οι λέξεις που μας απομακρύνουν από τη 

συνεννόηση ή οι έννοιες που κρύβουν; 

Ποιοι είναι αυτοί οι όροι που 

ένας επενδυτής αναζητά όταν ερευνά τις συνθή-

κες σχετικά με το ανθρώπινο δυναμικό που επι-

κρατούν σε μια χώρα ή πόλη; 

Ποιοι είναι οι όροι που αναζητούν όσοι θέλουν να 

αλλάξουν τόπο εργασίας, ώστε να βρουν καλύτε-

ρες προοπτικές εξέλιξης; Ποιους όρους αναζη-

τούν - και εγκαταλείπουν την ελληνική αγορά ερ-

γασίας - οι νεότεροι, που δεν έχουν εισέλθει στην 

αγορά εργασίας; 

Τι αναζητούν οι μεγαλύτεροι σε ηλικία ή όσοι 

έχουν απομακρυνθεί από την αγορά εργασίας; Γιατί 

είναι τόσο σημαντικές οι ηλικιακές διακρίσεις; 

Τι εννοούν τα εργοδοτικά σωματεία όταν αναφέ-

ρονται στα επιδόματα και τι σκέφτονται οι εργοδό-

τες για τον ίδιο όρο; Πόσο κοντά στη βελτίωση 

του βιοτικού επιπέδου μας φέρνουν τα επιδόματα 

και κατά πόσο απομακρύνεται η φτώχεια με αυτόν 

τον τρόπο; 

Γιατί το υπάρχον σύστημα καταλήγει να ασχολείται 

με τα εύκολα και όχι με τα μακροπρόθεσμα: Είναι 

θέμα φιλοσοφίας των “ορθοδόξων” χριστιανών, 

όπως λέει και ο γνωστός σε όλους μας φιλόσο-

φος Στέλιος Ράμφος, σε αντίθεση με τους 

“διαμαρτυρόμενους”, που πάντα επιδιώκουν τη 

βελτίωση;....». 

Για να δοθούν οι απαραίτητες απαντήσεις, στο 

γλωσσάρι, που προλογίζει ο κ. Σίμος Αναστασό-

πουλος, πρόεδρος του Συνδέσμου Α.Ε. και Επιχει-

ρηματικότητας και του Συμβουλίου Ανταγωνιστι-

κότητας της Ελλάδας, 

τα λήμματα παρουσιάζονται σε αλφαβητική σει-

ρά, ώστε να είναι ευκολότερη η αναζήτησή τους 

από τον αναγνώστη. 

Επίσης, προκειμένου να διευκολυνθεί όποιος ανα-
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ζητά παραπάνω συσχέτιση των όρων με 

την αποτελεσματικότητα της αγοράς εργασίας, η 

δρ. Κουσία έχει χαρακτηρίσει με έναν αριθμό τους 

όρους ανάλογα με τη «συμβολή» τους στους πα-

ρακάτω πυλώνες: 

1. Μια αγορά εργασίας, για να είναι αποτελεσμα-

τική, χρειάζεται να λειτουργεί μέσα σε ένα 

ευνοϊκό επιχειρηματικό περιβάλλον ώστε να 

προσελκύει επιχειρήσει από όλο τον κόσμο, 

αλλά και ανθρώπινο δυναμικό όλων των βαθ-

μίδων. 

2. Χρειάζεται να υπάρχουν εργαλεία και διαδι-

κασίες, ώστε το ανθρώπινο δυναμικό να ενι-

σχύεται και να προσελκύεται. 

3. Χρειάζεται να υπάρχουν θεσμοθετημένα εργα-

λεία για τη μεγέθυνση της αγοράς των ταλέ-

ντων. 

4. Χρειάζεται να υπάρχουν αξιοπρεπείς συνθή-

κες διαβίωσης και επιπέδου ζωής τόσο κατά 

τη διάρκεια του εργασιακού βίου όσο και μετά 

τη λήξη του ώστε το ανθρώπινο δυναμικό να 

μην εγκαταλείπει τη χώρα αφού σπουδάσει, να 

διακρατείται. 

5. Χρειάζεται να υπάρχει αξιοπρεπής εργασιακή 

διέξοδος για όλα τα εκπαιδευτικά επίπεδα και 

συγκεκριμένα για την επαγγελματική κατάρτι-

ση και εκπαίδευση, που τόσο έχουν ανάγκη οι 

επιχειρήσεις. 

6. Μια αγορά εργασίας, για να είναι ανταγωνιστι-

κή, χρειάζεται να προσελκύει στελέχη, επιχει-

ρήσει και ερευνητικά κέντρα διεθνούς βελη-

νεκούς τα οποία να παράγουν έρευνα που να 

μπορεί να ενταχθεί στην αγορά και να χαρα-

κτηριστεί ως καινοτομία. Χρειάζεται να μπο-

ρεί να προσελκύσει δεξιότητες υψηλού επιπέ-

δου. 

7. Τέλος, επειδή η συγγραφέας όσο και αν προ-

σπάθησε να κατατάξει τους όρους σε έναν πυ-

λώνα σύμφωνα με τη διεθνή βιβλιογραφία για 

την ανταγωνιστικότητα πάντα μένουν 

«αταξινόμητοι» κάποιοι, τους όρους αυτούς 

θέλησε να τους συμπεριλάβει έναν ξεχωριστό 

πυλώνα, αφού αφορούν αξίες και έννoιες που 

μαζί με τα στερεότυπα επηρεάζουν όσους 

λαμβάνουν μέρος στον διάλογο. 

Έναν διάλογο εξάλλου, στον οποίον όπως θα 

έλεγε και ο Κομφούκιος η σημασία των λήξεων 

έχει τεράστιο βάρος. 



 

https://www.adelco.gr/
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Η 
 θεσμοθέτηση των Επιτροπών (υποχρεωτικών και προαιρετικών) 

από το Διεθνές Ρόταρυ, έχει ως σκοπό να ενισχύσει την εύρυθμη 

λειτουργία των Ροταριανών Ομίλων. Με τις Επιτροπές κατανέμε-

ται το έργο της χρονιάς στα μέλη, ενώ συγχρόνως τους δίνεται η 

ευκαιρία να εισάγουν νέες ιδέες και να αναλάβουν σημαντικές πρωτοβουλίες. 

Καινοτόμες ιδέες και χρήσιμες υποδείξεις από τα μέλη των διαφόρων Επιτρο-

πών, διαμορφώνουν την συνολική δραστηριότητα του Ομίλου, από την οποία 

αναμένεται να προκύψουν ευεργετικά αποτελέσματα για την κοινότητα. Παράλ-

ληλα αναδεικνύονται και οι ηγετικές ικανότητες των μελών του Ομίλου.  

 

Απαραίτητη προϋπόθεση βεβαίως είναι η δραστηριοποίηση των Επιτροπών. 

Όλοι οι συμμετέχοντες σ’  αυτές έχουν την υποχρέωση και το καθήκον να μετέ-

χουν ενεργά στις εργασίες τους. Παρακάτω δημοσιεύονται οι Επιτροπές του 

Ρ.Ο. Αθηνών για την περίοδο 2021-2022, όπως αυτές διαμορφώθηκαν από το 

Δ.Σ. του Ομίλου στην συνεδρίαση της Τρίτη 12 Ιουλίου 2022.  

 

Όλες οι Επιτροπές δρουν πάντοτε σε συνεννόηση και με την σύμφωνη γνώμη 

του Διοικητικού Συμβουλίου.  

ΘΕΣΜΟΘΕΤΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ 
ΑΠΟ ΤΟ ΔΙΕΘΝΕΣ ΡΟΤΑΡΥ 
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ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ Ρ.Ο. ΑΘΗΝΩΝ 
ροταριανής περιόδου 2022-23 

Α.  ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ 

1. Δελτίου 

Σταύρος Κατσούλης, Πρόεδρος 

2. Παρουσιών 

Ιωάννης Κοϊμτζόγλου, Πρόεδρος 

Παναγιώτης Κοφινάκος, Δημήτριος Ε. Μέξης 

3. Νομική 

Ιωάννης Καμπάνης, Πρόεδρος 

Σταύρος Κατσούλης, Ιωάννης Κοϊμτζόγλου 

4. Προσέλκυσης και Διατήρησης Μελών 

Γρηγόριος Γρηγορόπουλος, Πρόεδρος 

Χαράλαμπος Τιγγινάγκας, Σταμάτης Μπερής,  

Βασίλης Φωτόπουλος, Αναστάσιο Μπάμπο 

5. Οικονομική 

Ηλίας Μαυρίκος (Ταμίας), Πρόεδρος 

Ιωάννης Κυριακόπουλος, Ιωάννης Οικονόμου,  

Κρίτων Τζαβέλλας 

Β.  ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ 

6. Δημόσιας Εικόνας 

Σταμάτης Μπερής, 

Θεόδωρος Βασιλακόπουλος   

7. Προβολής, μέσων κοινωνικής  

δικτύωσης και ιστοσελίδας Ρ.Ο.Α. 

Χάρης Στελλάκης, Πρόεδρος 

Σταμάτης Μπερής, Σταύρος Κατσούλης  

8. Διεθνών Σχέσεων 

Χαράλαμπος Τιγγινάγκας,  Πρόεδρος  

Ιωάννης, Δομάγερ, Ιωάννης Κοϊμτζόγλου,  

Δημήτριος Μωραίτης, Σταύρος Τριανταφυλλίδης,  

Ιωάννης Φούγιας 

 

Γ.  ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΔΡΑΣΗΣ 

9. Κοινοτικής Δράσης 

Ιωάννης Δομάγερ, Πρόεδρος 

Θεόδωρος Αχής, Δημήτριος Καραπιστόλης,  

Λουκάς Μακρής, Αναστάσιος Μπάμπος  

10. Επαγγελματικής  Δράσης 

Χαράλαμπος Κουρτίδης, Γιάννης Πουσπουρίκας,  

Νικόλαος Σαβίνος, Διονύσιος Φιλιώτης,  

Ιωάννης Χουρδάκης 

11. Ροταράκτ & Ανταλλαγής Νέων 

Ιωάννης Χουρδάκης, Πρόεδρος 

Ερρίκος-Ελευθέριος Kohls, Νίκος Σαββίνος  

12. Leonardo da Vinci 

Βασίλειος Βάρσος, Ιωάννης Δομάγερ,  

Βασίλης Φωτόπουλος 

13. Χορευτικού Δείπνου 

Αθανάσιος Κοντοθανάσης, Πρόεδρος 

Βασίλειος Βάρσος, Γρηγόριος Γρηγορόπουλος,  

Ηλίας Μαυρίκος (Ταμίας) 

14. Ροταριανού Ιδρύματος 

Ιωάννης Βαρότσος, Πρόεδρος, 

Χάρης Στελλάκης 

15. Επιτροπή αλληλογνωριμίας με νέα μέλη 

Ιωάννης Καμπάνης, Πρόεδρος 

Ιωάννης Σούγιας, Ιωάννης Χουρδάκης, Νικόλαος Σαβίνος 

16. Επιτροπή Υποτροφιών 

Ειρήνης και Μιχαή Πουλμέντη 

Ιωάννης Βαρότσος, Πρόεδρος 

Γρηγόρης Γρηγορόπουλος, Ηλίας Μαυρίκος (Ταμίας), 

Άλκης Παναγιωτόπουλος 































https://www.instagram.com/rcathinai/
https://www.facebook.com/groups/477714966114473
https://www.rotary-athinai.org/
https://www.linkedin.com/in/rotary-club-of-athens-b59729250/
https://www.youtube.com/@rotaryathina9800



