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Εθελοντισμός 

Η ρίζα της λέξης είναι λατινική (voluntas: θέληση). 

Εθελοντισμός είναι η αυθόρμητη, ενσυνείδητη και ανιδιοτελής προσφορά της ανθρώπινης ενέργειας 

για τη θεραπεία της ανάγκης του πλησίον. Η έννοια του εθελοντισμού  βασίζεται στην ιδέα της ανθρώ-

πινης  αλληλοβοήθειας, όπου ο καθένας μας προσφέρει τον εαυτό του, αλλά και όλες του τις δυνάμεις  

στην υπηρεσία του  πάσχοντα συνανθρώπου του, χωρίς  να ζητάει αμοιβή. Οι ρίζες του εθελοντισμού 

είναι βαθιές μέσα στην ιστορία και τη διαχρονική εξέλιξη της κοινωνίας. 

Ο Διεθνής Οργανισμός Εργασίας ορίζει τον εθελοντισμό ως "Άνευ αμοιβής, μη υποχρεωτική εργασία, η 

οποία είναι χρόνος που προσφέρουν ιδιώτες, χωρίς αμοιβή σε δραστηριότητες που γίνονται είτε μέσω 

ενός οργανισμού, είτε απευθείας για άλλους ανθρώπους εκτός του νοικοκυριού τους".  

Στο σημείο αυτό θα πρέπει να διευκρινίσουμε ότι επιβάλλεται να αποσυνδεθεί η έννοια του εθελοντι-

σμού από εκείνη της απλήρωτης εργασίας και να αναχθεί σε αναγκαία στάση ζωής, ώστε να ενδυναμώ-

σει την αξία της συναναστροφής, της επαφής, της συνεργασίας και της συνεισφοράς στην οικοδόμηση 

της προσωπικής μας ταυτότητας.  

Σύμφωνα με τα Ηνωμένα Έθνη (1999), ο εθελοντισμός θεωρείται χρήσιμος για την επίλυση κοινωνικών, 

οικονομικών, πολιτισμικών, ανθρωπιστικών και ειρηνευτικών ζητημάτων. Αφορά ατομική συνεισφορά 

που δεν σχετίζεται με κέρδος, αμοιβή ή καριέρα, αλλά στοχεύει στην ευημερία των συνανθρώπων ή του 

συνόλου της κοινωνίας. Το έτος 2001 ονομάστηκε από τον Ο.Η.Ε "Διεθνές Έτος Εθελοντισμού", επίσης 

έχει κατοχυρωθεί η 5η Δεκεμβρίου κάθε έτους ως "Διεθνής ημέρα εθελοντισμού". Δεν είναι, φυσικά, 

τυχαίο το γεγονός πως το Διεθνές Ρόταρυ - ένα παγκόσμιο δίκτυο εθελοντών, μια παγκόσμια οργάνωση 

προσφοράς υπηρεσιών προς τον άνθρωπο- είναι επίσημος σύμβουλος του Ο.Η.Ε για ανθρωπιστικά και 

εκπαιδευτικά προγράμματα. 

Παλαιότερα ο εθελοντισμός ταυτίστηκε με την φιλανθρωπία. Πρόκειται, όμως, για δύο έννοιες που δεν 

μπορούν να ταυτιστούν, καθώς μπορεί να ξεκινούν από την ίδια αφετηρία, δηλαδή την αγάπη προς τον 

συνάνθρωπο, αλλά ο εθελοντισμός συνδέεται με την ανιδιοτελή προσωπική ενέργεια/εργασία και  προ-

σφορά για την κοινή ευημερία. Επίσης,  συνδυάζει τα στοιχεία της ελεύθερης βούλησης και επιλογής 

όσον αφορά το πρόγραμμα δράσης και ως ελεύθερη απόφαση είναι προσωπική υπόθεση, είναι τρόπος 

ζωής, ενώ απαιτεί ατομική πειθαρχία. 
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 Στο πλαίσιο του εορτασμού των 200 χρόνων από την Ελληνική Επανάσταση του 1821, ο 

Ρ.Ο. Αθηνών συμμετέχει στην συνδιοργάνωση της 2ης διαδικτυακής συνάντησης Ροτα-

ριανών Ομίλων και Ομίλων Ροταράκτ των 2 Ελληνικών Ροταριανών Περιφερειών  (2470 

& 2484) με την συμμετοχή Ροταριανών Ομίλων από την Κύπρο. Η τηλεδιάσκεψη θα πραγ-

ματοποιηθεί την Τετάρτη 7 Απριλίου 2021 με ομιλητή τον κ. Γεώργιο Γιακουμάκη, Ναύ-

αρχο Π.Ν., Επίτιμο Αρχηγό Γενικού Επιτελείου Ναυτικού, ο οποίος θα μιλήσει με θέμα: «Η 

θαλάσσια ισχύς και η συμβολή της στην επανάσταση του 1821». Στοιχεία σύνδεσης: 

Meeting ID: 89150088635/Passcode: 431508  

https://us02web.zoom.us/j/89150088635?pwd=WEdubXZNRGpOWFI1Uk81dnd5WEFZQT09 

 Πολυομιλική διαδικτυακή τηλεδιάσκεψη με πρωτοβουλία του Ρ.Ο. Χανίων, κοινή με το 

1ο Ροταριανό Κοινοτικό Σώμα εν Ελλάδι εις Αζωγυρέ Σελίνου, στην οποία ο Ρ.Ο. Αθη-

νών συμμετέχει ως συνδιοργανωτής μαζί με τους Ρ.Ο. Αθηνών-Γουδί, Αθηνών-Νότου, 

Αθήνας Ομόνοιας, Βουλιαγμένης, Διονύσου, Ηρακλείου Κρήτης, Ηρακλείου Candia, Ηρα-

κλείου El Creco, Ηρακλείου Ν. Καζαντζάκη, Ηλιούπολης, Κηφισιάς, Κηφισιάς Κεφαλάρι, 

Κηφισιάς-Πολιτείας, Κορωπίου, Μαραθώνα-Νέας Μάκρης, Νέας Σμύρνης, Πατρών, Πει-

ραιώς, Περιστερίου, Περιστέρι Ανθούπολης, Ρεθύμνου και Ψυχικού, θα πραγματοποιηθεί 

την Πέμπτη 15 Απριλίου 2021 στις 20:30. Προσκεκλημένος ομιλητής θα είναι ο κ. Βασί-

λειος Διγαλάκης, Βουλευτής Χανίων, Πρόεδρος της Διαρκούς Επιτροπής Μορφωτικών 

Υποθέσεων της Βουλής, τ. Υφυπουργός Παιδείας και τ. Πρύτανης Πολυτεχνείου Κρήτης. 

Θέμα της ομιλίας του: «Η ανάδειξη της Κρήτης ως εκπαιδευτικού κέντρου της Μεσογεί-

ου».  Η τηλεδιάσκεψη θα πραγματοποιηθεί μέσω της πλατφόρμας Zoom Meetings. Στοι-

χεία εισόδου: Meeting ID: 860 3157 3730 Passcode: 938325.  

 https://us02web.zoom.us/j/86031573730?pwd=QlJwaE1KdHl5eGtVTWlzSEgvMHA4UT09 

 Η εψ. Διοικητής της 2470 ΠΔΡ Ροτ. Μαρίζα Οικονόμου (2021-2022) διοργανώνει διαδι-

κτυακά τα Εκπαιδευτικά Σεμινάρια των εψηφισμένων Αξιωματούχων Ομίλων, β. Διοικη-

τών και Προέδρων Επιτροπών Περιφέρειας την Παρασκευή 16 και το Σάββατο 18 Απρι-

λίου 2021. Επίσης  την Εκπαιδευτική Σύναξη Περιφέρειας την Κυριακή 18 Απριλίου 2021.  

https://us02web.zoom.us/j/86031573730?pwd=QlJwaE1KdHl5eGtVTWlzSEgvMHA4UT09
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Εκπαιδευτικά Σεμινάρια 
(President Elect Training Seminar-PETS) 

ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΑ 

Παρασκευή 16 Απριλίου (απόγευμα) :  

Διαδικτυακό Σεμινάριο Ηγετικής Ομάδας Περιφέρειας 

Συμμετοχή: Βοηθοί Διοικητές και Πρόεδροι Επιτροπών Περιφέρειας 

 

Σάββατο 17 Απριλίου (πρωί):  

Διαδικτυακό Σεμινάριο Εκπαίδευσης Εψηφ. Προέδρων των Ομίλων (PETS) 

Συμμετοχή: Βοηθοί Διοικητές, Εψηφισμένοι Πρόεδροι  

Στη δεύτερη Συνεδρία οι Γραμματείς και Ταμίες των Ομίλων 

 

Κυριακή 18 Απριλίου (πρωί):  

Διαδικτυακή Εκπαιδευτική Σύναξη Περιφέρειας 

Συμμετοχή: β. Διοικητές, Εψ. Πρόεδροι, Πρόεδροι Επιτροπών  

και όλα τα μέλη Ροταριανών Ομίλων και Ομίλων Ροταράκτ 

 

Αγαπητοί μου Εψηφισμένοι Αξιωματούχοι, 

 Στη δύσκολη περίοδο που διανύει η ανθρωπότητα λόγω της πανδημίας του κορωνοϊού, ο ανθρωπισμός, 

ο εθελοντισμός, η παρουσία και η προσφορά στον συνάνθρωπο έχουν ακόμη μεγαλύτερη αξία. 

Είναι χαρά και τιμή μου να είμαστε συνοδοιπόροι σε αυτό το συναρπαστικό ταξίδι εθελοντισμού και 

προσφοράς. Στα εκπαιδευτικά σεμινάρια εισερχομένων Αξιωματούχων 2021 – 2022 τα οποία θα πραγ-

ματοποιηθούν στις 16 – 17 Απριλίου και στην Συνέλευση της Περιφέρειας στις 18 Απριλίου, θα έχουμε 

την ευκαιρία να συναντηθούμε διαδικτυακά και να οργανώσουμε την επόμενη ροταριανή χρονιά. 

Με το σύνθημα της χρονιάς «Προσφέροντας αλλάζουμε ζωές» σε καλώ να δώσουμε τον καλύτερο εαυ-

τό μας για τους συνανθρώπους και τα πιστεύω μας. 

  

Με θερμούς ροταριανούς χαιρετισμούς, 

Μαρίζα Ν. Οικονόμου 

εψ. Διοικητής 2021-22, ΠΔΡ 2470  
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Α 
πό τον Σεπτέμβριο του  2020 επαναλειτουργεί η ιστοσελίδα του Ρ.Ο. Αθη-

νών, στην διεύθυνση rotary-athinai.org, με ανανεωμένη εμφάνιση και εύκολη 

χρήση- λειτουργικότητα. 

Οι πληροφορίες που αναρτώνται στην ιστοσελίδα μας και στους εσωτερικούς συν-

δέσμους είναι κατά τέτοιο τρόπο δομημένες ώστε να προσφέρει ευκολία αναζήτη-

σης και ανάγνωσης στους χρήστες. 

Επισκεπτόμενοι την ιστοσελίδα μας θα βρείτε πληροφορίες για την ιστορία, στοιχεί-

α της πλούσιας δράσης του Ομίλου από την ίδρυσή του, τις προγραμματισμένες εκ-

δηλώσεις, το ανανεωμένο περιοδικό ROTARYMAG, αρχειοθετημένο video των διαδι-

κτυακών τηλεδιασκέψεων, καθώς επίσης πληροφορίες για το Διεθνές Ρόταρυ και 

διάφορα σημαντικά άλλα σημαντικά άρθρα. Επιπλέον ετοιμάζεται και η αγγλική σελί-

δα της ιστοσελίδας μας κυρίως με πληροφορίες που αφορούν τον Όμιλό μας, ώστε 

οι επισκέπτες του εξωτερικού να έχουν μία πληρέστερη εικόνα για το σύνολο της 

δράσης του Ροταριανού Ομίλου Αθηνών. 

Το περιεχόμενο της ιστοσελίδας μας ανανεώνεται τακτικά, ώστε ο επισκέπτης, 

Ροταριανός ή φίλος, να έχει έγκαιρη ενημέρωση.  

www.rotary-athinai.org 

Ιστοσελίδα Ροταριανού Ομίλου Αθηνών 





ΤΕΤΑΡΤΗ 7 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2021 

Πολυομιλική ροταριανή τηλεδιάσκεψη  

Ροταριανών Ομίλων & Ομίλων Ροταράκτ των 2470 - 2484 Περιφερειών μαζί με Ρ.Ο. Κύπρου 

στο πλαίσιο εορτασμού των 200 χρόνων από την Ελληνική Επανάσταση 

Οργανωτής: Ρ.Ο. Αθηνών Γουδί 

 

Ομιλητής: Κύριος ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΓΙΑΚΟΥΜΑΚΗΣ 

Ναύαρχος Π.Ν., Επίτιμος Αρχηγός Γενικού Επιτελείου Ναυτικού (ΓΕΝ) 

Θέμα: «Η θαλάσσια ισχύς και η συμβολής της στην επανάσταση του 1821»  

https://us02web.zoom.us/j/89150088635?pwd=WEdubXZNRGpOWFI1Uk81dnd5WEFZQT09 

 Meeting ID: 891 5008 8635 /  Passcode: 431508  

Πλατφόρμα Zoom Meetings  Ώρα 21:00 
 

ΠΕΜΠΤΗ 15 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2021 

Πολυομιλική ροταριανή τηλεδιάσκεψη  

Οργανωτές: Ρ.Ο. Χανίων & 1ο Κοινοτικό Σώμα εν Ελλάδι εις Αζωγυρέ Σελίνου 

Ομιλητής: Κύριος ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΔΙΓΑΛΑΚΗΣ 

Βουλευτής Χανίων, Πρόεδρος Διαρκούς Επιτροπής Μορφωτικών Υποθέσεων Βουλής 

τ.Υφυπουργός Παιδείας, τ.Πρύτανης Πολυτεχνείου Κρήτης 

 

Θέμα: «Η ανάδειξη της Κρήτης ως εκπαιδευτικού κέντρου της Μεσογείου»  

https://us02web.zoom.us/j/86031573730?pwd=QlJwaE1KdHl5eGtVTWlzSEgvMHA4UT09 

Meeting ID: 860 3157 3730  /    Passcode: 938325 

Πλατφόρμα Zoom Meetings  Ώρα 20:30 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΣΥΝΕΣΤΙΑΣΕΩΝ ΚΑΙ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ  

https://us02web.zoom.us/j/86031573730?pwd=QlJwaE1KdHl5eGtVTWlzSEgvMHA4UT09
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ΠΟΛΥΟΜΙΛΙΚΗ ΡΟΤΑΡΙΑΝΗ ΤΗΛΕΔΙΑΣΚΕΨΗ  
Οργανωτής: Ρ.Ο. Αθηνών 

Συνδιοργανωτές: Ρ.Ο. Θεσσαλονίκης, Ιωαννίνων, Πειραιώς, Ρόδου & Όμιλος Ροταράκτ Αθηνών  

Τετάρτη 30 Μαρτίου 2021 

Ομιλήτρια: Δρ. Στέλλα Κουρμπανά 
 Καθηγήτρια Τμήματος Μουσικών Σπουδών Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

Τίτλος : «Η Επανάσταση του 1821 και η μουσική ταυτότητα των νέων Ελλήνων» 

Αγαπητοί Ροταριανοί Συνάδελφοι και εκλεκτοί Φίλοι, 

 

Σας καλωσορίζω εκ μέρους του Ρ.Ο. Αθηνών και των συνδιοργα-

νωτών Ροταριανών Ομίλων στην αποψινή διαδικτυακή πολυομιλική 

τηλεδιάσκεψή μας. 

Οι συνάδελφοι και Προέδροι Κώστας Μησιαλής του Ρ.Ο. Θεσσαλο-

νίκης, Κώστας Κόντης του Ρ.Ο. Ιωαννίνων, Φίλιππος Σκαραμαγκάς 

του Ρ.Ο. Πειραιά, Στάμος Παπασταματίου του Ρ.Ο. Ρόδου, Μιχαηλί-

να Κατσίλα του Ομίλου Ροταράκτ Αθηνών και εγώ, σας ευχαριστού-

με για την παρουσία σας στη σημερινή μας συνάντηση, όπου έχουμε 

ως προσκεκλημένη ομιλήτρια την Δρα Στέλλα Κουρμπανά, Καθηγή-

τρια Τμήματος Μουσικών Σπουδών του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.  

ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ ΠΡΟΕΔΡΟΥ Ρ.Ο.ΑΘΗΝΩΝ 
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ΕΙΣΗΓΗΣΗ ΠΡΟΕΔΡΟΥ Ρ.Ο.AΘΗΝΩΝ  

Αγαπητοί Ροταριανοί Συνάδελφοι και Φίλοι. 

Το ξέσπασμα της Επανάστασης και η διάδοσή της 

στον ελλαδικό χώρο ανέτρεψε σε σημαντικό βαθ-

μό την καθημερινότητα των Ελλήνων, ιδιαίτερα 

στην Πελοπόννησο και στη Στερεά Ελλάδα, δηλα-

δή στις περιοχές όπου η οθωμανική διοίκηση βρή-

κε την πιο σθεναρή και διαρκή αντίσταση.  

Την ίδια στιγμή, όμως, πτυχές της προε-

παναστατικής ρουτίνας συνέχισαν να βρίσκουν 

τρόπους να συνεισφέρουν στη νέα ζωή των εξε-

γερμένων Ελλήνων.  

Ένα κομμάτι της προεπαναστατικής ζωής, που 

συνέχισε να δίνει ζωηρά το «παρών», ήταν βεβαί-

ως και η μουσική. Και δεν είναι δύσκολο να φα-

νταστεί κανείς γιατί: ένα γνωστό τραγούδι είναι 

εύκολο να έρθει στα χείλη και να ειπωθεί, ακόμα 

και χωρίς μουσική –ατομικά ή και ομαδικά–, οι 

αφορμές για γιορτές και μοιρολόγια άφθονες, ε-

νώ, ακόμα και σε έντονα εμπόλεμες περιστάσεις, 

δεν έλειπαν οι στιγμές ανάπαυλας.  

Επίσης κατορθώματα των αγωνιστών διαδί-

δονταν και γινόντουσαν ευρέως γνωστά, ανεβάζο-

ντας το ηθικό των Ελλήνων, μέσα από το δημοτι-

κό τραγούδι.    

Η σημερινή μας τηλεδιάσκεψη έχει ως θέμα αυτή 

την επιρροή της Ελληνικής Επανάστασης στη μου-

σική ταυτότητα των Ελλήνων.  

Προσκεκλημένη ομιλήτρια μας είναι η Δρ. Στέλλα 

Κουρμπανά, Καθηγήτρια Τμήματος Μουσικών 

Σπουδών του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. Την ευ-

χαριστώ εκ μέρους όλων για την θετική της αντα-

πόκριση να είναι σήμερα μαζί μας.  

Eπίσης θέλω να ευχαριστήσω την κυρία Λυδία 

Αγγελοπούλου, σύζυγο του Ροτ. Σταμάτη Μπερή, 

μέλος του Ομίλου μας, για την πολύτιμη συνει-

σφορά της στην πραγματοποίηση της σημερινής 

μας τηλεδιάσκεψης.  
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Παρουσίαση oμιλήτριας  

κας Στέλλας Κουρμπανά 

από τον Ροτ. Κωνσταντίνο Κόντη,  

Πρόεδρο Ρ.Ο. Ιωαννίνων 

Η Στέλλα Κουρμπανά γεννήθηκε στην Αθήνα τον 

Νοέμβριο του 1976. Πολύ μικρή ξεκίνησε μαθήμα-

τα χορού και αργότερα πιάνου. Το 1999 αποφοίτη-

σε από το Τμήμα Θεατρικών Σπουδών του Πανεπι-

στημίου Αθηνών.  

Κατά τη διάρκεια των σπουδών της εργάστηκε 

στο Αρχείο της Εθνικής Λυρικής Σκηνής (1998-9) 

και συνεργάστηκε με το περιοδικό Εν Χορώ. Το 

2002 αποφοίτησε από το διατμηματικό μετα-

πτυχιακό του Τμήματος Θεατρικών Σπουδών του 

Πανεπιστημίου Αθηνών και του Τμήματος Μουσι-

κών Σπουδών του Ιονίου Πανεπιστημίου με κατεύ-

θυνση Θεατρολογίας-Μουσικολογίας.  

Είναι διδάκτωρ του Τμήματος Μουσικών Σπου-

δών του Ιονίου Πανεπιστημίου, με θέμα: Όψεις 

του Βαγκνερισμού στον ελληνικό 19ο αιώνα (υπό 

έκδοση). Έχει δημοσιεύσει διάφορα άρθρα για τη 

μουσική, την όπερα, το θέατρο και τη λογοτεχνία 

στην νεώτερη Ελλάδα. Έχει κάνει φιλολογικές 

επιμέλειες βιβλίων και μεταφράσεις από τα γαλ-

λικά, τα αγγλικά και τα ιταλικά.  

Τα ακαδημαϊκά έτη 2014-2015, 2015-2016 και 

2016-2017 δίδαξε στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 

του Τμήματος Μουσικών Σπουδών του Ιονίου Πα-

νεπιστημίου, ενώ το 2013-2015 στο ερευνητικό 

πρόγραμμα «Χρυσαλλίς. Πολιτισμικές διαμεσο-

λαβήσεις και διαμόρφωση του εθνικού χαρακτή-

ρα στον περιοδικό τύπο του 19ου αιώνα», και το 

2018-2019 στο πρόγραμμα: «Στο γραφείο ενός κο-

σμοπολίτη λόγιου του 19ου αιώνα: η έκδοση των 

χειρογράφων τετραδίων του Χριστόφορου Φιλη-

τά και η πρώτη φάση της ιστοριογράφησης της 

νεοελληνικής γραμματείας/παιδείας».  

Είναι αρχισυντάκτρια του περιοδικού Νέος Μου-

σικός Ελληνομνήμων που εκδίδει το Εργαστήριο 

Ελληνικής Μουσικής του Ιονίου Πανεπιστημίου 

και το Κέντρο Ερευνών και Τεκμηρίωσης του Ω-

δείου Αθηνών.  

Από τον Σεπτέμβριο του 2013 είναι Έφορος του 

Αρχείου του Ωδείου Αθηνών, θέση από την οποία 

έχει επιμεληθεί 12 αρχειακές εκθέσεις. 
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Δρ. ΣΤΕΛΛΑΣ ΚΟΥΡΜΠΑΝΑ 

Ο σιορ Διαμαντής, δεν ήταν άλλος από τον εικοσιπεντά-

χρονο, μετέπειτα προπάτορα του νεοελληνικού διαφωτι-

σμού, Αδαμάντιο Κοραή, ο οποίος, όπως μεταφέρει στην 

επιστολή του ο πληροφοριοδότης του πατέρα του, Στα-

μάτης Πέτρου, διήγαγε «έκλυτο βίο» στο Άμστερνταμ και 

αντί να πηγαίνει στην εκκλησία, σύχναζε στην όπερα. Η 

όπερα καθώς και η λεγόμενη ‘δυτική’ μουσική (αυτό που 

λέμε καταχρηστικά σήμερα ‘κλασική’ μουσική) αποτελού-

σε αναπόσπαστο κομμάτι του ευρωπαϊκού διαφωτισμού, 

της ευρωπαϊκής κουλτούρας, που με τη σειρά της αποτέ-

λεσε τη βάση για τον ελληνικό διαφωτισμό. Ο τελευταίος, 

ακολουθώντας τα χνάρια του γαλλικού του προτύπου, 

καλλιέργησε τον φωτισμό του ελληνικού γένους και οδή-

γησε στην μεγαλειώδη Επανάσταση του 1821. 

Η μουσική λοιπόν αποτελεί κεντρικό κεφάλαιο του δια-

φωτισμού. (Θυμίζω πως ένας από τους βασικούς φιλο-

σόφους, συνεργάτης της γαλλικής Εγκυκλοπαίδειας, 

Jean-Jacques Rousseau, δεν διατύπωσε μόνο το κοινω-

νικό συμβόλαιο, αλλά υπέγραψε και τα περισσότερα από 

τα μουσικά λήμματα της Εγκυκλοπαίδειας, τα οποία στη 

συνέχεια εξέδωσε εμπλουτισμένα στο Μουσικό Λεξικό 

του, αλλά υπήρξε και ο ίδιος συνθέτης και θεωρητικός 

της μουσικής). Οι Έλληνες λόγιοι, στην προσπάθειά 

τους να μετακενώσουν (για να χρησιμοποιήσουμε έναν 

όρο του Κοραή) τα διδάγματα του γαλλικού διαφωτισμού 

στα καθ’ ημάς, δεν εξαίρεσαν τη μουσική. Απεναντίας, η 

μουσική αποτελούσε αναπόσπαστο κεφάλαιο και για τον 

ελληνικό διαφωτισμό, ειδικά η όπερα, όπως θα δούμε 

και στην συνέχεια, η όποια όχι μόνο δεν θεωρήθηκε 

‘ξένη’ για το γένος (όπως τη θεωρούν κάποιοι σήμερα), 

αλλά το ακριβώς αντίθετο, εξόχως ‘ελληνική’. 

Εμβληματική για πολλούς λόγους υπήρξε η πρώτη, από 

όσο γνωρίζουμε, εκτενής ελληνόγλωσση αναφορά στη 

μουσική, που δημοσιεύθηκε ανωνύμως σε τέσσερα συ-

νεχόμενα τεύχη του περιοδικού Ερμής ο Λόγιος το 

1816
2
. Πρόκειται για ένα κείμενο που μετέφερε στα ελλη-

νικά το περιεχόμενο του λήμματος «Musik», της Γενικής 

Θεωρίας των Ωραίων Τεχνών (Allgemeine Theorie der 

schönen Künste) του Ελβετού Johann Georg Sulzer
3
. Ο 

ανώνυμος μεταφραστής, που, όπως έχει αποδείξει ο 

Χάρης Ξανθουδάκης δεν ήταν άλλος από τον συνεκδότη 

του περιοδικού, Κωνσταντίνος Κοκκινάκης
4
, είχε φροντί-

σει να συμπληρώσει το κείμενο του Sulzer, με ρουσσωι-

κά λήμματα από το Λεξικό της Μουσικής, αλλά και να το 

εμπλουτίσει με σχετική με τα ελληνικά ενδιαφέροντα βι-

βλιογραφία. Η δημοσίευση του κειμένου αυτού έχει ιδιαί-

τερη βαρύτητα καθώς χρησιμοποιεί το κατεξοχήν όχημα 

του νεοελληνικού διαφωτισμού, το περιοδικό Λόγιος Ερ-

μής για να φέρει σε επαφή τους αφυπνιζόμενους 

Έλληνες με την τέχνη της μουσικής στην ευρωπαϊκή της 

εκδοχή. 

Όπως στον γαλλικό διαφωτισμό η μουσική, και ιδιαιτέ-

ρως το είδος της μουσικής που είχε κατακτήσει την πρώ-

τη θέση, δηλαδή η όπερα, είχε κεντρικό ρόλο (θυμίζω και 

πάλι την περίφημη Διαμάχη των μπουφώνων για την 

υπεροχή της γαλλικής ή της ιταλικής όπερας με πρωτα-

γωνιστές το Rousseau και τον Rameau στην καρδιά του 

γαλλικού διαφωτισμού), έτσι και στα καθ’ ημάς, η μουσι-

κή αλλά και πιο συγκεκριμένα η όπερα κατέχει κεντρική 

θέση σε βασικά θεωρητικά και φιλοσοφικά κείμενα του 

ελληνικού Διαφωτισμού. Ας αναφέρουμε ενδεικτικά το 

δημοσιευμένο στα 1791 Γνώθι σ’ αυτόν, του Δημητρίου 

Καταρτζή (c. 1730-1807), ένα θεωρητικό εγχειρίδιο ε-

μπνευσμένο από την γαλλική Εγκυκλοπαίδεια (όπου η 

όπερα – ο Καταρτζής χρησιμοποιεί τον όρο «μελωδητό 

δράμα»
5
 συγκαταλέγεται στα είδη δραματικής ποίησης), 

αλλά και τον Κωνσταντίνο Οικονόμο τον εξ Οικονόμων 

(Γραμματικά, 1817)
6
, τον Κωνσταντίνο Κούμα (Σύνταγμα 

Φιλοσοφίας, 1819)
7
, αλλά και τον Κοζανίτη Χαρίσιο 

Μεγδάνη, ο οποίος στο βιβλίο του, Καλλιόπη παλινο-

στούσα ή αλλιόπη παλινοστούσα ή περίποιητικής μεθό-

δου (1819)
8
 όχι απλά αναφέρεται στο είδος της όπερας 

και την ιδιαιτερότητα της μετρικής αυτού του ξεχωριστού 

Ἀμστερδάμ, 22 Ἀπριλίου 1773 

Τῇ 23 τοῦ ἀπερασμένου [μηνός] σᾶς ἔγραψα πάλι διὰ τὸν σιὸρ Διαμαντή. [...]. 

Κατὰ τὴν ζωὴν ὁποὺ περνᾷ τὴν σήμερον, μὲ κάνει νὰ πιστεύω πὼς βέβαια ἤθελε νὰ καλβινίσῃ. Δὲν 

φτάνει ποὺ τρώει κρέας τὴν Μεγάλη Σαρακοστή, μὲ κἂν νὰ φυλάττῃ τὴν Τετράδη καὶ Παρασκευή, μόνον 

τρώει χωρὶς νὰ τὸν τύπτῃ ἡ συνείδησις. Στὴν ἐκκλησία λογιάζω πὼς ἔρχεται διὰ τὰ μάτια. Κάθε Σάββα-

το βράδυ ἀντὶς νὰ ἔλθῃ στὴν ἐκκλησία, πηγαίνει στὴν ὄπερα· μάλιστα τοῦ Μεγάλου Κανόνος τὴν βρα-

δειὰ καὶ τὴν παραμονὴν βράδυ τῶν Βαΐων ν' ἀφήσῃ τὴν ἀκολουθία του νὰ πάῃ στὴν ὄπερα.1 

Η Επανάσταση του 1821 
Και η μουσική ταυτότητα των νέων Ελλήνων 
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δραματικού είδους, αλλά φέρει και συγκεκριμένα παρα-

δείγματα από λιμπρέτα μεταφρασμένα στα ελληνικά. 

Βεβαίως η μετάφραση λιμπρέτων στα ελληνικά ήταν κάτι 

αρκετά διαδεδομένο για τον ελληνικό διαφωτισμό, καθώς 

τα θεατρικά αυτά έργα που προορίζονταν για σκηνική 

μουσική απόδοση συχνά αποδεικνύονταν πρόσφορα και 

ως προς το διανοητικό τους περιεχόμενο, καθώς πολλά 

από αυτά (βασικά εκείνα του Μεταστάσιου) αποτελού-

σαν ιδεολογικούς φορείς των αιτημάτων του διαφωτι-

σμού. Έτσι, πριν από την Επανάσταση του 1821 είχαν 

κυκλοφορήσει στον ελληνικό χώρο σε χειρόγραφη ή 

έντυπη μορφή πλήθος λιμπρέτων, που αν και λειτουρ-

γούσαν μόνο ως αναγνώσματα, είχαν εξοικειώσει το ελ-

ληνόφωνο αναγνωστικό κοινό με το είδος της όπερας.  

Από τους επώνυμους μεταφραστές λιμπρέτων δεν θα 

μπορούσαμε να μην αναφερθούμε στον Ρήγα Βελεστιν-

λή (1757-1798). Και αυτό όχι μόνο γιατί του οφείλουμε 

μια από τις μεταφράσεις του Μεταστάσιου (το 1797 εξέ-

δωσε ως μέρος του Ηθικού του Τρίποδα μια έμμετρη 

απόδοση των Ολυμπίων) – θυμίζω το συγκεκριμένο λι-

μπρέτο (L’Olimpiade) μελοποιήθηκε πάνω από 60 φο-

ρές (με γνωστότερες εκείνες των Vivaldi, Pergolesi, Che-

rubini, Cimarosa, Paisiello) – αλλά και γιατί η επαφή του 

Ρήγα με την όπερα και την μουσική δεν σταματούσε εκεί. 

Εκτός του ότι ήταν και ο ίδιος μουσικός (μια από τις κα-

τηγορίες όταν τον συνέλαβαν ήταν ότι έπαιξε στον πλα-

γίαυλό του μελωδίες από επαναστατικά άσματα) ο Ρή-

γας ζούσε στη Βιέννη την ίδια εποχή που ζούσε και ο 

Μότσαρτ και μάλιστα για ένα διάστημα σε γειτονική οικία. 

Το 1790 (έναν χρόνο πριν τον θάνατο του Μότσαρτ) ο 

Ρήγας εξέδωσε το Σχολεῖον τῶν ντελικάτων ἐραστῶν, 

ένα πόνημα βασισμένο στη δημοφιλέστατη, στην εποχή 

του, συλλογή τού Restif de la Bretonne Les Contem-

poraines. Όπως έχει υποστηρίξει η Ελένη Τσαντσάνο-

γλου
9
 ο Ρήγας θα πρέπει να είχε εμπνευστεί τον τίτλο 

του δικού του έργου από την όπερα του Mozart, Così fan 

tutte, ossia La scuola degli amanti (Έτσι κάνουν όλες, 

ήτοι το Σχολείον των εραστών) που την εποχή εκείνη 

παιζόταν στην Βιέννη. Μάλιστα, ο Ρήγας στο δικό του 

έργο προσέθεσε και κάποια δημοφιλή τραγούδια, δη-

μιουργώντας ένα είδος «νοητής όπερας», όπως την ονο-

μάζει ο Χάρης Ξανθουδάκης
10

, εμπλουτίζοντας στην ου-

σία μια μελοδραματική θεατρική βιβλιοθήκη, στην οποία 

η μουσική λειτουργούσε φαντασιακά.  

 Η όπερα λοιπόν είχε ήδη από τα προεπαναστα-

τικά χρόνια μια κεντρική θέση στη συνείδηση των πνευ-

ματικών ηγετών του γένους μας. Γι’ αυτούς ήταν αυτονό-

ητο πως στο νεοελληνικό κράτος, όταν και αν ποτέ θα 

δημιουργούνταν θα υπήρχε ασφαλώς και η όπερα. Δεν 

είναι τυχαίο πως στο προαναφερθέν πόνημα του Κούμα 

(Σύνταγμα Φιλοσοφίας, 1819) ο σημαντικός αυτός φιλό-

σοφος όταν αναφέρεται στην όπερα, επισημαίνει : «εἰς 

τὸ γένος μας θεατρικὴν ψαλτικὴν τέχνην δὲν ἔχομεν 

ἀκόμη»
11

 (η υπογράμμιση δική μου). Αλλά και μέσα στις 

φλόγες της επανάστασης, το 1823 ο τουρκοφάγος Νικη-

ταράς ζητούσε από τον τότε Υπουργό Εσωτερικών Γρη-

γόριο Δικαίο, γνωστότερο ως Παπαφλέσσα να μετατρέ-

ψει το τζαμί του Ναυπλίου σε θεατρικό κτίριο
12

. Θέατρο, 

την εποχή εκείνη, σήμαινε όπερα, όπως καταδεικνύει και 

η ακόλουθη αναφορά: έναν χρόνο αργότερα, το 1824 ο 

εβδομηνταεξάχρονος, πλέον, Κοραής κατέθετε: «Ὢ τί 

ὡραῖον πρᾶγμα ἡ ὄπερα! [...] Ἐλπίζω ὅτι θέλουν φροντί-

σει καὶ περὶ θεάτρων οἱ λειτουργοὶ τῆς κυβερνήσεως. [...] 

Ὡραιότερον παρὰ τὴν ὄπερα δὲν ἴδα τίποτ' ἄλλο εἰς τὸν 

κόσμον»
13

. 

Με το τέλος της επανάστασης και με την αναγνώριση της 

ανεξαρτησίας του ελληνικού κράτους, το 1830, οι νέοι 

Έλληνες αποτελούσαν πλέον και επισήμως ένα μέρος 

της Ευρώπης. Η Ελλάδα ήταν και γεωγραφικά, αλλά και 

πολιτισμικά ένα ευρωπαϊκό κράτος και ήταν αναμενόμε-

νο οι ελεύθεροι πολίτες του, μετά από τόσα χρόνια δου-

λείας και υποτέλειας στον ξένο ζυγό, να αναρωτηθούν 

ποιά ήταν η πολιτιστική τους ταυτότητα. Η πολύχρονη 

δουλεία, αλλά και ο πρόσφατος εννιάχρονος αιματηρός 

αγώνας για την ανεξαρτησία εναντίον των Τούρκων δεν 

μπορούσε παρά να δημιουργεί αποστροφή στους νέους 

Έλληνες για κάθε τι προερχόμενο ή συνδεόμενο με την 

Ανατολή. Η Ευρώπη ήταν μονόδρομος. Αλλά ο μονό-

δρομος αυτός ήταν απολύτως αυτονόητος και δικαιολο-

γημένος στη συνείδησή τους. Οι Έλληνες θεωρούσαν 

πως ανήκαν δικαιωματικά στον ευρωπαϊκό πολιτισμό, 

κεντρική θέση του οποίου είχε, όπως είπαμε, και  η μου-

σική. 

Ο πρώτος κυβερνήτης της Ελλάδας, Ιωάννης Καποδί-

στριας, μια από τις σημαντικότερες μορφές της ιστορίας 

του τόπου μας, αμέσως μόλις ανέλαβε την διακυβέρνη-

ση της χώρας, έσπευσε να ιδρύσει στην Αίγινα, που θα 

γινόταν και η πρώτη πρωτεύουσα της Ελλάδας, σχολεία 

και ορφανοτροφεία. Σε αυτά φρόντισε να εισαχθεί από 

την πρώτη στιγμή και το μάθημα της μουσικής. Όπως 
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διαβάζουμε στο κυβερνητικό διάταγμα της 13ης Ιανουα-

ρίου 1830 που υπέγραφε ο ίδιος ο Καποδίστριας και 

που δημοσιεύθηκε στην Γενική Εφημερίδα της Ελλάδος :  

Ἐπιθυμοῦντες νὰ καταστήσωμεν βαθμηδὸν τε-

λειοτέραν τὴν δημόσιον ἀγωγήν, καὶ θεωροῦντες 

ὅτι ἡ ἐπιστημονικὴ μουσικὴ εἶναι μέρος 

οὐσιῶδες τῆς ἐλευθέρας ἀγωγῆς, ῥυθμίζουσα 

καὶ ἠθοποιοῦσα τὰς φυσικὰς καὶ ἠθικὰς δυνάμεις 

τῶν παίδων, διατάττομεν: ὁ Κύριος Ἀθανάσιος 

Ἀβραμιάδης διορίζεται διδάσκαλος τῆς μουσικῆς 

τῶν ἐν τῷ Ὀρφανοτροφείῳ καὶ τῷ Κεντρικῷ 

Σχολείῳ μαθητευομένων παίδων [...].
14

 

Έτσι με αφορμή την εισαγωγή του μαθήματος της 

«επιστημονικής μουσικής» στα σχολεία της Αίγινας, συ-

νετέθη και τυπώθηκε από την Εθνική Τυπογραφία στην 

Αίγινα το 1830 η πρώτη δυτικότροπη θεωρία της μουσι-

κής στα ελληνικά, με τίτλο Γραμματική της Μουσικής. 

Συντάκτης της, ο φιλικός και επαναστάτης Νικόλαος 

Φλογαΐτης
15

. Ο πρώτος κυβερνήτης της χώρας είχε μερι-

μνήσει έτσι ώστε η μουσική να ενταχθεί από την αρχή 

και από τις πρώτες βαθμίδες στην δημόσια εκπαίδευση 

της νέας Ελλάδας.  

Ο εθνικός μας συνθέτης, ο Νικόλαος Χαλικιόπουλος Μά-

ντζαρος, ο μουσουργός που μελοποίησε το ποίημα 

Ύμνος εις την ελευθερίαν του Διονυσίου Σολωμού, που 

από το 1865 έγινε ο εθνικός ύμνος της Ελλάδας, είχε 

ακόμη υψηλότερα οράματα για το γένος του. Μετά τα 

μέσα της δεκαετίας του 1830 εγκατέλειψε τις μελοδραμα-

τικές μορφές (με τις οποίες είχε ασχοληθεί ώς τότε) και 

αφιερώθηκε συνθετικά στις μονοθεματικές πολυφωνικές 

φόρμες, δηλαδή στον κανόνα και την φούγκα· γιατί πί-

στευε, επηρεασμένος από τον γερμανικό ιδεαλισμό, ότι 

αυτές οι συνθετικές μορφές ταιριάζουν στο μουσικά υψη-

λόν, και το μουσικά υψηλόν ήταν αυτό που άρμοζε στο 

νεοσύστατο κράτος ενός έθνους με τόσο σημαντική και 

ένδοξη ιστορία, όπως ήταν το ελληνικό
16

.  

Σε αντίθεση με τον Μάντζαρο, κατεξοχήν κατάλληλο εί-

δος για να καλλιεργηθεί μουσικά ο ελληνικός λαός, θεω-

ρούσε την όπερα ο πρώτος σημαντικός Έλληνας μουσι-

κοκριτικός, ο οποίος δεν ήταν άλλος από τον εικοσιπε-

ντάχρονο Κωνσταντίνο Παπαρρηγόπουλο. Δεν μοιάζει 

τυχαίο πως ο Παπαρρηγόπουλος είχε περάσει και από 

το  Κεντρικό Σχολείο της Αίγινας και είχε τόσο θεωρητι-

κές όσο και πρακτικές μουσικές γνώσεις. Έτσι, όταν το 

1840 παρουσιάστηκε στην Αθήνα η πρώτη πλήρης σαι-

ζόν όπερας, ο Παπαρρηγόπουλος, πριν ακόμη ασχολη-

θεί με την Ιστορία του ελληνικού έθνους (τη μελέτη που 

τον καθιέρωσε ως τον εθνικό μας ιστοριογράφο) δημοσί-

ευσε σειρά κριτικών αλλά και ιστορικοαισθητικών κειμέ-

νων για την όπερα, όπου ουσιαστικά έθετε το είδος αυτό 

στην κορυφή των τεχνών ως το ανώτερο δημιούργημα 

του ανθρώπινου πνεύματος: 

Η όπερα είναι «τὸ πλουσιώτερον καὶ ποικιλώτερον τῆς 

καλῆς τέχνης προϊόν», γιατί συντίθεται από τρία βασικά 

συστατικά: το δράμα, «τὸ θετικώτερον τεχνικὸν 

ἀπεικόνισμα τοῦ κοινωνικοῦ βίου, τῶν ἀνθρωπίνων πα-

θῶν καὶ αἰσθημάτων», την οργανική μουσική, η οποία 

«ἴσταται ἐπὶ κεφαλῆς τῶν ἀπὸ τῆς φύσεως τεχνῶν, μὴ 

δυναμένης οὐδεμιᾶς τούτων νὰ ὑποστήσῃ τὴν πρὸς 

ἐκείνην σύγκρισιν κατά τε τὸ εὔληπτον καὶ τὸ καταπλη-

κτικὸν τῶν ἐντυπώσεων», και τη φωνητική μουσική, που 

είναι «ἡ κορωνὶς τοῦ λόγου, ἡ ἰσχυρωτέρα καὶ πλουσιω-

τέρα αὐτοῦ ἔκφρασις ὡς ἀποτεινομένη ὄχι εἰς ἑνὸς 

ἔθνους γλῶσσαν, ὄχι εἰς μίαν κοινωνικὴν τάξιν, ἀλλὰ 

πρὸς ὅλα τὰ ἔθνη καὶ πρὸς ὅλας τὰς τάξεις». Για να κα-

ταλήξει πως ο συνδυασμός αυτών των τριών αποτελεί 

«τὸ μεθυστικώτερον πόμα ἀφ’ ὅσα ἡ εὐφυΐα καὶ ἡ τέχνη 

παρασκεύασαν ἄχρι τοῦδε διὰ τὴν πλουσίαν τράπεζαν 

περὶ τὴν ὁποίαν καλοῦσι τὸν ἄνθρωπον εἰς πολυτελὲς 

καὶ εὐεργητικὸν συμπόσιον».
17

 

Η όπερα λοιπόν είναι το ‘μεθυστικότερο πόμα’ της αν-

θρώπινης δημιουργίας ενώ το βασικό της συστατικό, 

που είναι η φωνητική μουσική, έχει τη μαγική ιδιότητα να 

απευθύνεται και σε όλα τα έθνη, αλλά και σε όλες τις 

κοινωνικές τάξεις. Για τον Παπαρρηγόπουλο η όπερα 

είχε υπερθνικό αλλά και υπερταξικό χαρακτήρα, και άρα 

ήταν το καταλληλότερο εργαλείο για την μουσική καλ-

λιέργεια ολόκληρου του έθνους, και όχι μιας μόνο μερί-

δας του. Άλλωστε βασική μέριμνα του Παπαρρηγόπου-

λου ήταν η ‘ανατροφή’ του λαού.  

Πέντε χρόνια μετά την δημοσίευση των κειμένων του 

Παπαρρηγόπουλου, το 1845, εκδόθηκε στην Ερμούπο-

λη για σχολική χρήση η Καλλιόπη, του γυμνασιάρχη  

Σύρου Γεωργίου Σερούιου. Στο σχολικό αυτό βιβλίο, ο 

γυμνασιάρχης συγγραφέας μιλούσε στους μικρούς μα-

θητές του για την αρχαία ελληνική ποίηση δίνοντας πα-

ραδείγματα από την σύγχρονη όπερα, ενώ για τον Πίν-

δαρο έλεγε ότι «δύναται νὰ θεωρηθῇ, ὡς ὁ Παγανίνης ἢ 

ὁ Ῥοσσίνης ἢ Βελλίνης τοῦ καιροῦ ἐκείνου». Εδώ, εκτός 
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Γενικὴ Ἐφημερὶς τῆς Ἑλλάδος, 29 Ιανουαρίου 1830, όπου δημοσιεύεται το κυβερνητικό διάταγμα 
για την πρόσληψη του διδασκάλου μουσικής στα σχολεία της Αίγινας  

από το ενδιαφέρον τού να παρατηρήσει πως εξηγείται το 

άγνωστο (ο Πίνδαρος) μέσω του γνωστού (οι σύγχρονοι 

Ευρωπαίοι συνθέτες) – επαρκές δείγμα της εξάπλωσης 

της μουσικής και της όπερας – έχει σημασία να δούμε 

πως στη συνείδηση του Σερούιου, αλλά όχι μόνο, η 

όπερα θεωρούνταν ως η φυσική εξέλιξη της αρχαίας 

ελληνικής μουσικής και του αρχαίου θεάτρου. Δεν είναι 

τυχαίο πως εφημερίδα της εποχής (ο Αίολος) διαφήμισε 

το βιβλίο σημειώνοντας πως αναφέρεται και «εἰς τὰς 

στιχουργίας καὶ μελοδράματα τῶν παλαιῶν ποιητῶν 

μας».
19

 

Οι Έλληνες του 19
ου

 αιώνα - τουλάχιστον στην πλειονό-

τητά τους - πίστευαν, αισθάνονταν και ήθελαν να αποκα-

λούνται ως οι συνεχιστές των αρχαίων Ελλήνων. Είτε 
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εμείς συμφωνήσουμε είτε διαφωνήσουμε, αδιαμφισβήτη-

το είναι το γεγονός ότι οι άνθρωποι αυτοί έτσι σκέφτο-

νταν και μέσα από αυτό το πρίσμα θα πρέπει και να εξε-

τάσουμε την ένταξη της όπερας στην ελληνική κοινωνία. 

Δεν είναι χωρίς σημασία ότι ο Παπαρρηγόπουλος θα 

σημείωνε αργότερα στην Ιστορία του, πως τα γεγονότα 

του παρελθόντος «πρέπει νὰ κρίνωνται οὐχὶ ἀπολύτως 

ἀλλὰ κατὰ τοὺς χρόνους, τὰς περιστάσεις καὶ τὰς 

ἀνάγκας ἐν τῷ μέσῳ τῶν ὁποίων πρεσβεύονται».
20

 

Για τους ανθρώπους αυτούς, η όπερα, προϊόν του ευρω-

παϊκού πολιτισμού (μάλιστα το ύψιστο προϊόν του) το 

είδος που δημιουργήθηκε την εποχή της Αναγέννησης 

μέσα από την προσπάθεια αναβίωσης της αρχαίας ελλη-

νικής τραγωδίας, αποτελεί το κατεξοχήν παράδειγμα 

πολιτιστικού αντιδανείου. Όταν ο ελληνισμός βρέθηκε 

υπό ξένη κατοχή, τα νάματα του πολιτισμού του μεταλα-

μπαδεύτηκαν στην ελεύθερη Ευρώπη, η οποία ανέλαβε 

να τα διαφυλάξει και να τα εξελίξει (και) για λογαριασμό 

της Ελλάδας. Η αναγέννηση του ελληνισμού που ήρθε 

με την επανάσταση του ’21 σήμανε την ώρα που τα 

προϊόντα του αρχαίου ελληνικού πολιτισμού θα επέστρε-

φαν στον τόπο τους
21

. Το νέο κράτος της Ευρώπης ζη-

τούσε πίσω το κεφάλαιό του, και με τόκο. Ήταν η στιγμή 

που το ευρωπαϊκό μοντέλο της κοινωνίας θα εφαρμοζό-

ταν και στην Ελλάδα, ενώ η όπερα ως καλλιτεχνικό είδος 

αρχαιοελληνικής προέλευσης αλλά και ταυτόχρονα δυτι-

κοευρωπαϊκό, αποτελούσε και το σύμβολο του πολιτιστι-

κού αγαθού που άρμοζε απόλυτα στην νέα Ελλάδα, η 

οποία ήταν την ίδια στιγμή και η εξέλιξη της αρχαίας, 

αλλά και ένα νέο ευρωπαϊκό κράτος (Ελλάδα και Ευρώ-

πη ταυτόχρονα). Η όπερα, μ’ άλλα λόγια, υπενθύμιζε την 

«ευρωπαϊκότητα» του νεώτερου ελληνισμού και υπο-

γράμμιζε τον κεντρικό ρόλο που αυτός θα είχε για την 

Ευρώπη.  

Το κριτήριο της ορθότητας ή όχι της συγκεκριμένης επι-

λογής θα μπορούσε, ίσως, να αναζητηθεί στην ανταπό-

κριση του κοινού στην όπερα, η απόλυτη κυριαρχία της 

οποίας από πολύ νωρίς στην ζωή των ελληνικών πόλε-

ων του 19ου αιώνα (αλλά και των πρώτων δεκαετιών 

του 20ού) δεν αφήνουν περιθώρια για αμφίβολα συμπε-

ράσματα. Ενώ το όραμα του Παπαρρηγόπουλου για τη 

μουσική διαπαιδαγώγηση του λαού φαίνεται πως είχε 

επίσης επιτευχθεί, χάρις στο «εὔληπτον καὶ τὸ καταπλη-

κτικὸν τῶν ἐντυπώσεων», αν αναλογιστεί κανείς πως, 

τουλάχιστον κατά τον 19ο αιώνα, η όπερα έγινε και στον 

τόπο μας λαϊκό είδος. Φτάνει να αναφέρουμε πως ακόμη 

και σε παράσταση Καραγκιόζη στην Αθήνα του 1852 

ακουγόταν μουσική από την Νorma του Bellini
22

. 

Αν προσεγγίσουμε την ιστορία της νεοελληνικής μουσι-

κής υπό αυτό το πρίσμα, δηλαδή, υπό το πρίσμα των 

ανθρώπων που έφτιαξαν την ιστορία (όπως θα έλεγε και 

ο Παπαρρηγόπουλος) θα αντιληφθούμε πολύ εύκολα 

πώς οι Έλληνες συνθέτες της εποχής εναρμονίστηκαν 

από την πρώτη στιγμή με τη διεθνή μουσική γλώσσα, 

συχνά μάλιστα πρωτοπορώντας. Έτσι δεν θα πρέπει να 

μας εντυπωσιάζουν μεγαλειώδεις συνθέσεις όπως η πο-

λυφωνική μελοποίηση του Ύμνου εις την Ελευθερίαν του 

Μάντζαρου (που παρουσιάστηκε ανήμερα την 25η Μαρ-

τίου 2021 από το ανδρικό σύνολο «Μείζον» στο Μέγαρο 

Μουσικής), ή οι εκπληκτικές συνθέσεις του Παύλου Καρ-

ρέρ ή του Σπύρου Σαμάρα, παρά μόνο για την ομορφιά 

και την αξία τους και όχι για την εθνικότητα του συνθέτη 

τους.  

 

 

 

Στέλλα Κουρμπανά 

Το εξώφυλλο της πρώτης θεωρίας της μουσικής στα ελ-
ληνικά (Αρχείο Ωδείου Αθηνών)  



Τεύχος 16 |  23 & 30 Μαρτίου 2021    ΡΟΤΑΡΙΑΝΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΘΗΝΩΝ     19 

 

1. Σταμάτης Πέτρου, Γράμματα από το Άμστερνταμ, 

(επιμ.) Φίλιππος Ηλιού, Αθήνα, Ερμής, 1976, σ. 30-31. 

2. Ἑρμῆς ὁ Λόγιος 6 (1816), σ. 11-15 (τεύχος 1, της 1ης 

Ιανουαρίου), σ. 22-31 (τεύχος 2, της 15ης Ιανουαρίου), 

σ. 43-50 (διπλό τεύχος 3-4, της 1ης και 15ης Φεβρουα-

ρίου) και σ. 65-78 (διπλό τεύχος 5-6, της 1ης και 15ης 

Μαρτίου). 

3. Johann Georg Sulzer, Allgemeine Theorie der schönen 

Künste, in einzelnen, nach alphabetischer Ordnung der 

Kunstwörter auf einader folgenden Artikeln abgehan-

delt, Leipzig, M.G. Weidmans Erben und Reich, (2 τ.) 

1771-1774. 

4. Χάρης Ξανθουδάκης, «Μια ελληνική μετάφραση του 

λήμματος “Musik” του J.G. Sulzer στον Λόγιο Ερμή», 

Μετάφραση και περιοδικός τύπος στον 19ο αιώνα 

(επιμ. Άννα Ταμπάκη – Αλεξία Αλτουβά), Αθήνα, χ.ό.ε., 

2016, σ. 103-112. 

5. Δημήτριος Καταρτζής, Τα Ευρισκόμενα, (εκδ.) Κ.Θ. 

Δημαράς, Αθήνα, Ερμής, 1974, σ. 137. Πρώτος εντόπι-

σε την αναφορά αυτή του Καταρτζή ο Δ. Σπάθης 

(Δημήτρης Σπάθης, Ο διαφωτισμός και το νεοελληνικό 

θέατρο, Θεσσαλονίκη, University Studio Press, 1986, σ. 

72). 

6. Κωνσταντῖνος Οἰκονόμος, Γραμματικῶν, ἢ Ἐγκυκλίων 

παιδευμάτων βιβλία Δ΄, τόμ. Α΄, περιέχων βιβλία δύω, 

Ἐν Βιέννῃ τῆς Αὐστρίας, ἐκ τῆς Τυπογραφίας τοῦ Ἰωάν. 

Βαρθ. Τζβεκίου, 1817. 

7. Κωνσταντῖνος Κούμας,  Σύνταγμα Φιλοσοφίας, τόμ. Γ΄, 

Περιέχων Μεταφυσικὴν καὶ Αἰσθηματικήν, ἐν Βιέννῃ τῆς 

Αὐστρίας, ἐκ τῆς Τυπογραφίας τοῦ Ἰωάννου Σνειρέρου, 

1819. 

8. Χαρίσιος Μεγδάνης, Καλλιόπη παλινοστούσα ἢ περὶ 

ποιητικῆς μεθόδου, Ἐν Βιέννῃ τῆς Αοὐστρίας, ἐκ τῆς 

Τυπογραφίας τοῦ Ἰωάννου Σνεῖρερ, 1819. 

9. Ελένη Τσαντσάνογλου, «Σχολείον των ντελικάτων ερα-

στών. Μια απρόσμενη συνάντηση του Ρήγα με τον Μό-

τσαρτ», Μολυβδοκονδυλοπελεκητής 1 (1989), σ. 37-41: 

39-40. 

10. Χάρης Ξανθουδάκης, Εισαγωγή στον τόμο Στους μου-

σικούς βηματισμούς του νεοελληνικού διαφωτισμού, 

Αθήνα, Όμιλος Μελέτης του Νεοελληνικού Διαφωτι-

σμού, 2011, σ. 11-30: 26. 

11. Κούμας, ό.π., σ. 268. 

12. Την πληροφορία οφείλω στον Χάρη Ξανθουδάκη, τον 

οποίο ευχαριστώ θερμά και από αυτή τη θέση.  

13. Αδαμάντιος Κοραής, Προλεγόμενα στους Αρχαίους 

Έλληνες Συγγραφείς, Γ΄, Πρόλογος Λουκία Δρούλια, 

Αθήνα, Μ.Ι.Ε.Τ., 1990, σ. 218. 

14. Γενικὴ Ἐφημερὶς τῆς Ἑλλάδος, 29.1.1830. Περισσότερα 

για το θέμα αυτό βλ. το υπό έκδοση κείμενο του Χάρη 

Ξανθουδάκη στο τεύχος 8 του περιοδικού Νέος Μουσι-

κός Ελληνομνήμων. 

15. Ν[ικόλαος] Φλογαΐτης, Συνοπτικὴ Γραμματικὴ εἴτε Στοι-

χειώδεις Ἀρχαὶ τῆς Μουσικῆς, μετὰ προσαρμογῆς εἰς 

τὴν κιθάραν, Αἴγινα, Ἐθνικὴ Τυπογραφία, 1830. 

16. Για τον Μάντζαρο και το έργο του βλ. Κώστας Καρδά-

μης, Νικόλαος Χαλικιόπουλος Μάντζαρος, Fagotto 

books, 2015. 

17. Βλ. σχετικά  Stella Kourbana, «The Birth of Music Criti-

cism in Greece: The Case of the Historian Konstantinos 

Paparrigopoulos», Nineteenth-Century Music 8 (June 

2011), Cambridge University Press, σ. 85-100. https://

www.cambridge.org/core/journals/nineteenth-century-

music-review/article/the-birth-of-music-criticism-in-

greece-the-case-of-the-historian-konstantinos-

paparrigopou-

los/3D91BEDB9DC50175C59186E2FFED33DF και 

Στέλλα Κουρμπανά, «Η μουσική αισθητική του Κωνστα-

ντίνου Παπαρρηγόπουλου», Πρώτη Συνάντηση Νέων 

Επιστημόνων (Αθήνα, Μεγάλη Μουσική Βιβλιοθήκη 

Λίλιαν Βουδούρη, 2 Νοεμβρίου 2012) https://

www.academia.edu/18394803/

Η_μουσική_αισθητική_του_Κωνσταντίνου_Παπαρρηγό

πουλου. Πρβλ. και Η Μουσική και η συγκρότηση του 

Νεοελληνικού κράτους - YouTube 

18. Γ. Σερούιος, Καλλιόπη, ἤτοι Θεωρία συνοπτικὴ πρὸς 

διδασκαλίαν, Ἐν Ἑρμουπόλει, 1845, σ. 86. 

19. Αἴολος (Ἑρμουπόλεως), 13.10.1845. 

20. Κωνσταντῖνος Παπαρρηγόπουλος, Ἱστορία τοῦ 

Ἑλληνικοῦ ἔθνους, Βιβλίον Ε΄, Γαλαξίας 1999, σ. 150. 

21. Για τη μουσική στον Ελληνικό Διαφωτισμό βλ. την 

«Εισαγωγή» του Χάρη Ξανθουδάκη στον τόμο Στους 

Μουσικούς Βηματισμούς του Νεοελληνικού Διαφωτι-

σμού, Αθήνα, Όμιλος Μελέτης Ελληνικού Διαφωτισμού, 

2011, σ. 11-30. 



20  ΡΟΤΑΡΙΑΝΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΘΗΝΩΝ |  Τεύχος 16 |  23 & 30 Μαρτίου 2021 

 

Με την ολοκλήρωση της ομιλίας της Δρος Στέλλας Κουρμπανά  και τις ευχαριστίες 

του Προέδρου Ρ.Ο.Α., ακολούθησε ένας εκτεταμένος διάλογος με ερωτήσεις και δια-

τυπώσεις απόψεων από τους συμμετέχοντες. Στη συνέχεια απηύθυναν χαιρετισμό οι 

Πρόεδροι των συνδιοργανωτών Ομίλων και η τηλεδιάσκεψη έληξε με ευχαριστίες από 

τον Πρόεδρο του Ρ.Ο. Θεσσαλονίκης Ροτ. Κώστα Μησιαλή. 

Αξίζει να σημειωθεί ότι λόγω του ενδιαφέροντος και επίκαιρου θέματος την τηλεδιά-

σκεψη εκτός των μελών των συνδιοργανωτών Ομίλων, παρακολούθησαν Αξιωματού-

χοι της 2470 ΠΔΡ, όπως οι Προδιοικητές Ροτ. Λορέντζος Χαζάπης και Γρηγόρης Γρη-

γορόπουλος, Ροταριανοί Συνάδελφοι των Ρ.Ο. Κηφισιάς-Πολιτείας, Αθηνών Λυκαβητ-

τού, Αγρινίου, του Ομίλου Ροταράκτ Θεσσαλονίκης, κ.α. 
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ΟΜΙΛΟΙ TOASTMASTERS ΕΛΛΑΔΟΣ 
 

Την Τρίτη 30 Μαρτίου 2021 πραγματοποιήθηκε η Διαδικτυακή Επετειακή Συνάντηση των  Ομίλων 

Toastmasters Ελλάδος, 109 Περιφέρεια (Open Bilingual Online Meeting of Toastmasters Clubs in 
Greece, D 109) (www.toastmasters.gr), η οποία ήταν αφιερωμένη στον εορτασμό των 200 χρόνων από 

την Ελληνική Επανάσταση του 1821. Στην τηλεδιάσκεψη αυτή συμμετείχε μετά από πρόσκληση και ο 

Ροταριανός Όμιλος Αθηνών, εκπροσωπούμενος από τον Α΄ Αντιπρόεδρο του Ομίλου μας Ροτ. Ανα-
στάσιο Μπάλλα και τον Γεν. Γραμματέα μας Ροτ. Ιωάννη Κοϊμτζόγλου, ο οποίος ως προσκεκλημένος 

ομιλητής μίλησε με θέμα: «Τα Συντάγματα της Ελληνικής Επανάστασης». Στη συνάντηση συμμετείχαν 

και αρκετά μέλη του Ομίλου μας. 

“Τα Συντάγματα της Ελληνικής Επανάστασης” Δρος ΙΩΑΝΝΗ ΕΛ. ΚΟΪΜΤΖΟΓΛΟΥ  
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Toastmasters Clubs in Greece 

District 109 | Areas B1 & B2 

We provide a supportive and positive learning experience in which members are empowered to develop 

their leadership and communication skills, resulting in a greater self-confidence and personal growth. 

 DISTRICT 109  
DIVISION B 

 
HOST CLUB 

ATHENS  
TOASTMASTERS ACADEMY 

facebook.com/athensadvancedtm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AREA B1 
ATHENS  

TOASTMASTERS ACADEMY 
facebook.com/athensadvancedtm 

 
GLYFADA  

TOASTMASTERS CLUB 
glyfadatoastmasters.gr 

HELLENIC  
TOASTMASTERS CLUB 

ritoriki.gr 
PIRAEUS  

TOASTMASTERS CLUB 
facebook.com/

piraeustoastmastersclub 
 
 
 

AREA B2 
CONNECTED PEOPLE  

TOASTMASTERS 
facebook.com/connected-people-

toastMasters-club-
1384281311644589 

 
DIONISOS GREECE 

TOASTMASTERS CLUB 
 

HAU ATHENS  
TOASTMASTERS CLUB 

athens.toastmasters.gr 
 

KIFISSIA  
TOASTMASTERS CLUB 

kifissia.toastmastersclubs.org 

THESSALONIKI  
TOASTMASTERS 

facebook.com/
thessalonikitoastmasters 

 
UNIFIED COMMUNICATORS 

toastmasters.org/find-a-
club/07372724-unified-

communicators 
 

UNDISTRICTED 
AGORA ONLINE  

TOASTMASTERS CLUB 

OPEN, BILINGUAL ONLINE NATIONAL MEETING  |  TUESDAY 30, 2021 at 19:00-21:30 EET 

HOSTED ONLINE BY ATHENS TOASTMASTERS’ ACADEMY CLUB 

Theme: 1821 GREEK REVOLUTION BICENTENNIAL  

19.00 Member and Guest arrival; Welcome by President of Host Club                                  

19.15 Welcome & Introduction of Guests from Rotary Clubs  

 President of Host Club  Despina Papantoniou 

19.30 Toastmaster of the Day (Συντονιστής)  Panos Korelis 

19.35 Explanation of key Meeting Roles 

 Zoom Host, Photos (2΄- 3΄) Tarek Desir  

 Timer, Zoom Co- Host (1΄- 2΄) Elena Grammenou 

 Zoom Co- Host  (Chat Translations) (1΄- 2΄) Despina Kitsou 

19.40 Panel of the meaning of 1821 Greek revolution nowadays (30-35’) 

 Panel Moderation with prepared Q&As (5΄-7΄) Despina Papantoniou 

 Panelist 1 (Greek) (5΄-7΄) Theodoros Reppas 

 Panelist 2 (English) (5΄-7΄) Panagiotis Karanikas                               

 Panelist 3 (English) (5΄-7΄) George Xydas           

20.15 Guest Speaker Secretary of Athens Rotary (5΄-7΄) (in Greek) 

 «Τα Συντάγματα της Επανάστασης»  Dr. I. Koymtzoglou 

20.25 Prepared Speeches (in Greek) 

 «Άυλα Πνευματικά Δημιουργήματα Eπαναστατικής Ελλάδας» (5’-7’) Natalia Liaropoulou, DTM  

20.35 5 min Break (Optional) 

20.40 Table Topics in Greek / English (Ερωτήσεις Αυθόρμητου Λόγου)  

 Table Topics Master  Maria Pipergia 

 6-10 Speakers (1’-2΄) 

21:00 Evaluations Evaluation of  TM speaker N. Liaropoulou (2΄-3΄) Barbara Kondylis, DTM 

21.12 Introduction of 11 Clubs by 11 Presidents or VPΕs  Panos Korelis 

21.13 Each Club in alphabetical order (1’) All   

21.25 Photos Zoom Master (1΄-2΄) Tarek Desir 

21.27 Announcement on D109 Chania Conference (1’-2’) Tarek Desir 

21.29 President of Host Club adjourns the meeting (1’) Despina Papantoniou 

http://www.toastmasters.org


https://www.adelco.gr/
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Ο θρυλικός «Άρης» του ’21 στο «καρνάγιο» του Ε.Μ.Π. 

της ΤΑΣΟΥΛΑΣ ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ 

Αναδημοσίευση εκ του φύλλου της ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗΣ της Κυριακής (28 Μαρτίου 2021) 

Ναυπηγήθηκε εκ νέου (ψηφιακά) αποκαλύπτοντας τα μυστικά του 
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Η ομάδα του Ε.Μ.Π. από τη 

Σχολή Ναυπηγών Μηχανολό-
γων Μηχανικών ανακατα-

σκεύασε ψηφιακά το θρυλικό 

μπρίκι ύστερα από ενδελεχέ-
στατη μελέτη των πολύ ι-

διαίτερων κατασκευαστικών 

χαρακτηριστικών του. Τα 

δύο καταστρώματα, το γερό 
πέτσωμα, τα πολλά κάθετα 

μαδέρια σε όλο το μήκος του 

σκάφους, τα εγκάρσια και 
διαμήκη ενισχυτικά συναργά-

ζονταν μεταξύ τους ώστε να 

εκτονώνονται οι φορτίσεις 
από τα πλήγματα. 

Στο ψηφιακό σχέδιο αναπαρίστανται ενδεικτικά οι τάσεις που ασκού-

νται στον σκελετό της γάστρας του «Άρη», ως αποτέλεσμα πλάγιου 
εκρηκτικού κύματος στα ύφαλα 

Με γκρί/κόκκινο χρώμα  

σημειώνονται οι ζώνες υψηλής 
καταπόνησης 
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Η ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ  
ΤΟΥ 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 
 

ΕΠΙΣΗΜΟΣ ΤΟΜΕΑΣ ΔΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΡΟΤΑΡΥ 
 
 
 
 

Ο νέος τομέας δράσης του Ρόταρυ επικεντρώνεται στην ολοκληρωμένη επίλυση 
συγκεκριμένων ζητημάτων που έχουν επιζήμια επίδραση στο περιβάλλον.  

Ως άνθρωποι της δράσης, ας αναλάβουμε έργα που μπορούν να έχουν θετικό, με-
τρήσιμο και βιώσιμο αντίκτυπο σε ένα μέρος που όλοι αποκαλούμε σπίτι. 

 
 

Ενημερωθείτε για τον νέο τομέα δράσης του Ρόταρυ στο  
rotary.org/environment 
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Το 1991, το ηφαίστειο Pinatubo στο ομώνυμο όρος 

εξερράγη μετά από 600 χρόνια αδράνειας και κατέ-

στρεψε σπίτια και αγροκτήματα, εκτοπίζοντας πολ-

λούς αυτόχθονες κατοίκους Aeta που ζούσαν στα 

υψίπεδα του κεντρικού νησιού Luzon στις Φιλιππί-

νες. Ενώ η λέξη Aeta αναφέρεται σε πολλές διαφο-

ρετικές σχετικές εθνότητες, οι Aeta στο νησί Luzon 

είναι απόγονοι του Mag-Antsi, οι οποίοι μετά την 

έκρηξη επανεγκαταστάθηκαν από την κυβέρνηση. 

Έκτοτε, πολλοί επέστρεψαν στα προγονικά εδάφη 

τους για να ξαναχτίσουν και να αναβιώσουν τις κοι-

νότητές τους. Οι περίπου 43 οικογένειες στη πε-

ριοχή Flora και 79 οικογένειες στην κοντινή περιο-

χή Kawayan ζουν μια ζωή βασισμένη στη γεωργία.  

Ενώ οι Aeta σε άλλες περιοχές έχουν αποκτήσει 

τίτλους ιδιοκτησίας στη προγονική τους γη από την 

κυβέρνηση, οι Aeta στο νησί Luzon είδαν τα εδάφη 

τους να μειώνονται και η πηγή διαβίωσής τους, η 

γεωργία, να μην αποδίδει καθώς δέχτηκαν σημαντι-

κό ανταγωνισμό από τα πεδινά της χώρας.  

Όμως περισσότερα από 10 εκατομμύρια νοικοκυριά 

στις Φιλιππίνες, στερούνται εγκαταστάσεων υγιει-

νής. Η κυβέρνηση των Φιλιππίνων έχει σημειώσει 

πρόοδο στην επέκταση συστήματος ύδρευσης για 

παροχή πόσιμου νερού στους 109 εκατομμύρια κα-

τοίκους της, αλλά τα μακροπρόθεσμα σχέδια για 

την επέκταση του συστήματος αποχέτευσης βρί-

σκονται πίσω, ειδικά στις αγροτικές περιοχές. Αυ-

τή η μειωμένη πρόσβαση στην προσωπική υγιεινή 

εκθέτει τις κοινότητες σε ασθένειες, όπως η διάρ-

ροια και η χολέρα και μπορεί να οδηγήσει σε μειω-

μένη παρακολούθηση των μαθητών στα σχολεία, σε 

υποσιτισμό, σε κακή στοματική υγεία και  τον φόβο 

βίας εις βάρος γυναικών που πρέπει να ασκήσουν 

προσωπική υγιεινή σε εξωτερικούς χώρους, σύμ-

φωνα με έκθεση της UNICEF. 

Για την αντιμετώπιση αυτών των προβλημάτων, ο 

Ροταριανός Όμιλος Intramuros-Manila ανέπτυξε ένα 

έργο ύδρευσης, αποχέτευσης και υγιεινής (WASH) 

εγκαθιστώντας 25 τουαλέτες στις κοινότητες Aeta 

της Flora και της Kawayan και τρεις στο Babo. Τα 

μέλη του Ομίλου πραγματοποίησαν επισκέψεις στις 

κοινότητες για να εντοπίσουν και να κατανοήσουν 

τις τρέχουσες πρακτικές υγιεινής, την προθυμία 

των κατοίκων να συνεργαστούν στο έργο και τις 

κοινότητες που επιθυμούσαν να εγκαταστήσουν 

τουαλέτες. 

Πριν την έναρξη αποστολής των υλικών, οι Ροτα-

ριανοί ανέπτυξαν φιλίες, κέρδισαν την εμπιστοσύνη 

και εξασφάλισαν τη συμμετοχή της κοινότητας. 

Έτσι ο Όμιλος μπόρεσε να αξιοποιήσει την υπάρχου-

σα εικόνα των Flora και Kawayan για να καθοδηγή-

σει το έργο, συμπεριλαμβανομένων πληροφοριών 

σχετικά με τη φυλή, την ιστορία, τις κοινωνικοοικο-

νομικές συνθήκες, τις οικογενειακές μονάδες, την 

πηγή διαβίωσης και τα μέσα μεταφοράς. 

«Στην πρώτη μας επίσκεψη, ένας από τους κοινοτι-

κούς ηγέτες είπε ότι μη κυβερνητικές οργανώσεις 

και πολιτικοί τους είχαν επισκεφτεί συχνά κατά το 

παρελθόν, υποσχόμενοι να χτίσουν τουαλέτες, αλλά 

παρέχει τουαλέτες και εκπαίδευση 

υγιεινής στα χωριά των Φιλιππί-
νων 

Το Ρόταρυ ολοκληρώνει τη δουλειά ε-
κεί όπου άλλοι απέτυχαν 

Ένα έργο WASH 
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κανένας δεν κατασκεύασε τίποτα ποτέ», θυμάται ο 

Floren Naguit, υπεύθυνος συντονισμού του έργου και 

μέλος του Ροταριανού Ομίλου Intramuros. Μέχρι 

τώρα. 

Οι εργασίες ξεκίνησαν στη Flora στις αρχές του 

2018 κατά τη διάρκεια της ξηρασίας, από τον Δε-

κέμβριο έως τον Απρίλιο, όταν οι δρόμοι είναι προ-

σπελάσιμοι. Μαζί με τον διεθνή συνεργάτη τους, τον 

Ροταριανό Όμιλο Batemans Bay της Αυστραλίας, ο 

Όμιλος Intramuros διοργάνωσε ομάδες τριών ατό-

μων μαζί με τοπικούς εθελοντές για τη μεταφορά 

υλικών με αυτοκίνητα 4Χ4 και με ζώα carabao 

(αγελάδες) σε ορεινούς δρόμους και διασχίζοντας 

26 ποτάμια. Εγκαταστάθηκαν δεξαμενές νερού, τέ-

θηκαν τα θεμέλια, αναγέρθηκαν τοίχοι και τοποθε-

τήθηκαν στέγες, επενδύθηκαν οι τοίχοι εσωτερικά 

με πλακάκια, τοποθετήθηκαν λεκάνες τουαλέτας, 

προστέθηκαν ηλιακοί λαμπτήρες, κρίκοι για τις πε-

τσέτες κ.α. Η κατασκευή στο Kawayan ξεκίνησε με-

τά την ολοκλήρωση των εργασιών στη Flora, με το 

συνολικό έργο να έχει ολοκληρωθεί στις αρχές του 

2020. 

Μέσω του έργου δόθηκε ένα μικρό επίδομα σε τοπι-

κούς δασκάλους, που προσλήφθηκαν από την κυβέρ-

νηση, για την οργάνωση μικρών εργαστηρίων, όπου 

ομάδες 2-3 οικογενειών ενημερωνόντουσαν σχετικά 

με την ασφαλή υγιεινή και με σκοπό να ενθαρρύνει 

την αλλαγή συμπεριφοράς των κατοίκων. 

«Η αλλαγή συμπεριφοράς είναι δύσκολη», λέει ο 

Mark Balla, αντιπρόεδρος της Ροταριανής Ομάδας 

Δράσης Νερού και Υγιεινής. «Ζητάτε από τους αν-

θρώπους να κάνουν κάτι διαφορετικό από αυτό που 

είχαν μάθει να κάνουν με άνεση πριν». Αλλά χωρίς 

αυτή την αλλαγή συμπεριφοράς και συνήθειας, οι 

άνθρωποι μπορούν να επιστρέψουν στις παλιές συ-

νήθειες και οι τουαλέτες να αχρηστευθούν. Ίσως το 

πιο σημαντικό, τονίζει ο Balla, είναι υπομονή.  

«Θα έχετε ατελή αποτελέσματα. Δεν υπάρχουν τέ-

λεια έργα. Πρέπει να καταλάβουμε ότι αγωνιζόμα-

στε για συνεχή βελτίωση», αναφέρει ο ίδιος. 

Γνωρίζοντας ότι η παρακολούθηση της αλλαγής εί-

ναι κρίσιμη, οι Ροταριανοί πραγματοποίησαν μια 

έρευνα σε συνεργασία με τους Aeta, θέτοντας ερω-

τήσεις σχετικά με τη χρήση τουαλέτας και τη συ-

μπεριφορά στο πλύσιμο των χεριών. Παρόλο που οι 

επισκέψεις σταμάτησαν στις αρχές του 2020 λόγω 

της πανδημίας του COVID-19 και στη συνέχεια, από 

τον Σεπτέμβριο έως τον Δεκέμβριο, όταν η περίο-

δος των βροχών κατέστησε τους δρόμους αδιάβα-

τους, αυτές έχουν προγραμματιστεί να ξαναρχίσουν 

το 2021. 

 1.000 : Αριθμός παιδιών που πεθαίνουν κάθε μέρα λόγω αποτρέψιμων διαρροϊκών παθήσεων που 

σχετίζονται με το νερό και την αποχέτευση. 

 892 εκατομμύρια: Αριθμός ατόμων που συνεχίζουν να ασκούν την προσωπική υγιεινή σε ανοικτούς 

χώρους. Πηγή: Ηνωμένα Έθνη 

Μια ολοκληρωμένη διπλή τουαλέττα 
κατά τα εγκαίνια παράδοσης το 2020 

Κάτοικοι ενημερώνονται για τις ασφαλείς πρακτικές υ-
γιεινής 
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Ο Rohantha Athukorala ένιωθε αβοήθητος. Ήταν 

Απρίλιος του 2020 όταν στη Σρι Λάνκα εφαρ-

μόσθηκαν τα περιοριστικά μέτρα λόγω της παν-

δημίας του κορωνοϊού και ήθελε να κάνει κάτι 

αμέσως για να βοηθήσει τη χώρα να επιβραδύνει 

την εξάπλωση του ιού. «Ο περιορισμός ήταν τόσο 

ξαφνικός και απόλυτος. Ήταν δύσκολο να μην ε-

λέγχεις τι μπορείς και τι δεν μπορείς να κάνεις. 

Ειδικά για εμάς τους Ροταριανούς που υπερηφα-

νευόμαστε ότι βοηθούμε τις κοινότητές μας σε 

απελπισμένους καιρούς», λέει ο Athukorala, μέλος 

του Ροταριανού Ομίλου Colombo Reconnections, 

Σρι Λάνκα. Όμως, ο περιορισμός και η προστασία 

είχαν και τα πλεονεκτήματά τους, λέει ο ίδιος, 

παρέχοντας το χρόνο και την ευκαιρία να συνδε-

θείς με τους συναδέλφους σας στο διαδίκτυο. Οι 

συζητήσεις τους πυροδότησαν ιδέες για το τι θα 

μπορούσαν να κάνουν για να βοηθήσουν τους αν-

θρώπους να καταλάβουν πώς να παραμείνουν α-

σφαλείς από τον κορωνοϊό. 

Προώθηση της ασφάλειας μέσω των κοινωνικών 

μέσων μαζικής ενημέρωσης 

Ο Athukorala ξεκίνησε επικοινωνώντας με τους 

αξιωματούχους του Ομίλου και της Περιφέρειας, 

μιλώντας με κυβερνητικούς αξιωματούχους και 

ακούγοντας επιχειρηματικά στελέχη. Στα τέλη 

Απριλίου, ξεκίνησε το Stop the Spread, μια ολο-

κληρωμένη προσπάθεια μείωσης νέων μολύνσε-

ων μέσω αλλαγών συμπεριφοράς. Ζήτησε από 

5.000 και περισσότερους Ιντεράκτορες της Σρι 

Λάνκα να ηγηθούν της εκστρατείας και να είναι 

υποστηρικτές της κοινότητας για συγκεκριμένες 

συμπεριφορές, όπως η χρήση μάσκας, το πλύσιμο 

των χεριών και η κοινωνική απόσταση. Οι Ιντερά-

κτορες χρησιμοποίησαν τα μέσα κοινωνικής δι-

κτύωσης για να στέλνουν καθημερινά μηνύματα 

σχετικά με προστασία από τον ιό και δημοσίευσαν 

σχετικές ανακοινώσεις του Υπουργείου Υγείας. 

Για να βοηθήσει στο έργο των Ιντεράκτορς, ο 

Athukorala συνεργάστηκε με το Υπουργείο Αθλη-

τισμού της χώρας και την Εθνική Ολυμπιακή Επι-

τροπή ζητώντας κορυφαίους αθλητές να γίνουν 

πρεσβευτές του Stop the Spread. Περισσότεροι 

από 280 αθλητές - συμπεριλαμβανομένων αστε-

ριών του κρίκετ, του ράγκμπι, καθώς και των Ο-

λυμπιακών Αγώνων - συμμετείχαν σε βίντεο που 

αναρτήθηκαν στα κοινωνικά μέσα.  

Το Stop the Spread προώθησε επίσης πρωτό-

κολλα ασφαλείας μέσω μιας διαδικασίας πιστο-

ποίησης για επιχειρήσεις. Ο Athukorala και τα 

άλλα μέλη του Ομίλου δημιούργησαν την πιστο-

ποίηση με το Sri Lanka Standards Institution που 

επέτρεψε σε εταιρείες που συμμορφώνονται με 

ορισμένες οδηγίες ασφαλείας να πιστοποιούνται 

Ροταριανοί στη Σρι Λάνκα χρησιμοποιούν την επινοητικότητα και την  
εφευρετικότητα για την προστασία των κοινοτήτων από τον COVID-19 

Του Ryan Hyland 

Ροταριανοί, Ροταράκτορες και Ιντεράκτορες συνεργάστηκαν σε ένα πανεθνικό έργο που  

προώθησε την αλλαγή συμπεριφοράς και δημιούργησαν πρότυπα ασφαλείας για τις επιχειρήσεις 
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ως περιβάλλον ελεγχόμενο από τον COVID-19. Για 

να λάβουν την πιστοποίηση, έπρεπε να εφαρμο-

στούν πρωτόκολλα όπως υποχρεωτική χρήση μά-

σκας, έλεγχος θερμοκρασίας ατόμου και κοινωνι-

κή απόσταση. Σχεδόν 300 επιχειρήσεις, εκπαιδευ-

τικά ιδρύματα, σούπερ μάρκετ και άλλοι λιανοπω-

λητές έχουν περάσει τους αυστηρούς ελέγχους 

του προγράμματος και έχουν λάβει πιστοποίηση, 

επιτρέποντας στους πελάτες και τους μαθητές 

να αισθάνονται ασφαλείς.  

Όταν έγινε άρση των περιοριστικών μέτρων στις 

αρχές Μαΐου, οι Ιντεράκτορες ξεχύθηκαν στις κοι-

νότητές τους για να επισκεφθούν επιχειρήσεις, 

σπίτια και δημόσιες συγκοινωνίες και να μοιρά-

σουν εκπαιδευτικό υλικό και οδηγίες προστασίας. 

Έγιναν ηγέτες βοηθώντας τα σχολεία να εφαρμό-

σουν πρωτόκολλα ασφάλειας COVID-19, τα οποία 

επέτρεψαν στα σχολεία να ανοίξουν στις αρχές 

Ιουλίου. «Οι Ιντεράκτορες μας ήταν φανταστικοί 

και έκαναν πραγματική τη διαφορά στο να μετα-

φέρουν σημαντικές πληροφορίες στο κοινό», λέει 

ο Athukorala, ο οποίος ήταν πρόεδρος του Γραφεί-

ου Τουρισμού της Σρι Λάνκα και διετέλεσε επικε-

φαλής υπεύθυνος ανάπτυξης επιχειρήσεων για τη 

Σρι Λάνκα στα Ηνωμένα Έθνη. 

Εργαλεία και τεχνολογία 

Για να ενθαρρύνουν το πλύσιμο των χεριών, οι 

τοπικοί Ροταριανοί Όμιλοι συνεργάστηκαν με την 

S-lon, μια εταιρεία πλαστικών σωλήνων νερού και 

την PickMe, μια οργάνωση μεταφορών, για την 

κατασκευή σχεδόν 2.000 κινητών μονάδων πλυσί-

ματος χεριών που προσαρμόζονται πάνω σε τρί-

κυκλα ποδήλατα. Οι χειριστές ενθαρρύνονται να 

πλένουν τα χέρια τους πριν και μετά τη χρήση 

των ποδηλάτων. Ο στόχος είναι η προώθηση της 

υγιεινής πλυσίματος των χεριών σε δημόσιους 

χώρους και η αύξηση του ποσοστού πλυσίματος 

των χεριών, η οποία είναι μια από τις καλύτερες 

μεθόδους προστασίας από τον COVID-19.  

Ο Όμιλος Ροταράκτ Kelaniya δημιούργησε μια ε-

φαρμογή για κινητά, την Track the Spread, που επι-

τρέπει στους κατοίκους της Σρι Λάνκα να κατα-

γράφουν τα συμπτώματα και να καταχωρούν τα 

θετικά τεστ. Η εφαρμογή είναι συνδεδεμένη μέ-

σω διαδικτύου με τοπικά νοσοκομεία και κέντρα 

υγείας, ώστε οι επαγγελματίες του ιατρικού το-

μέα να μπορούν να εντοπίζουν σημεία πρόσβασης 

και να επικοινωνούν με τους ανθρώπους σχετικά 

με τα συμπτώματά τους. Η εφαρμογή επιτρέπει 

επίσης στους χρήστες να αγοράζουν προϊόντα 

μέσω διαδικτύου από παντοπωλεία, φαρμακεία, 

καταστήματα λιανικής, ακόμη και να πληρώνουν 

υπηρεσίες κοινής ωφέλειας, παραμένοντας στο 

σπίτι και έτσι να περιορίσουν την εξάπλωση του 

ιού. «Αυτό βοηθά το εμπόριο να συνεχιστεί», λέει 

ο Athukorala. Η κυβέρνηση της Σρι Λάνκα εξετά-

ζει το ενδεχόμενο της ευρείας υιοθέτησης αυτής 

της εφαρμογής.  

Η επόμενη φάση 

Καθώς οι εμβολιασμοί αυξάνονται στη χώρα, 

έχοντας χορηγηθεί περισσότερες από 800.000 

δόσεις μέχρι στιγμής, οι Ροταριανοί Όμιλοι έχουν 

επίσης συνεργαστεί με τοπικούς υπαλλήλους υ-

γείας για την υποστήριξη των κέντρων εμβο-

λιασμού, συμπεριλαμβανομένης της καταγραφής 

δεδομένων. Οι Όμιλοι συνεργάστηκαν με τον Πα-

γκόσμιο Οργανισμό Υγείας και το Υπουργείο Υγεί-

ας της χώρας για να συντάξουν ένα φυλλάδιο με 

αποδέκτες τους εκπροσώπους του κοινοβουλίου, 

θρησκευτικούς και κοινοτικούς ηγέτες για τη 

διευκόλυνση ενός επιτυχημένου προγράμματος 

εμβολιασμού. Το εκτυπώσιμο φυλλάδιο περιέχει 

πληροφορίες για διαφορετικά εμβόλια, ασφαλείς 

πρακτικές και βασικά μηνύματα που μπορούν να 

χρησιμοποιήσουν οι τοπικοί ηγέτες για να ενημε-

ρώσουν καλύτερα τους ανθρώπους για τα εμβό-

λια κατά του COVID-19. 

Περισσότερα από 88.000 κρούσματα COVID-19 

έχουν επιβεβαιωθεί στα μέσα Μαρτίου, με περισ-

σότερους από 530 θανάτους. «Έχουμε κάνει εξαι-

ρετική δουλειά στο να κρατήσουμε τον COVID-19 

σε απόσταση, αλλά ο επόμενος στόχος μας είναι 

να διασφαλίσουμε ότι η Σρι Λάνκα μπορεί να εμ-

βολιάσει όλο τον πληθυσμό της», λέει ο Athu-

korala. 
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Το Ροταριανό Ίδρυμα δίδει σημαντική ώθηση στην 

καταπολέμηση της ελονοσίας στη Ζάμπια με μια 

νέα επιχορήγηση 2 εκατομμυρίων δολαρίων, που 

θα βελτιώσει ένα ήδη επιτυχημένο μοντέλο προ-

γράμματος. Το πρόγραμμα Συνεργάτες για μια Ζά-

μπια χωρίς Ελονοσία είναι μια προσπάθεια της 

οποίας ηγείται το Ρόταρυ, που χρησιμοποιεί ένα 

μοντέλο κοινοτικού λειτουργού υγείας έχοντας 

αποδειχθεί ότι ανταποκρίνεται αποτελεσματικά 

σε περιπτώσεις ελονοσίας και αποτρέπει τη με-

τάδοσή της. Το πρόγραμμα στοχεύει στη μείωση 

των κρουσμάτων με την πάροδο του χρόνου κατά 

90% σε 10 περιοχές-στόχους σε δύο από τις μεγα-

λύτερες επαρχίες της χώρας. Η ελονοσία, μια α-

σθένεια που προλαμβάνεται, προκαλείται από ένα 

παράσιτο που εξαπλώνεται μέσω των δαγκω-

μάτων μολυσμένων κουνουπιών, εξακολουθεί να 

είναι μια από τις κύριες αιτίες ασθένειας και θα-

νάτου στη Ζάμπια, ιδίως των βρεφών και των μη-

τέρων. 

Η επιχορήγηση του Ροταριανού Ιδρύματος θα επι-

τρέψει στους διαχειριστές του προγράμματος να 

ενισχύσουν το σύστημα υγείας της χώρας, συ-

νεργαζόμενοι με υπαλλήλους υγείας της Ζάμπιας 

σε όλα τα επίπεδα και εκπαιδεύοντας 380 μέλη 

του προσωπικού υγειονομικής περίθαλψης, κα-

θώς επίσης εκπαιδεύοντας και εξοπλίζοντας πε-

ρισσότερους από 2.500 πρωτοδιοριζόμενους υ-

παλλήλους υγείας. Αυτό θα αυξήσει την πρό-

σβαση στη διάγνωση και τη θεραπεία της ελονο-

σίας για περισσότερα από 1,3 εκατομμύρια άτομα 

σε περιοχές που έχουν πληγεί σοβαρά στις επαρ-

χίες Central και Muchinga και θα συμβάλει ση-

μαντικά στην εθνική προσπάθεια εξάλειψης της 

θανατηφόρου νόσου. 

Το πρόγραμμα αυτό, υποστηριζόμενο από τον Ρο-

ταριανό Όμιλο Federal Way, Ουάσιγκτον, ΗΠΑ, συ-

γκεντρώνει Ροταριανούς της Ζάμπια και οργα-

νώσεις που έχουν κοινό στόχο να καταπολεμή-

σουν την ελονοσία στη χώρα. Επιπλέον, το Ίδρυμα 

Bill & Melinda Gates και το World Vision USA θα 

συγχρηματοδοτήσουν το πρόγραμμα με 2 εκατομ-

μύρια δολάρια επιπλέον το καθένα, αυξάνοντας 

τη συνολική χρηματοδότηση στα 6 εκατομμύρια 

δολάρια. «Αυτό το έργο συμπληρώνει και αναβαθ-

μίζει - με την συμβολή της κυβέρνησης της Ζά-

μπια - την προσπάθεια εξάλειψης της ελονοσίας 

από τη χώρα», λέει ο Philip Welkhoff, διευθυντής 

του προγράμματος ελονοσίας στο Ίδρυμα Bill & 

Melinda Gates. «Είμαστε ενθουσιασμένοι που επε-

κτείνουμε τις μακροχρόνιες συνεργασίες μας με 

το Ρόταρυ και το World Vision για να βελτιώσου-

με τη δημόσια υγεία σε δυσπρόσιτες κοινότητες 

και να συνειδητοποιήσουμε τον στόχο εξάλειψης 

της ελονοσίας». 

Για τη διάγνωση και τη θεραπεία μελών της κοι-

νότητας, οι εργαζόμενοι στον τομέα της υγείας 

θα εφοδιάζονται με ταχεία διαγνωστικά τεστ, 

φάρμακα κατά της ελονοσίας, εξοπλισμό και εκ-

παιδευτικό υλικό. Θα τους δοθούν επίσης ποδή-

λατα και κινητά τηλέφωνα επιτρέποντάς τους να 

επισκέπτονται κοινότητες, να κάνουν τακτικές 

αναφορές ελέγχου και να κοινοποιούν δεδομένα 

σχετικά με την ασθένεια στο εθνικό σύστημα υ-

Του RYAN HYLAND 

Εικονογράφηση: GWEEN KERAVAL 

Νέα επιχορήγηση του Ροταριανού Ιδρύματος για το 
πρόγραμμα αντιμετώπισης της ελονοσίας στη Ζάμπια 
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γείας. Η διασφάλιση της ενσωμάτωσης των πλη-

ροφοριών, τοπικού και εθνικού επιπέδου, και η 

συνεχής υποστήριξη του κοινοτικού δικτύου ερ-

γαζομένων στον τομέα της υγείας είναι ουσιαστι-

κής σημασίας για τον στόχο του προγράμματος, 

δηλαδή την ενίσχυση των υπηρεσιών υγείας στις 

επαρχίες της χώρας για μακροχρόνια επιτυχία 

καταπολέμησης της ελονοσίας. 

Ενισχύοντας αυτούς τους εθελοντές, οι οποίοι 

επιλέγονται από τα μέλη της κοινότητάς τους, το 

έργο συνδέει ανθρώπους σε περιοχές - με περιο-

ρισμένη πρόσβαση στην υγειονομική περίθαλψη -  

με αξιόπιστα μέλη της κοινότητάς τους, λέει ο 

Bill Feldt, μέλος του συλλόγου Federal Way. "Αυτό 

το αποδεδειγμένο μοντέλο παροχής υγειονομικής 

περίθαλψης είναι αποτελεσματικό και οικονομικά 

βιώσιμο και θα προσφέρει μόνιμη προστασία 

μειώνοντας και εξαλείφοντας αυτήν την ασθέ-

νεια σε τοπικό επίπεδο", λέει ο Feldt, ο οποίος 

έχει συμμετάσχει στις προσπάθειες του Ρόταρυ 

για τον έλεγχο της ελονοσίας στην υποσαχάρια 

Αφρική για περισσότερα από 10 χρόνια. 

Ο John Hasse, διευθυντής του τμήματος της 

World Vision στη Ζάμπια, λέει ότι αξιοποιεί τη δύ-

ναμη των εργαζομένων στον τομέα της υγείας 

της τοπικής κοινότητας που είναι πιο ευέλικτη 

για το πρόγραμμα. «Μάθαμε από την εμπειρία μας 

τη σημασία να φέρουμε την υγειονομική περίθαλ-

ψη πιο κοντά σε όσους τη χρειάζονται», λέει ο 

Hasse και συμπληρώνει: Μια τέτοια αποδεδειγμέ-

να αποτελεσματική στρατηγική είναι ακριβώς 

αυτό που χρειάζεται για να περιορισθεί η φοβερή 

ασθένεια της ελονοσίας και να μας φέρει πιο κο-

ντά στην εξάλειψή της στη Ζάμπια».  

Με τον COVID-19 να εξακολουθεί να αποτελεί α-

πειλή για την υγεία σε όλο τον κόσμο, οι διαχειρι-

στές του προγράμματος είναι διατεθειμένοι να 

διασφαλίσουν ένα ασφαλές περιβάλλον για τους 

εργαζόμενους στον τομέα της υγείας και για τα 

μέλη της κοινότητας. Η εκπαίδευση των εργαζο-

μένων στον τομέα της υγείας στις κοινότητες θα 

ακολουθήσει τα πρωτόκολλα πρόληψης και προ-

στασίας κατά του COVID-19. Παρέχεται επίσης 

εξοπλισμός ατομικής προστασίας. Όταν ένα εμβό-

λιο κατά του COVID-19 γίνει διαθέσιμο στη Ζά-

μπια, οι εργαζόμενοι υγείας θα είναι σε θέση να 

κινητοποιήσουν τις κοινότητες για τον εμβιλια-

σμό. 

Το πρόγραμμα Οι Συνεργάτες για τη Ζάμπια χωρίς 

Ελονοσία είναι ο πρώτος αποδέκτης των Προ-

γραμμάτων Κλιμακωτής επιχορήγησης του Ροτα-

ριανού Ιδρύματος. Τα Προγράμματα αυτά θα απο-

νέμουν 2 εκατομμύρια δολάρια ετησίως για την 

επέκταση ενός ήδη καλά ανεπτυγμένου προγράμ-

ματος υπηρεσιών που εφαρμόζεται υπό την επί-

βλεψη ενός Ροταριανού Ομίλου ή Περιφέρειας 

και έχει δείξει θετικά αποτελέσματα στην πραγ-

ματοποίηση αλλαγών. Η χρηματοδότηση επιτρέ-

πει σε προγράμματα που βασίζονται σε στοιχεία 

που ευθυγραμμίζονται με έναν από τους τομείς 

εστίασης του Ρόταρυ να κλιμακωθούν σε διάστη-

μα τριών έως πέντε ετών για να βοηθήσουν μεγα-

λύτερους πληθυσμούς ανθρώπων και να προωθή-

σουν την ανάπτυξη πολιτικής για την αύξηση της 

βιωσιμότητας.  

Τα χρηματοδοτούμενα προγράμματα κλιμάκωσης 

θα επεκτείνουν την ικανότητα των μελών του Ρό-

ταρυ να εφαρμόζουν προγράμματα μεγάλης κλί-

μακας και υψηλής ποιότητας με έμπειρους συνερ-

γάτες - και θα μοιράζονται τις γνώσεις και τα α-

ποτελέσματά τους με άλλους Ροταριανούς Ομί-

λους. «Τα Προγράμματα αυτά ενθαρρύνουν τα μέ-

λη μας να σχεδιάζουν μεγάλα έργα και να συνερ-

γάζονται με άλλες οργανώσεις για να βρουν ολο-

κληρωμένες λύσεις σε ζητήματα μεγάλης κλίμα-
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κας», δήλωσε ο Πρόεδρος του Ροταριανού Ιδρύ-

ματος K.R. Ravindran. «Η δύναμη του Ρόταρυ μεγε-

θύνεται σε μεγάλο βαθμό όταν συνεργαζόμαστε 

με ομοειδείς οργανώσεις». 

Η καταπολέμηση της ελονοσίας υπήρξε εδώ και 

πολύ καιρό προτεραιότητα για τον Ροταριανό 

Όμιλο Federal Way. Για περισσότερα από 10 χρό-

νια, τα μέλη του Ομίλου αναπτύσσουν σχέσεις και 

συνεργάζονται με τοπικούς και διεθνείς συνερ-

γάτες, όπως π.χ., Malaria Partners International, 

PATH’s MACEPA (Συνεργασία Ελέγχου και Εξά-

λειψης της Ελονοσίας στην Αφρική), Εθνικό Κέ-

ντρο Εξάλειψης Ελονοσίας του Υπουργείου Υγεί-

ας, τοπικούς κυβερνητικούς αξιωματούχους υγεί-

ας, World Vision, Ίδρυμα Bill & Melinda Gates και 

μμη κυβερνητικές οργανώσεις 

Από το 2011, ο Ρ.Ο. Federal Way έχει συνεργασθεί 

με άλλους Ροταριανούς Ομίλους και φορείς για 

τη διανομή υλικού (χιλιάδες κουνουπιέρες, τεστ 

ελέγχου, φάρμακα κ.λπ.) σε όλη την επαρχία Cop-

perbelt της Ζάμπια. Τα τελευταία χρόνια, Ροτα-

ριανοί Όμιλοι στις Η.Π.Α. και στη Ζάμπια χρησι-

μοποίησαν παγκόσμιες επιχορηγήσεις του Ροτα-

ριανού Ιδρύματος για την εκπαίδευση πλέον των 

1.500 εργαζομένων υγείας στην επαρχία Copper-

belt, αφού είδαν αυτό το μοντέλο να συμβάλει στη 

μείωση των κρουσμάτων ελονοσίας στη νότια 

επαρχία της Ζάμπια. Με βάση αυτά τα στοιχεία 

και την εμπειρία και τη δέσμευσή τους, τα μέλη 

του Ρ.Ο. Federal Way είδαν το Programs of Scale 

ως ευκαιρία να συνεργαστούν με το Ροταριανό 

Ίδρυμα για να έχουν ακόμη μεγαλύτερο θετικό 

αντίκτυπο στη χώρα τους. Χρησιμοποιώντας την 

τελευταία έρευνα για την ελονοσία και συνδυάζο-

ντας τα πλεονεκτήματα και τους πόρους από κά-

θε συνεργάτη τους, ανέπτυξαν το πρόγραμμα Συ-

νεργάτες για μια Ζάμπια χωρίς Ελονοσία, ώστε να 

έχουν όσο το δυνατόν περισσότερες κοινότητες 

την αναγκαία ιατρική φροντίδα. 

Η ίδια ευχαριστεί τα μέλη του Ρόταρυ για τη δέ-

σμευσή τους στο πρόγραμμα και το ρόλο τους στη 

διευκόλυνση της εκπαίδευσης και τη δημιουργία 

σχέσεων με αγροτικά κέντρα υγείας και κυβερνη-

τικούς αξιωματούχους. «Κάθε μέρα παρα-

κολουθώ από πρώτο χέρι τις επιπτώσεις της ε-

λονοσίας», λέει η Lungu. «Αυτό το πρόγραμμα κα-

ταδεικνύει ότι τα μέλη του Ρόταρυ είναι αληθινοί 

συνεργάτες στις κοινότητές μας και επι-

κεντρώνονται στην υποστήριξη των εργαζομένων 

στον τομέα της υγείας της κοινότητας για να 

μειωθεί η θνησιμότητα στο λαό της Ζάμπια».  



34  ΡΟΤΑΡΙΑΝΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΘΗΝΩΝ |  Τεύχος 16 |  23 & 30 Μαρτίου 2021 

Αναζητώντας μια σημαντική εμπειρία στο εξωτε-

ρικό, η Ashley Holmer, μέλος του Ροταριανού Ομί-

λου Lewis River (Battle Ground) της Ουάσιγκτον, 

Η.Π.Α. αποφάσισε να διδάξει στην Τανζανία. Η 

πρώην διάσημα προπονήτρια ποδοσφαίρου σε κο-

λέγιο δίδαξε αγγλικά σε μια κοινότητα των Maa-

sai της Αφρικής το 2005. Αλλά η Holmer σύντομα 

ασχολήθηκε περισσότερο με την εκπαίδευση στην 

Τανζανία.  

Ήταν συνιδρυτής στο Ίδρυμα Ιθαγενών Εκπαίδευ-

σης της Τανζανίας (IEFT), το οποίο θεμελίωσε ένα 

σχολείο στο χωριό Orkeeswa το 2008. Το 2011, οι 

ηγέτες του χωριού Mungere ζήτησαν από την 

Holmer να βοηθήσει στην κατασκευή του πρώτου 

κοινοτικού γυμνασίου. Αυτή ήταν η αρχή του 

έργου Red Sweater, που ονομάστηκε έτσι από το 

χρώμα των σχολικών στολών. Από τότε, το Σχο-

λείο Mungere - και η εκπαίδευση - αποτελούν ση-

μαντικό μέρος της ζωής της Holmer. 

Το έργο Red Sweater επικεντρώνεται σε τρεις 

βασικούς τομείς: ποιοτική εκπαίδευση, ισότητα 

των φύλων και υπεύθυνη καινοτομία. Στην Τανζα-

νία, πολλά παιδιά - ειδικά τα κορίτσια - εγκαταλεί-

πουν το σχολείο περίπου 12 ετών, εν μέρει λόγω 

του κόστους (στολές, σχολικά είδη, γεύματα και 

μεταφορές). Για να διατηρηθεί η προσέλευση των 

μαθητών στο σχολείο, το έργο καθιστά την εκπαί-

δευση προσιτή μειώνοντας το κόστος για τις οι-

κογένειες. Το 2013, η Holmer, η οποία αφιερώνει 

ακόμη περίπου το μισό χρόνο της στην Τανζανία, 

προσκλήθηκε σε μια συνεστίαση του Ροταριανού 

Ομίλου Lewis River. Εξεπλάγη με τον τρόπο που οι 

προσωπικές της αξίες ταίριαζαν με αυτές του 

Ρόταρυ, όμως δεν μπορούσε να ενταχθεί εκείνη 

την περίοδο λόγων των απαιτήσεων συμμετοχής. 

Όταν τελικά οι απαιτήσεις έγιναν πιο ευέλικτες 

έγινε μέλος στον Όμιλο τον Ιανουάριο του 2017 .  

Ο Όμιλος έχει αγκαλιάσει το έργο της Holmer και 

χορηγεί υποτροφίες σε έξι μαθητές κάθε χρόνο 

στο Mungere School. «Έχουμε μαθητές των οποί-

ων οι γονείς είναι αναλφάβητοι», λέει η Holmer. 

«Μια από τις πρώην μαθήτριες μου μόλις ολοκλή-

ρωσε την εκπαίδευσή ως δασκάλα». 

 

- ΝΙΚΚI ΚΑΛΛΙΟ 

Φωτογραφία: Fritz Liedtke 

Αφήνοντας το γήπεδο 
για να βελτιώσει  
την εκπαίδευση στην 
Τανζανία 
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Το Chiang Mai που ευρίσκεται στα υψίπεδα της 

Ταϊλάνδης, όχι μακριά από τη Μιανμάρ και το Λά-

ος,  φιλοξενεί περίπου 130.000 κατοίκους και το 

ήρεμο κλίμα καθώς και το χαμηλό κόστος ζωής 

το έχουν καταστήσει κορυφαίο προορισμό για 

τους ομογενείς, συμπεριλαμβανομένων των ψη-

φιακών νομάδων και των συνταξιούχων. Σύμφω-

να με ορισμένες εκτιμήσεις, υπάρχουν περίπου 

40.000 απόδημοι που ζουν στην πόλη, πολλοί από 

τους οποίους προέρχονται από τις Ηνωμένες Πο-

λιτείες. 

Από το 2012, η Gordana Nardini, συνταξιούχος κα-

θηγήτρια αγγλικής γλώσσας που κατάγεται από 

την Κροατία, κάθε χρόνο διαμένει για ένα μεγάλο 

διάστημα  στο Chiang Mai. Ερωτεύτηκε την πόλη, 

λέει, επειδή βρίσκεται κοντά στη Μιανμάρ, όπου 

έμεινε αρκετά χρόνια όταν ο πατέρας της εργαζό-

ταν ως εμπορικό στέλεχος στην πόλη Yangon και 

επειδή ο πολυεθνικός πληθυσμός της Chiang Mai 

της επιτρέπει να χρησιμοποιεί πολλές από τις 

επτά γλώσσες που μιλά η ίδια. 

Η Nardini είναι μέλος του Ροταριανού Ομίλου Za-

greb-Centar της Κροατίας από το 2000. Στην Ταϊ-

λάνδη, άρχισε να παρακολουθεί συναντήσεις του 

Ροταριανού Ομίλου Chiang Mai International για να 

διατηρεί την επαφή της, αλλά τελικά αποφάσισε 

να μεταγραφή σε αυτόν τον Όμιλο.  «Στην Κροατί-

α, ο Όμιλός μου ήταν καλά εδραιωμένος, ενώ ο 

Όμιλος στο Chiang Mai αγωνιζόταν με το θέμα 

των μελών. Διαπίστωσα ότι θα μπορούσα να κά-

νω τόσα πολλά εδώ», αναφέρει η ίδια. 

Πριν από ένα χρόνο, η Nardini σχεδίαζε να φύγει 

από τη βόρεια Ταϊλάνδη για λίγους μήνες, όπως 

κάνουν πολλοί από τους αποδήμους της περιοχής 

στην αρχή της γνωστής ως «εποχή καύσης» - όταν 

αγρότες έξω από την πόλη Chiang Mai καίνε τα 

χωράφια τους. 

Έχουμε την πιο μολυσμένη ατμόσφαιρα κατά τη 

διάρκεια της περιόδου καύσης, όπου καίνε τα χω-

ράφια και τα γύρω δάση για παραγωγή μανιτα-

ριών», λέει ο Roger Lindley, Πρόεδρος και ιδρυτι-

κό μέλος του Ομίλου. Ωστόσο, συνειδητο-

ποιώντας ότι η Ταϊλάνδη αντιμετώπισε πολύ κα-

λύτερα από την Ευρώπη το θέμα ελέγχου των λοι-

μώξεων COVID-19, η Nardini άλλαξε γνώμη την 

τελευταία στιγμή. «Ακύρωσα την πτήση μου», λέ-

ει. Όπως αποδείχθηκε, πολλές πτήσεις ακυρώ-

θηκαν. Τον Ιούνιο, η Nardini κατάφερε να βρει μια 

πτήση, αλλά δεν θα μπορούσε να επιστρέψει. Ού-

τε και για άλλα πέντε μέλη του Ομίλου, που ήταν 

σε μέρη όπως η Γρενάδα, η Πορτογαλία και οι Η-

ΠΑ 

Σημαντικά ενημερωτικά στοιχεία 

1930: Το Ρόταρυ  επεκτάθηκε στην Ταϊλάνδη. Ο 

Purachatra Jayakara, Πρίγκιπας της Kampaenbe-

jra, ήταν ο ιδρυτικός πρόεδρος του Ροταριανού 

Ομίλου της Bangkok. 

1296: To Chiang Mai, που σημαίνει «νέα πόλη», 

ιδρύθηκε από τον Βασιλιά Mangrai. 

«Δεν υπήρχε ανοιχτή πρόσβαση στην Ταϊλάνδη», 

λέει ο John Schorr, Προπρόεδρος του Ομίλου και 

συνταξιούχος καθηγητής κοινωνιολογίας στο Πα-

Η εμπειρία των ομογενών 
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νεπιστήμιο Stetson της Φλόριντα, του οποίου η 

σύζυγος είναι από την Ταϊλάνδη. «Πολλά από τα 

μέλη μας επέλεξαν να φύγουν τον Μάρτιο και τον 

Απρίλιο με την πρόθεση να επιστρέψουν τον Μάιο 

ή τον Ιούνιο». Τον Απρίλιο, ο Όμιλος άρχισε να 

πραγματοποιεί τακτικές συναντήσεις στο διαδί-

κτυο - και αυτές οι τηλεδιασκέψεις αποδείχτηκαν 

σαν σωτηρία για έναν Όμιλο που πάντα αγωνιζό-

ταν για συμμετοχή. 

«Η Chiang Mai είναι μια μεγάλη κοινότητα συντα-

ξιοδότησης για τους Δυτικούς», λέει η Nancy 

Lindley, ταμίας του Ομίλου. Μαζί με τον σύζυγό 

της Roger, και οι δύο μηχανικοί, λειτουργούσαν 

ένα ειδικό θερμοκήπιο στο Michigan των Η.Π.Α. 

πριν συνταξιοδοτηθούν, μετακόμισαν στο Chiang 

Mai το 2008. «Υπάρχουν άνθρωποι που είναι εδώ 

που είναι μόνο ένα ή δύο χρόνια. Κάθε χρόνο 

έχουμε μια διαρκή αλλαγή στα μέλη μας, που 

άλλοι Ταϊλανδέζικοι Όμιλοι δεν αντιμετωπίζουν 

τέτοιο πρόβλημα». «Αυτή είναι μια πρόκληση για 

τη διατήρηση της συνέχειας, της ηγεσίας και της 

αίσθησης του σκοπού μας», προσθέτει ο Roger 

Lindley. «Σε κάποια φάση, είχαμε σχεδόν 50% αλ-

λαγής μελών ετησίως». 

Πρόσφατα, ο Όμιλος αντιμετώπισε το πρόβλημα 

θεσπίζοντας μια ειδική ιδιότητα μέλους διαβατη-

ρίου που επιτρέπει σε άτομα που ενδιαφέρονται 

για την αποστολή του Ομίλου ή μια σύνδεση με το 

Chiang Mai, να συμμετάσχουν είτε ζουν στην πόλη 

είτε όχι. Ακόμα και αφού η ταϊλανδέζικη κυβέρνη-

ση χαλάρωσε τους περιορισμούς για να επιτρέψει 

προσωπικές συγκεντρώσεις με μειωμένη χωρητι-

κότητα στα τέλη Ιουνίου, ο Όμιλος περίμενε μέχρι 

τον Ιούλιο να ξεκινήσει ξανά τις δια ζώσης συνε-

στιάσεις του. Επέλεξε επίσης να διατηρεί μια μη-

νιαία τηλεδιάσκεψη μέσω Zoom, ώστε να μπο-

ρούν να παρευρίσκονται τα μέλη διαβατηρίου, κα-

θώς και τα μέλη που βρίσκονται στο εξωτερικό. 

Από την ίδρυσή του ο Όμιλος επικεντρώθηκε στη 

βελτίωση της υγείας και της εκπαίδευσης των 

παιδιών στη βόρεια Ταϊλάνδη. Μετά τη ίδρυσή 

του το 2014, ο Όμιλος συγκέντρωσε κεφάλαια για 

να χρηματοδοτήσει την λειτουργία μιας κλινικής 

που παρέχει ιατρική περίθαλψη σε μερικούς από 

τους σχεδόν 100.000 μετανάστες που έχουν εγκα-

ταλείψει τις εστίες τους εξ αιτίας των συγκρού-

σεων μεταξύ της κυβέρνησης στη Μιανμάρ και 

των ανατολικών εθνοτικών ομάδων. Τα μέλη συ-

νεργάστηκαν επίσης με το Ίδρυμα Εκπαίδευσης 

BEAM (Bridging Educational Access to Marginal-

ized People) και ξεκίνησαν ένα πρόγραμμα προβο-

λής οράματος σε τοπικά σχολεία. Αλλά ίσως ένα 

από τα πιο σημαντικά έργα του Ομίλου είναι επί-

σης ένα από τα πιο απλά: να διδάξουν στα παιδιά 

πώς να κολυμπούν. "Μπορεί να μην ακούγεται ση-

μαντικό," λέει ο Schorr, "αλλά ο πνιγμός είναι η 

κύρια αιτία θανάτου σε παιδιά στην Ταϊλάνδη». 

Μέχρι στιγμής, περίπου 2.000 παιδιά έχουν μάθει 

να κολυμπούν μέσω του προγράμματος. Το πρό-

γραμμα ήταν τόσο επιτυχημένο που ο Ροταριανός 

Όμιλος Patong Beach στη νήσο  Phuket, ένα νησί 

νοτίως της Ταϊλάνδης, το έχει υιοθετήσει. Συμμε-

τέχουν επίσης επτά σχολεία στην κοντινή επαρχί-

α Phrao της επαρχίας Chiang Mai, με τη βοήθεια 

του Ομίλου και με χρηματική βοήθεια από την το-

πική βρετανική κοινότητα. 

Όταν επέκτειναν το πρόγραμμα στην περιοχή 

Phrao, τα μέλη έμαθαν ότι δύο μαθητές είχαν πνι-

γεί εκεί λίγες εβδομάδες πριν, λέει ο Roger Lind-

ley. «Όταν σκέφτεστε πώς τα παιδιά δεν μπορούν 

να κολυμπήσουν και πνίγονται σε τάφρους αποχέ-

τευσης και κανάλια, με ένα παιδί να προσπαθεί να 

σώσει ένα άλλο ή οι γονείς προσπαθούν να σώ-

σουν το παιδί τους, ξέρεις ότι κάνεις κάτι καλό, 

ότι κάνεις τη διαφορά» 

- FRANK BURES 



 

https://www.orizonins.gr/el/


38  ΡΟΤΑΡΙΑΝΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΘΗΝΩΝ |  Τεύχος 16 |  23 & 30 Μαρτίου 2021 

F E E L 

T H E 

E N E R G Y 
O F    P U R E    S E R E N I T Y 

Taipei, Taiwan 

12-16 June 

convention.rotary.org 

#Rotary21 



http://www.physio.gr/index.php/ailments/musculoskeletal-system/problems-joints/lower-limbs/item/234-2014-01-09-10-38-46
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Η 
 θεσμοθέτηση των Επιτροπών (υποχρεωτικών και προαιρετικών) από 

το Διεθνές Ρόταρυ, έχει ως σκοπό να ενισχύσει την εύρυθμη λειτουρ-

γία των Ροταριανών Ομίλων. Με τις Επιτροπές κατανέμεται το έργο 

της χρονιάς στα μέλη, ενώ συγχρόνως τους δίνεται η ευκαιρία να εισάγουν νέ-

ες ιδέες και να αναλάβουν σημαντικές πρωτοβουλίες. Καινοτόμες ιδέες και 

χρήσιμες υποδείξεις από τα μέλη των διαφόρων Επιτροπών, διαμορφώνουν 

την συνολική δραστηριότητα του Ομίλου, από την οποία αναμένεται να προκύ-

ψουν ευεργετικά αποτελέσματα για την κοινότητα. Παράλληλα αναδεικνύονται 

και οι ηγετικές ικανότητες των μελών του Ομίλου.  

 

Απαραίτητη προϋπόθεση βεβαίως είναι η δραστηριοποίηση των Επιτροπών. 

Όλοι οι συμμετέχοντες σ’  αυτές έχουν την υποχρέωση και το καθήκον να μετέ-

χουν ενεργά στις εργασίες τους. Παρακάτω δημοσιεύονται οι Επιτροπές του 

Ρ.Ο. Αθηνών για την περίοδο 2020-2021, όπως αυτές διαμορφώθηκαν από το 

Δ.Σ. του Ομίλου στην συνεδρίαση της Πέμπτης 16 Ιουλίου 2020.  

 

Όλες οι Επιτροπές δρουν πάντοτε σε συννενόηση και με την σύμφωνη γνώμη 

του Διοικητικού Συμβουλίου.  

ΘΕΣΜΟΘΕΤΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ 

ΑΠΟ ΤΟ ΔΙΕΘΝΕΣ ΡΟΤΑΡΥ  
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11. Επαγγελματικής Δράσης 

Ευάγγελος Κολοκοτρώνης, Πρόεδρος  

Χαράλαμπος Κουρτίδης, Αναστάσιος Μπάλλας,  

Διονύσιος Φιλιώτης, Ιωάννης Χουρδάκης 

12. Ροταράκτ & Ανταλλαγής Νέων 

Ερρίκος-Ελευθέριος Kohls, Πρόεδρος  

Παναγιώτης Κοφινάκος, Νίκος Σαββίνος  

13. Leonardo da Vinci 

Ευάγγελος Κολοκοτρώνης, Πρόεδρος  

Βασίλειος Βάρσος, Ιωάννης Δομάγερ,  

Ιωάννης Κοϊμτζόγλου, Βασίλης Φωτόπουλος  

14. Χορευτικού Δείπνου 

Αθανάσιος Κοντοθανάσης, Πρόεδρος  

Βασίλειος Βάρσος, Γρηγόριος Γρηγορόπουλος,  

Ηλίας Μαυρίκος, Ταμίας, Αναστάσιος Μπάλλας  

15. Ροταριανού Ιδρύματος 

Χάρης Στελλάκης, Πρόεδρος  

Ιωάννης Βαρότσος, Ιωάννης Κατσογιάννης, Ευάγγελος  

Κολοκοτρώνης 

16. Επιτροπή αλληλογνωριμίας με νέα μέλη 

Ιωάννης Καμπάνης, Πρόεδρος 

Αναστάσιος Μπάλλας, Ιωάννης Σούγιας,  

Ιωάννης Χουρδάκης 

Ιωάννης Βαρότσος, Πρόεδρος  

Γρηγόρης Γρηγορόπουλος, Ηλίας Μαυρίκος, Ταμίας,  

Άλκης Παναγιωτόπουλος  

18. Επιτροπή Εορτασμού Εθνικής Παλιγγενεσίας 

Αναστάσιος Μπάλλας, Πρόεδρος 

Ιωάννης Δομάγερ, Σταμάτης Μπερής, Σταύρος Κατσούλης 

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ Ρ.Ο. ΑΘΗΝΩΝ 

ροταριανού έτους 2020-21 































https://www.instagram.com/rcathinai/
https://www.facebook.com/groups/477714966114473
http://www.rotary.gr.com/

